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| kdyby ona zapomnéla,
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Nasim neoficidlnim heslem pro jubilejni svaty rok bylo:,Svaty
rok, k Bohu krok.” Mélo i dovétek:,,Anebo i nékolik...," protoze
Casto je potieba k dosazeni velkého cile vice nez jeden krok.
A Zivot s Bohem je kazdopéadné velky cil. Dokonce ten nejvétsi.
Pan Jezis fika: Vzdyt co prospéje ¢lovéku, kdyz ziska cely svét,
ale ztrati svou dusi?” (Mk 8,36)

Jednim z prvnich dilezitych krokd na cesté k Bohu je vzdy
dat do poradku to, co bylo: pfijeti odpusténi skrze svétost
smifeni. Tam vse zacind! Nemélo by jit jen o formalitu, ale
opravdu o dobrou svatou zpovéd - na kterou se také dobre
pfipravime.

Velmi dobrou pomickou muize byt knizecka Priprava
na svdtost smifeni dnes, kterou dostavate jako
darek s timto cislem casopisu Milujte se!, pokud
jste pravidelnymi odbérateli casopisu. Jestlize
odbérateli ¢asopisu nejste nebo pokud potiebujete
libovolny pocet knizek navic, je mozné si je

objednat jen za prispévek na tisk a postovné
pomoci kuponu na str. 60. Knizka je také zdarma
ke stazeni na www.milujte.se a www.fatym.com. Nejde
o pomlcku novou, jiz jednou jsme vam ji nabidli
pfed mnoha roky v samych pocatcich casopisu.
Protoze puvodni nédklad 55 000 vytiskd jiz byl
po letech rozebrén, zafidili jsme pfi prilezitosti
Svatého roku jeji dotisk, aby mohla slouzit
nejen dalsi generaci ¢tenarli ¢asopisu Milujte se!,
kterd mezitim dorostla, ale také mnoha dalsim,
ke kterym se tfeba i diky vdm dostane.

Dékujeme za podporu vam vsem, diky nimz mize ¢asopis

i s kniznimi pfilohami vychéazet. Pan Blh zaplat!

£

V Kristu P. Pavel Zahradnicek

Podpoite Milujte se! - objednejte si jej
Mame velkou radost, Ze se k vam dostava dalsi cislo casopisu Milujte se!,
ktery u nas zacal vychazet diky iniciativé sester Matky Terezy. Vydavani dal-
isel se vsak neobejde bez vasi pomoci. Prosime vas o modlitby — za nds,
ktefi casopis pripravujeme, za vSechny ¢tendfe a za ty, ktefi casopis Siti dale
k tém, ktefi by se k nému jinak nedostali a nemohli si jej objednat. Jsme vSak
radéji, mizeme-li zasilat casopis ctenafiim pfimo domdi, a nikoli jej pouze
anonymné distribuovat.

Casopis posilame vsem zajemciim zdarma (je distribuovan pouze v CR).
Naklady na vyrobu a distribuci jednoho vytisku, které ini priblizné 25 K¢, jsou
hrazeny vyhradné z darii ¢tenafi. Dary na podporu casopisu Milujte se!
miizete posilat na tcet 2101330155/2010, specificky symbol 7777 a jako
variabilni symbol pouzijte udaj ze slozenky, ktera je soucasti zasilky. Dary jsou
potvrzovany a Ize je uplatnit pfi snizeni zakladu dané.

Casopis Milujte se! miifete objednat sobé nebo svym prateliim
e-mailem na redakce@milujte.se nebo postou na adrese redakee.
Jen na vas zalezi, zda casopis bude i nadale vychazet. Dékujeme za vasi
podporu.

redakce

Jsme velmi Stastné, Ze casopis Milujte se! sifi pravdu a uceni Cirkve a Ze
prospésnost avzdélavacivliv je vidét ve svédectvich ze Zivota lidi. Podporujeme
amodlime se za viechny, ktefi se podileji na vzniku tohoto casopisu.

Sestry Matky Terezy v CR
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Foto: Flickr, Catholic Church (England and Wales) (CC BY-NC-ND 2.0)

Stoji za to si pripomenout
slova, ktera pronesl Svaty otec
Lev XIV. v den svého zvoleni.
Rekl je nejen stotisicovému
zastupu, cekajicimu

na svatopetrském namésti, ale
i mné a tobé:

»Bth nas miluje,

Buh miluje vas v§echny

a zlo nezvitézi!

Jsme vSichni v BoZich rukou.

Proto se nebojte,

spojte se ruku v ruce s Bohem

a mezi sebou

a jdéme vpred.

Jsme Kristovi ucednici.

Kristus nas predchazi. Svét
potiebuje jeho svétlo. Lidstvo ho
potiebuje jako most, aby mohlo byt
dosazeno Bohem a jeho laskou.

A k témto sloviim pripojil Svaty otec
Lev XIV. také prosbu:
»Pomozte nam také vy...“

Podle www.vaticannews.va pripravil
P. Pavel Zahradnicek

»Buh miluje v

vsech ny'

»Spojte se ruku v ruce s Bohem

Darek pro vas - Plakatek se Svatym otcem

Obrazek Svatého otce Lva XIV. ve formatu cca A4 priklddame k tomuto
Cislu jako darek pro ty, ktefi maji Casopis objednany jako pravidelni

odbératelé. Dalsi obrazky Svatého otce radi posleme jen za pfispévek
na tisk a postovné, dokud budou na skladé, a to i viem ostatnim, ktefi
Casopis neodebirate. Napiste si 0 néj na adresu: redakce@milujte.se.
Nebo mUzete pouzit objednavkovy kupon na str. 60.

a mezi sebou.

»Pomozte ndm také vy...“

papez Lev XIV.

Lev xy,
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potraty a racionalni divody proti

Potrat:

.Podivejte se, nechapu, co je
na potratech tak strasného.

A i kdyZ se mi nelibi, pro¢ bych
mél své presvédceni vnucovat

v

ostatnim?” fikaji néktefi.

Negativni postoj lidi vaci odptrcim
potratd lze pochopit. Moznd poznali
nékoho takového, kdo si jinak lidského
Zivota prili§ nevazil nebo kdo Zeny
po potratu bezohledné odsuzoval. Také
asi dobre vi, ze vétsina Zen Zada o potrat
ve slozité zivotni situaci. Co jiného by
méli poradit $kolacce, ktera taji téhoten-
stvi pfed prisnymi rodi¢i, nebo téhotné

4 TR SR www.milujte.se

Zené, kterou chce pritel opustit a zanechat
bez prosttedkil k obZivé?

Pravé takové pripady nds nuti se ptat,
zda nakonec neni dobfe, Ze je potrat
legalni. A vsichni bychom si na takovou
otazku jisté odpovedéli ano..., kdyby tim
potracovanym nebyl ¢lovék.

V opa¢ném ptipadé je ale potrat pii-
mym a umyslnym zabitim nevinného
¢lovéka, a to Zadné okolnosti nemohou

Foto: Freepik, wayhomestudio (CCO)

proc ne?

ospravedlnit. Pfi posuzovidni potratu
z moralniho hlediska je tedy nejprve tfeba
zjistit, ceho se potrat tyka a co je pfi ném
zabijeno (nebo presnéji ,kdo je pfi ném
zabijen” - pozn. redakce).

Podle knihy Trenta Horna ,Why We're
Pro-Life", Catholic Answers, 2022;
pripravil P. Pavel Zahradnicek M

Zamérime se predevsim na diivody,
které jsou srozumitelné vsem lidem -
i tém, se kterymi nesdilime dar viry.



potraty a racionalni divody proti

Co je na potratech
tak spatneho?

Jak byste zareagovali, kdyby

se vas vase dité zeptalo, zda
mUze néco zabit? Asi byste

se napred snazili zjistit, co

ma na mysli, protoze spravna
odpovéd na takovou otazku
zavisi na identité toho, co ma byt
pfipraveno o Zivot, je-li to Sténice,
nebo jeho sestficka...

To je ta dllezita otazka!

Na tom, Ze je pfi potratech néco zabijeno,
se shodnou vSichni upfimni lidé, kteti

provadéné v druhém trimestru téhoten-
stvi takto: ,Lékaf, Casto vedeny ultra-
zvukem, prostréi skrze pochvu a délozni
hrdlo do délohy extraké¢ni klesté, uchopi
jimi plod a tdhne ho i pfes odpor déloz-
niho hrdla ven. To vede k roztrzeni plodu,
naptiklad k uskubnuti jeho nozicky.
Po ¢astech je pak z Zeny vytahovan, dokud
neni z délohy zcela odstranén.*

Castéjsi byvaji potraty koncem prv-
niho trimestru téhotenstvi, ale i pfi nich
je zabijen Zivy plod, i kdyz jsou jeho kon-
Cetiny je$té mensi nebo méné vyvinuté.

Je-li to opravdu ¢lovék, pak...

se do debaty o nich zapojuji. Nejvyssi ,Co“ je tedy pri potratu zabijeno? Je-li to

soud USA popsal v roce 2007 potraty

Nenarozené dité 10 tydnd staré

¢lovék, pak vétsina davodd, které se uva-

S
&
<
v
-
&
vl
<
©
3
5
3
2
bl
3
s
T
5
2

déji pro ospravedlnéni potrati, jedno-
duse nefunguje. Dobfe to vime, protoze
bychom ze stejného divodu nikdy neza-
bili batole, Skoldka nebo seniora namisto
nenarozeného ditéte.

Starsi lidé mohou byt fyzickou,
finanéni i emociondlni zatézi pro své
blizké, skolaci mohou byt nechténi svymi
rodici a o batole miize byt jejich matkdm
zatézko se postarat, ale to prece nikoho
neopraviiuje k zabiti kohokoli z nich!

... nefesi a neospravedInuji!
Chudoba, zneuzivani, nedostatek lasky
nebo necekané Zivotni prekdzky... - to
véechno jsou vazné problémy, ale zabitim
¢lovéka se nikdy nefes$i ani nevyresi.

Jestlize divody uvadéné pro potrat
neospravedliiuji zabiti ¢lovéka naroze-
ného, pak neospravedliiuji ani zabiti ¢lo-
véka jesté nenarozeného, pokud jsou tedy
lidské zarodky nebo plody lidé stejné jako
batolata, $kolaci nebo seniofi.

Ale co kdyz nejsou? Jsou-li to ve sku-
te¢nosti jen shluky bunék, pak mozna
potrat prece jen neni takovy problém...
Na to budeme hledat odpovéd v nasledu-
jicim ¢lanku.

Podle knihy Trenta Horna ,2Why We're

Pro-Life’; Catholic Answers, 2022;
pripravil P. Pavel Zahradnicek M

Jestlize diivody
uvddéné pro potrat
neospravedinuji
zabiti clovéka
narozeného, pak
neospravedinuji
ani zabiti clovéka

jesté nenarozeného.

74.éslo - [



potraty a racionalni divody proti

Foto: Pexels, Vlada Karpovich (CCO)

V hloubi duse dobfe vime, ze
lidsky zarodek nebo plod neni
jen chuchvalec bunék, protoze
s nim tak nezachazime, kdyz
po ném touzime.

Kdyz po ném touzime,
tak to vime!

Kdy?z si ho lidé chtéji nechat, nazyvaji ho
svym ditétem nebo nenarozenym ditétem,
mluvi na néj, sdileji jeho roztomilé ultra-
zvukové snimky a dévaji mu jméno. Jest-
lize takové dité prirozené zemfe jesté pred
porodem, truchlime nad nim a vyjadtu-
jeme jeho rodi¢im upfimnou soustrast
nad ztratou ditéte. A kdyz takové dité
zemfe v disledku nedbalosti nebo nsili,
povazujeme to za dalsi zlo.

Jestli to nejsou déti,
nedava to smysl
Pokud naptiklad nékdo v USA zavrazdi
téhotnou Zenu, byva za to v nékterych
americkych stitech nebo na federalni
urovni obvinén hned ze dvou vrazd, tj.
iz vrazdy nenarozeného ditéte.

Nic z toho nedava smysl, pokud jsou
nenarozené déti pouhé tkdné nebo shluky
bunék, a ne lidské bytosti, které jsou jen
mnohem mensi nez vy nebo ja.

Faze lidského vyvoje

Jak muzeme védét, zda je nenarozené
dité¢ c¢lovék, nebo ne? Z védeckého hle-
diska je odpovéd jednoduchd. Takika
v8ichni védci (bez ohledu na svij postoj
k potratim) se shoduji na tom, zZe pocaté
déti jsou jednodus$e velmi mladi prislus-
nici lidského rodu. Pojmy jako embryo
(zérodek) nebo fetus (plod) jen oznacuji
vyvojova stadia clovéka pred porodem,
podobné jako terminy novorozenec, koje-
nec nebo batole oznacuji jeho vyvojové
taze po porodu. Napriklad na prelomu
osmého a devatého tydne od poceti pre-
chazi lidsky zarodek v plod, pfi porodu se
z plodu stava novorozenec apod.

V tomto se lidé nijak nelisi od jinych
savcll. Najdéte si fotografie savéich
zarodkd a plodd na internetu. Nejsou to
Zadni potencialni sloni nebo potencidlni
delfini, ale velmi mali sloni ¢i delfini pri-
pravujici se na porod. Viechno to dava
smys] jak logicky, tak biologicky. Konec-



koncti, pokud jsou rodice néjaké Zivé
bytosti psi, pak je ta ziva bytost také pes.
Pokud jsou jeji rodi¢e kocky, pak je ta
7ivé bytost také kocka. A pokud jsou jeji
rodice lidé, pak je ta ziva bytost logicky
také ¢lovék, se svym vlastnim télem a se
svou vlastni DNA, ktera je odli$nd od té
otcovy i matciny.

Jsou nejen lidské, jsou clovék
»No a co? muzete se ptat, ,kazda bunka
v mém téle je ziva a lidska, s lidskou DNA.
Je snad ¢lovékem i kazdd moje
bunika, naptiklad vlasovd, kozni
nebo pohlavni?“

Vsechny télesné bunky c¢loveka
jsou lidské, protoze maji lidskou
DNA. Ovsem kazdé lidské embryo
nebo tfeba batole je nejen lidské, ale
je i clovek, lidsky organismus, jedi-
nec¢ny prislusnik lidského rodu.

Télesné bunky se totiz samy
od sebe nemohou vyvinout
v dospély lidsky organismus, bez
ohledu na to, kde se nachdzeji nebo
kolik vyZivy a ¢asu na to dostanou.
Naopak embryo nebo batole se bude
v pfiznivém prostiedi dale vyvi-
jet do dospélého ¢lovéka, protoze to
byl lidsky organismus od samého
pocatku.

Nenarozené dité neni néco, co
by se mohlo vyvinout v ¢lovéka. Je
to ¢lovék v procesu vyvoje do dospé-
losti. Védci v tom tedy maji jasno. Tvr-
zeni, ze lidsky Zivot zacina fertilizaci (tj.
spojenim vajicka a spermie, lidové poce-
tim), uvadéji jako samoziejmost pres-
tizni védecké casopisy, 1ékarské ucebnice
i predni lékafsti experti. Potvrdilo to i 96
procent (konkrétné 5337) doslych odpo-
védi v jednom rozsahlém mezinarodnim
nazorovém pruzkumu mezi biology z vice
nez tisicovky akademickych instituci (viz
S. A. Jacobs. The scientific consensus on
when a human’s life begins. Issues in law
& medicine, 36, 2021, str. 221 - on-line
https://issuesinlawandmedicine.com/wp-con-
tent/uploads/2023/09/Jacobs_36n2.pdf).

Pouceni z fotoaparatu Polaroid
Moznd si v tuto chvili fikate: ,Pockejte!
Vim prece, jak vypada c¢lovék, a malé

osmibunééné embryo ¢lovék uréité neni.”

Ale tady musime byt opatrni.

Kdyz uz mluvime o vyvoji, néktefi
lidé maji problém pochopit, jak mize byt
malé embryo ¢lovék, protoze nahliZeji
na ¢lovéka jako na auto, které prece za¢ina
existovat az tehdy, kdyz je zcela zkomple-
tovano na mont4zni lince. Clovék je ale

Foto: Freepik (CCO)

Foto: Wikimedia Commons, Michael Hicks (CC BY 2.0) / tprava: MS!

Kdyby vam ho nékdo roztrhal, znicil
by jedinecny obrdzek!

plné vyvinuty az po puberté, takze to by se
mezi lidi nemohli po¢itat ani novorozenci,
kojenci, batolata nebo predskolaci. Navic
lidé nejsou predméty jako auta. Jsme
subjekty, které rozvijeji a udrzuji svou
identitu v priibéhu ¢asu. V tomto ohledu
ptipomind ¢lovék spi§ nez porsche pola-
roidovou fotografii.

Spole¢nost Polaroid byla nejznaméj-
$im vyrobcem instantnich fotoaparatd.
Ty tisknou obrdzky na specidlni papir,
na kterém se pak béhem par minut z hné-
dého pozadi vybarvi vysledna fotografie.
Predstavte si, Ze jste takovym fotoapara-
tem vyfotili néco velmi vzdcného, tieba
lochnesskou piiSeru, a hned byste svému
ptiteli ukazali ten Cerstvy snimek, ktery
zpocatku vypadd jako hnéda S$mouha,
ale uz brzy vas proslavi. Co kdyby ho vas
kamarad roztrhal? Asi byste zufili. Co
kdyby ale na to fekl: ,,Uklidni se! To nebyl
obrazek lochnesské priSery. To byla jen

hnéda $mouha, kterd méla potencial stat
se obrazkem té priSery. Jakdkoli polaroi-
dova fotografie ma stejny potencial, tak
0 co jde?“ Jisté byste mu spravné odpové-
déli: ,Ne! To byla skute¢na fotografie loch-
nesky, jen v té dobé jesté vypadala jako
hnédy flek. VSechno uz na tom snimku
bylo, jen to jesté nebylo vidét. Znicil jsi to
drive, neZ se z toho stal obrazek, ktery bys
poznal!®

Stejna situace nastane, kdyz zabijete
pocaté, ale nenarozené déti, byt tfeba jen
nékolik dni staré. Nejsou to totiz poten-
cidlni lidé, ale lidé s velkym potencidlem.
Vsechno biologické uz v nich je, jenom
to jesté neni vidét. Znicite je dtive, nez se
mohou plné vyvinout tak, aby vypadali
jako jini lidé po narozeni.

Podle knihy Trenta Horna ,Why We're

Pro-Life’; Catholic Answers, 2022;
pripravil P. Pavel Zahradnicek M
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Co je to osoba?

Vsimnéte si, ze jsme dosud
nepouzili Zddny nabozensky
argument, abychom ukazali, ze
je potrat Spatny. Misto toho jsme
vychazeli z presvédceni, které
spolu sdili téméf vsichni rozumni
lidé, totiz ze je Spatné umyslné
zabijet nevinné lidské bytosti.
Poté jsme s pomoci védeckych
poznatk( ukazali, Ze nenarozené
déti jsou takovi nevinni lidé, mali
a mladi prisludnici naseho druhu.
Pfi potratech jsou umysiné
zabijeni, a proto jsou potraty
Spatné.

Co déla clovéka clovékem?
Nékdo by v§ak mohl argumentovat tak, ze
nenarozené déti jsou sice z biologického
pohledu lidé, ale Ze to nejsou osoby nebo
plnohodnotni lidé jako ti mimo délohu.

A jaka je tedy definice osoby? Nebo co
déla clovéka plné lidskym?

Dobyie si rozmysli odpovéd!
Odpovéd si dobre rozmyslete, protoze
mize vést k podivnym, nebo dokonce
grotesknim dtsledkim. Pokud byste
naptiklad tvrdili, Ze osobou je cokoli, co
mize citit bolest, pak by podle vas byli
osobami i $kidci jako krysy a holubi.

Gratuluji, zabili jste Beethovenal!

Na internetu jsem zahlédl otazku zhruba
v tomto znéni:

Kdybyste znali zenu, ktera je téhotna,
ale dité necekd se svym manzelem... -
Zena ma sedm déti, z nichz dvé jsou
hluché, jedno slepé, jedno mentalné retar-
dované, a ona sama ma syfilis. Doporucili
byste ji potrat?

Text konil slovy: Pokud ano a ona
by vés poslechla, pak gratuluji: pravé jste
zabili Beethovena!

Ovéroval jsem si na Wikipedii tyto
okolnosti narozeni slavného hudebniho

« www.milujte.se

skladatele Ludwiga van Beethovena. Jeho
maminka porodila opravdu celkem osm
déti a vyzkumy Ludwigova DNA v roce
2023 ukazaly, Ze geneticky nepatti do muz-
ské vétve rodu Beethovend, takze opravdu
bud jeho maminka, nebo nékterd z Zen
v predchdzejicich generacich pocala dité
s cizim muzem. Ale ostatni tidaje nejsou
pravdépodobné dolozitelné a nékteré jsou
prokazatelné chybné. Takze muzeme byt
klidni?

Ne tak docela. Uvazte tohle: kolik
génitt mohlo byt mezi témi stovkami

miliond déti, kterym v minulosti — i dost
neddvné - nebylo dovoleno se narodit?
Mozné néktefi z nich by dokazali rozre-
$it nékteré z velkych problémd, se kterymi
se dnes lidstvo potykd... Hodnotu ale
nemaji jen Zivoty génif. Co ti ostatni...?

P. Pavel Zahradnicek M

A co ti ostatni...?



Pokud by osobou bylo cokoli, co
dokdze myslet na urcité komplexni
urovni, pak by nenarozené déti osobami
rozhodné nebyly, ale ty po porodu také
ne, protoze i krysy jsou chyttej$i nez ony
(naptiklad se umi lépe orientovat v labo-
ratornim bludisti).

Co kdyby tedy byla osobou jen kazda
lidska bytost, ktera dokaze citit bolest?
Takovd definice je také problematicka.
Jednak vylucuje lidi, ktefi jsou docasné
v umélém spanku nebo v kdmatu, a jed-
nak vypada jako svévolnd a ucelova kon-
strukce majici za cil vyloucit nenarozené
déti v prvnim trimestru téhotenstvi, pro-
toze ty zfejmé bolest neciti, zatimco ty
na konci druhého trimestru uz patrné ano.
Zavedeni takové dodate¢né podminky
na to, kdo ziska lidska prava, se nijak
stuptl, které povazovaly za osobu kazdého
¢lovéka, ktery byl zaroven muz nebo tfeba
béloch.

Nedélejme vytacky
a feknéme to na rovinu...
Pro¢ nemiizeme jednoduse fici, Ze kazdy
¢lovék je osoba nebo Ze vichni lidé by si
méli byt pfed zdkonem rovni?

Podle knihy Trenta Horna ,2Why We're
Pro-Life’; Catholic Answers, 2022;
pripravil P. Pavel Zahradnicek M
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Muze vam ubliziti to,
o0 cem nhevite?

Nékdo fika: Mozna potrat pro
vétsinu lidskych plodu prece
jen neni tak Spatny, kdyz si
ani neuvédomuiji, ze jsou
potracovany? Obzvlast kdyz
neciti bolest a nemaji ani
povédomi o tom,

Ze jsou nazivu...

KdyZz jsou nenarozené déti v prvnich
tydnech Zivota ohroZzovany nebo zabi-
jeny potratem, skute¢né pritom neciti
74dné dusevni ani fyzické bolesti, jaké
by ve stejné situaci pocitovala vétsina
dospélych. Ale ¢lovéku muzete ubliZit,
aniz by citil bolest, a mtiZete porusit jeho
prava, i kdyz si to sim neuvédomuje.
A takové jednani je také $patné.
Naptiklad nékdo muize ukrast dédic-
tvi nékomu, kdo o naroku na néj nema
ani tuSeni, nebo pohlavné zneuzivat
détské pacienty v bezvédomi, ktefi nic

neciti a o niem nevedi. Ale stejné jim
tim ublizuje.

A o¢ horsi jesté je, kdyz potratem
zbavujeme clovéka nejvétsiho pozem-
ského dobra ze vsech, a to lidského
zivota! Je smysluplnéjsi definovat lid-
skou osobu podle toho, co je, nez podle
toho, co aktualné dokaze.

I kdyZz nejsme schopni se rozhodo-
vat racionalné (jako kojenci) nebo jsme
tuto schopnost docasné ztratili (jako
ve spanku) nebo jsme o ni definitivné
prisli (kvili razu nebo nemoci), stejné
jsme vsichni prislusniky téhoz racional-
niho lidského druhu, a to po celou dobu
nasi existence. Proto jsme porad osoby,
které si zasluhuji dctu a ochranu uz jen
proto, kdo jsou, a ne proto, co mohou
vykonat.

Podle knihy Trenta Horna ,Why We're
Pro-Life’; Catholic Answers, 2022;
ptipravil P. Pavel Zahradnicek M
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Dokazes spravné odpovédét
na tuto ¢astou namitku?

Druhym i sobé...

I kdyby byl lidsky plod ¢lovékem se stej-
nymi zdkladnimi pravy, jako mame my
v8ichni, neméla by mit Zena kontrolu nad
svym télem? Jistéze!

Ale kdyz je nenarozené dité také clo-
vek, nemélo by i ono mit pravo, aby o jeho
téle $patné nerozhodoval nékdo jiny?

Mame neomezené pravo
nad svym télem?
Nikdo si navic nemysli, Ze by lidé méli mit
pravo délat si se svym télem vSechno, co
chtéji, naptiklad vyvolat paniku poplas-
nym vykiikem v preplnéné budové nebo
udefit nevinného cizince na ulici. A to
plati i pro téhotné zeny, které ¢ini rozhod-
nuti ohledné svého téla a zdravi.
Naptiklad v poloviné dvacitého sto-
leti se na zmirnéni téhotenskych obtiZi

Kdyz je nenarozené dité také cloveék,

Foto: Flickr, erinsmithphotography (CC BY-NC-ND 2.0)

pouzival 1ék s Gc¢innou latkou thalidomid,
nez védci zjistili, Ze se nékteré déti kvili
nému rodi bez usi nebo konéetin. Nyni je
proto ve vSech stitech zakazan. Ale kdyby
si Zena mohla se svym télem délat, co chce,
neméla by snad mit pravo uzivat ten 1ék,
i kdyz poskozuje dité v jejim liné?

Dobra, ale musim

zachranovat druhé?
Mozna si tedy téhotnd Zena se svym télem
nemuze délat vSe, co chce, ale zrovna tak
jako ja nemohu byt nucen k tomu, abych
nékomu zachranil zivot svou ledvinou,
tak ani téhotnd Zena nemuze byt nucena
k tomu, aby poskytovala svou délohu
nenarozenému ditéti?

Ovsem potrat neni, jako kdyz odmit-
neme darovat svij orgdn umirajicimu
¢lovéku, ale spise jako kdyz nésilné
odstranime jiz darovany organ clovéku
zdravému.

Predstavte si, ze se jednoho dne pro-
budite a zjistite, Ze vam byla bez vaseho

nemélo by i ono mit prdavo, aby o jeho
téle Spatné nerozhodoval nékdo jiny?

'« www.milujte.se

souhlasu z téla vyjmuta ledvina a trans-
plantovana jinému clovéku. I kdybyste
s tim zufivé nesouhlasili, pochybuji, ze
byste doty¢ného zabili, abyste svou led-
vinu ziskali zpét.

A jesté dalsi rozdil

Navic mé ledviny slouzi k tomu, aby udr-
zovaly nazivu mne, a ne nékoho jiného.
Proto nemam zddnou zvlad$tni povin-
nost dovolit je nékomu jinému pouzivat.
Naopak jedinou funkci délohy je udrzet
nazivu nékoho jiného. Tudiz ani z ¢isté
biologického hlediska nema smysl mlu-
vit o vlastnim nenarozeném ditéti jako
o cizinci nebo nepratelském vettelci,
kterému by Zena mohla odmitnout uby-
tovdni.

Nenarozené dité zije pravé tam, kam
patfi a kde ma préavo byt.

Podobné by bylo $patné takové dité
zabit, i kdyby téhotna Zena nedala sou-
hlas k pohlavnimu styku, ze kterého
v jejim liné vzeslo. Blize to vysvétluje
dalsi otazka.

Podle knihy Trenta Horna ,Why We're
Pro-Life’; Catholic Answers, 2022;
pripravil P. Pavel Zahradnicek M

A mdme viibec
pravo se svym
telem deélat vse,
co chceme?

Ma ctyri ruce?!

»Moje télo, moje volba!“ fikaji néktert,
kdyz ptijde fe¢ na potraty nenaroze-
nych déti. Mam jednoho zndmého,
ktery k tomu dodava: ,Takze téhotna
Zena ma Ctyfi ruce, ¢tyfi nohy a dvé
srdce? A kdyz c¢ekd chlapecka, tak ma
ta Zena také penis...!“

Ne, pocaté dité neni télem Zeny —
i kdyZz po devét mésicii roste uvnitf
jejiho téla.

(Pozn: A navic ani télo nikoho z nas
neni nase v plném slova smyslu, bylo
nam Bohem pouze svéfeno jako nastroj,
nepatfi ndm - to samozrejmeé nevérici
lidé nevédi, ale vérici by to védét méli.)

P. Pavel Zahradnicek M
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A co v pripadeée znasilnéni?

Tato otazka je hned od zacatku
spojena s jednim do o¢i bijicim
paradoxem: | kdyz je potrat(,
které by byly provadény

v dUsledku znasilnéni, naprosté
minimum a témeérf se u nas
nevyskytuji (tj. vétsina téch, kdo
potraty provadéji nebo kdo jejich
provedeni schvaluji, se nikdy

s takovym pfripadem osobné
nesetkali), jsou ¢asto zmifovany
témi, ktefi obhajuji potraty, jako
jeden z prvnich argument( pro
legalizaci potratQ.

Znésilnéni je odporny a agresivni ¢in,
ktery by zadnd civilizovand spole¢nost
neméla tolerovat. Narus$uje télesnou inte-
gritu Zeny. Co je mozna jesté horsi, nékdy
jsou obéti zndsilnéni obvinlovany z toho,
Ze si za néj aspon ¢aste¢né mohou samy.
To je naprosto neprijatelny zptsob zachd-
zeni s nevinnymi obétmi. Ty si naopak
zaslouzi soucit, potfebnou 1é¢bu, pravni
ochranu i spravedlivé potrestani vinika.
Ale maji mit i narok na potrat?

Trestat za potrat dité je jeste
horsi nez trestat Zenu...
Zenu, ktera se stala obéti znasilnéni,
bychom neméli trestat ani obvinovat, ale
naopak bychom se ji méli snazit pomoci.
Stejné tak bychom neméli trestat nebo
zranovat dité, které je v dusledku znasil-
néni pocato a které je také jeho obéti, pro-
toze nepfislo na svét skutkem lasky, ale
nésili. Ve vét$iné zemi paradoxné pacha-
tel za zndsilnéni popraven byt nemize,
zatimco nevinné dité¢ pfi ném pocaté

mtiZe byt legalné zabito (pfi potratu).

U narozeného ditéte by
nas to ani nenapadlo
Na problém lze nahliZet také jinak. Pred-
stavte si, ze Zena ma pohlavni styk se svym
manzelem a druhy den ji znasilni cizi
muz. O nékolik tydnd pozdéji zjisti, ze je
téhotna, ale nevi, kdo z téch dvou je otcem
jejiho ditéte. Kdyz test prenatalni DNA
ukdze, Ze je to manzel, Zena se uklidni
a pozdéji porodi syna. Nékolik mésict
poté ji zavola lékar a s litosti a omlu-

Foto: PublicDomainPictures (CCO)

Ve vétsiné zemi paradoxné pachatel
za zndsilnéni popraven byt nemiiZe,
zatimco nevinné dité pri ném pocaté
miize byt legdlné zabito pti potratu.

vou ji oznami, Ze pfi prenatdlnim testu
doslo k chybé a zZe otcem jejiho ditéte je
ve skutecnosti ten nasilnik. Méla by pak
Zena v takové situaci mit pravo zabit to
dité v jeho postylce? A kdyZ ne, neméli
bychom zakazat zabijeni déti pocatych pri
znasilnéni uz v déloze matky, a to ze stej-
ného duvodu - totiz protoze jsou to také
lidé?

K jedné nespravedInosti
jesteé dalsi
Znasilnéni je pro zenu traumatické, pro-
toZe je to forma agrese vici nevinnému

¢lovéku. Mnoho lidi s dobrym umys-
lem navrhuje Zendm po znésilnéni potrat
ve snaze zmirnit jejich trauma, ale...
Jak muZe naésili uzdravovat? Jak muze
nespravedlnost spachand na nevinném
ditéti napravit nespravedlnost spacha-
nou na nevinné zené? Neméli bychom
snad chranit jak Zenu, tak dité a trestat
toho, kdo je za znasilnéni skute¢né zod-
povédny?

Podle knihy Trenta Horna ,2Why We're
Pro-Life’; Catholic Answers, 2022;
pripravil P. Pavel Zahradnicek M
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,,I kdyz je potrat spatny,

Foto: Flickr, jonk (CC BY-NC-ND 2.0)

Ale zeptejte se sami sebe: jaké ¢iny jsou
natolik $patné, Ze by mély byt nelegalni?
Na prvnich mistech vaseho seznamu
budou pravdépodobné nasilné trestné
¢iny jako vrazda a znasilnéni.

Méli bychom se samozfejmé sna-
zit apelovat na ostatni, aby zménili sva
srdce a smysleni, a eliminovat chudobu
a jiné faktory, které k umélym potratim
svadéji. Ale také bychom méli usilovat
o zékaz samotnych potratd, protoZe spra-
vedlnost vyzaduje, aby byli chranéni zako-
nem vSichni, a zejména ti nejslabsi mezi
nami. Navic kdyz zakon néco zakazuje,
dava tim lidem najevo, Ze je to velmi zlé,
¢imz ovliviuje vefejné minéni a pfispiva
k tomu, Ze to pak neni tak rozsifené.

Jednou ze zdkladnich funkci zékont je
chranit prava slabych a zranitelnych.

A nebude k nim dochazet,
i kdyz budou zakazany?
Jini lidé namitaji, Ze k potratim bude
dochazet stejné, i kdyz budou nezakonné,
a legalizace by je aspon udélala ,,bezpec-

néjsi. Ale to je totéz jako tvrdit, ze pro

. www.milujte.se

ptaji se
néktefi,je natolik Spatny, ze by
vlada méla zasahnout a zakazat ho
‘zékonem? Co kdybychom se snazili

. | potraty omezit, anizbychom je
gkr‘i' inalizovali?”

Materska umrtnost
Pocet umrti zen v téhotenstvi, béhem

o porodu a do 42. dne Sestinedéli na 100 tis.

S Zivé narozenych déti.
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V Polsku a na Malté, kde nejsou potraty
na Zddost povoleny, umiraji 2,0 a 2,9 Zeny

ze sta tisic téhotnych -

vétsi lidi by mélo byt kvili jejich bezpeci
legalni zabijet ty mensi.

Navic takovy argument predpoklada,
ze mnoho zen bude vyhledavat interrupci,
i kdyz bude nelegalni, ale vyzkum ukazuje
néco jiného. Naptiklad kdyz je americkym
Zenam zamitnuta zadost o potrat kvuli
prili§ pokrocilému stadiu jejich téhoten-
stvi, tak v drtivé vétSiné pripadt zdkon
kvili podstoupeni interrupce neporusi
a dité prosté donosi.

Nezakonné interrupce byvaji prova-
dény podobné jako ty ,zakonné, totiz
lékatskymi odborniky a ve zdravotnic-
kych zafizenich. Napriklad v roce 1960

u nds jsou to 3,4 Zeny!

(tedy jesté pred legalizaci potratti v USA -
pozn. red.) uz prezidentka organizace
IPPF tvrdila, Ze potrat neni nebezpeény
zakrok a Ze asi 90 procent véech nelegal-
nich potratii provadéji lékari.

I proto se pocet nezakonnych interrupci,
které by ohrozovaly zivot matky, zakazem
potratd dramaticky nezvysi. Na pravdé se
nezakladaji ani medidlni zpravy o tisicich
zendch umirajicich na nebezpe¢né potraty
v Keni, v Malawi ¢i jinde ve svété.

Podle knihy Trenta Horna ,Why We're
Pro-Life"; Catholic Answers, 2022;
ptipravil P. Pavel Zahradnicek M

Jednou ze zakladnich funkci zdkonii je
chranit prdva slabych a zranitelnych.
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Co kdyz je v ohrozeni zivot matky?

To je zdvazna otdzka, zvlasté
pokud uvazime pfipady, kdy ma

maminka uz dalsi narozené déti...

Kdo o né pak bude pecovat?

Kdyz je dité schopné

zivota mimo délohu
Pokud téhotenstvi ohrozuje Zivot Zeny,
kdyz uz je jeji plod schopny Zivota i mimo
délohu, pak potrat neni nutny nikdy.
V takovém pripadé navic byva rychlejsi
cisatskym fezem, nez ¢ekat i déle nez den
na dostate¢né roztazeni délozniho hrdla.
A co je lepsi: porodit dité veelku a dat mu
tim $anci na Zivot, nebo ho pfivést na svét
po kouskach a tu $anci mu tak vzit?

A co kdyz jesté ne?
Je-li zivot matky v ohrozeni béhem rané
taze téhotenstvi, kdy dité mimo délohu
prezit nemtiZe, pak je moralné ptipustné,
aby lékati matce provedli zakrok, ktery ji

Princip dvojiho ucinku

Princip dvojiho ucinku (duplicationis effectus) je moralni
zasada, podle niz muze byt pripustny cin, ktery ma zaroven
dobry i Spatny dlsledek, pokud Spatny neni zamyslen, ale
jen snasen. Plati to tehdy, kdyz je ¢in sdm o sobé mravné
dovoleny, dobry ucinek nepfichazi skrze Spatny a pfevazuje
nad nim. Tento princip se ¢asto uplatfiuje napf. v paliativni
péci pri tlumeni bolesti, pfi téhotenstvi ohrozujicim zivot

matky apod.

N

Srov.: sv. Tomds Akvinsky, ,Summa theologiae; Ila-Ilae, q. 64, a. 7 - Je dovoleno

zachrani Zivot, i kdyZ muze nepfimo vést
k umrti ditéte. Poskozeni ditéte potom
neni chténé nebo pfimo zpusobené, ale
je nezamyslenym, byt casto nevyhnu-
telnym vedlej$im uc¢inkem lécby (srov.
tzv. princip dvojiho ucinku, viz infobox
na této strané).

Nejcastéjsim  takovym  pripadem
je mimodélozni téhotenstvi. Dochdzi
k nému tehdy, kdyz se cerstvé pocaté
embryo uhnizdi jinde nez v déloze,
typicky v jednom z vejcovodi. To ohro-
Zuje zivot matky a znemoznuje dono$eni
ditéte. Takové embryo zatim neumime
vyjmout a bezpe¢né premistit jinam, kde
by mohlo prezit. Proto je v tomto pripadé
moralné pripustné napriklad chirurgické
odstranéni poskozeného tuseku vejco-

vodu. Neni to totéz co potrat a pouzivaji
se k tomu i odli$né 1ékarské postupy.
Opravdova zdravotni péce chrani
matku i dité a ptimo neskodi nikomu
z nich. V dne$ni dobé nam lékarska véda
nabizi mnohem vice zptsobu, jak chra-
nit zivot a zdravi jak matky, tak ditéte. Uz
neni neobvyklé, Ze se nenarozené déti
kvuli 1é¢bé zdravotnich potizi (jako tfeba
rozstépu patefe) operuji jesté v matciné
déloze, nékdy jen nékolik mésicti po poceti.
Chmurnou ironii je, ze se tak casto déje
kousek od mista, kde jsou stejné staré
nechténé déti v téze dobé potracovany.

Podle knihy Trenta Horna ,2Why We're
Pro-Life’; Catholic Answers, 2022;
pripravil P. Pavel Zahradnicek M

Je mordlné pripustné, aby lékari matce
provedli zdkrok, ktery ji zachrdni Zivot,
i kdyz miiZe neptimo vést k umrti ditéte.

n
—_

zabit dloveka v sebeobrané?

Foto: Flickr, Jeffrey Beall (CC BY-SA 2.0)

B e

Poskozeni ditéte
potom neni chténé
nebo primo
zpusobené, ale je
nezamyslenym,
byt casto
nevyhnutelnym

/ vedlejsim ucinkem

lécby.
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potraty a racionalni divody proti
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Foto: Flickr, Hnuti Pro zivot (CC BY'NC'ND 2.0)

Nadeéje pro ty, kteri maji
potrat na svedomi

Ochrana nenarozenych déti pred
nasilim neni predevsim otazkou
nabozenskou, ale zalezitosti
pfirozenych prav ¢lovéka. Proto
dosud o ndbozenstvi nebyla

fec. Své pojednani bych ale rad
zakoncil nékolika slovy o Bozi
lasce k tém, ktefi se néjak osobné
podileli na potratovém zakroku.

Biih nekonec¢né mocny
a milosrdny
Lidé, kteti potrat podstoupili, doporuco-
vali, schvalovali, zaplatili nebo provedli
(to se tykd také gynekologi a dalsich
zdravotnickych pracovnikd, ktefi se
na potratu podileli - pozn. redakee), se
mohou ptat, co se s tim zabitym détat-
kem stalo a zda jim Bth miZe odpustit
to, co udélali. Odpovéd je takova, ze Bih
je nekone¢ny ve své moci i ve své lasce

. www.milujte.se

k nam. To znamend, Ze neexistuje zadny
htich, ktery by odpustit nemohl, a Ze
neexistuje zadny htich, ktery by odpustit
nechtél. Pokud jste v zajeti zarmutku nad
ztratou ditéte v dusledku potratu, vézte,
Ze Bih nechal svého Syna zemfit na kiiZi,
abyste s nim vy i to dité mohli travit vé¢ny
zivot. Jediné my sami se mizeme uzavrit
ptivalu Boziho milosrdenstvi, a to je to
posledni, co si na$ milujici Btth pteje.

Nabidka pomoci
Muztim i Zendm, ktefi si v sobé nesou
zranéni zpusobené svou zku$enosti

s potratem, doporucuji vyhledat spe-
cializovanou pomoc, v <estiné tfeba
na https://hnutiprozivot.cz/po-potratu a v ang-
li¢tiné napriklad nawww.rachelsvineyard.org.

Slova sv. Jana Pavla ll.
Chtél bych se s vami rozloudit slovy,
kterd papez Jan Pavel II. vénoval Zendm
po potratu:

Biih je nekonecny
ve své moci i ve své
lasce k nam.

»Cirkev si je védoma mnoha riznych
faktorti, které mohly ovlivnit vase rozhod-
nuti, a nepochybuje o tom, Ze v mnoha
ptipadech to pro vas bylo rozhodnuti
bolestivé az zdrcujici. Rdna ve vasem
srdci se mozna jesté nezahojila. To, co se
stalo, bylo a ztstava hrozné $patné. Ale
nezoufejte si a neztracejte nadéji. Spise se
snazte pochopit, k ¢emu doslo, a Cestné
se k tomu postavit. Pokud jste to jesté ne-
udélaly, s pokorou a divérou oteviete
své srdce pokani. Otec veskerého milo-
srdenstvi vam nabizi své odpusténi a svij
pokoj ve svitosti smifeni. Témuz Otci
a jeho milosrdenstvi muzete se skalopev-
nou nadéji svéfit i své dité. S pomoci pra-
tel, odbornikt a moudrych lidi se diky své



https://hnutiprozivot.cz/po-potratu
https://www.rachelsvineyard.org/

bolestné zkuSenosti s potratem muiZete
zafadit mezi nejvymluvnéjdi obhdjce
prava vech lidi na zivot.”

| vy mlizete hajit pravo na Zivot
Uspésnym obhédjcem prava kazdého ¢lo-
véka na zivot se miiZete stit i vy, pokud
vam nechybi zdjem o druhé a odvaha
hajit zivot a lidskost téch bezbrannych.
Spole¢né mulizeme pracovat na zdchrané
drahocennych Zivotti a budovat mirumi-
lovnéjsi a spravedlivejsi svét.

Podle knihy Trenta Horna ,Why We're
Pro-Life", Catholic Answers, 2022;
pfipravil P. Pavel Zahradnicek M

http://linkapomoci.cz
Cekate-li ne¢ekané dité
volejte 800 108 000

hnutiprozivot.cz
informacnf stranky
Hnuti Pro Zivot CR

linkapomoci.cz
celorepublikova poradna
pro Zeny v tisni

nesoudimepomahame.cz
projekt pomoci zendm
nucenym k potratdm

modlitbyzanejmensi.cz
modlitby za obnovu
kultury Zivota

To znamena,

Ze neexistuje
zadny hvich,
ktery by odpustit
nemohl, a Ze
neexistuje Zddny
htich, ktery by
odpustit nechtél.

Foto: Freepik (CCO)

Biblickeé nejasnosti
Jimmy Akin

20 OTAZEK A ODPOVEDI

,Brozura Biblické nejasnosti Jimmyho Akina
predstavuje strucné, ale vystizné odpovédi
na namitky vznesené proti vife v Boha

a vérohodnosti Bible ze strany ateismu. Haji
soucasny katolicky pohled na Bibli (jak je
predstavovan v nauce poslednich papez)
a na viru (napf. stvoreni svéta) inteligentnim
zpUsobem.”

Biblické nejasnosti

JiIMMY AKIN

Mons. ThLic. Tomds Holub, Th.D.,
biskup plzerisky

~Autorova presvédciva argumentace kazdému
pomuize, aby vife a Bozimu slovu |épe porozu-
mél. Prehledné, srozumitelné, fundované. Viele
doporucujil”
P. Angelo Scarano, Th.D., S.5.L., pedagog na KTF UK

»Myslim, ze tato prakticka a uzite¢na publikace
muze lidem otevfit oci a pomoci jim dané proble- =&
matice lépe porozumét. Vsem preji hodné prospé-
chu z jeji cetby.”

ThLic. Michael Spilar, fardr katolické
farnosti Praha-Chodov

Jimmy Akin

Ateismus
Matt Fradd

,Kratkd a jednoducha kniha si zaslouzi
kratké a jednoduché dobrozdani. Rad ho
poskytnu této uzite¢né brozurce o ateismu.
Je prakticka, vécnd a trefnd. A predevsim je
PRAVDIVA”
Peter J. Kreeft, Ph.D., profesor filozofie
na Boston College

,Knizecka Matta Fradda Ateismus ma apologe-
tickou povahu. O tématu tedy nepojednava
komplexné, ale na zékladé protiargumentu
vUci ndmitkam. Presto otazky, na které odpo-
vida, jsou dulezité a odpovédi piinosné i pro
Ceské ctenare”

Mons. ThLic. Tomds Holub, Th.D,
biskup plzerisky

o

i

, TS,

Matt Fradd

Knihy si mUzete objednat jen za prispévek na tisk 20 K¢ za vytisk

a obycejné postovné Ceské posty pomoci kuponu na str. 60 nebo
na www.amims.net a www.fatym.com, kde jsou také zdarma dostupné
ke stazeni ve formatu PDF.


https://www.fatym.com/taf/
https://www.fatym.com/
https://www.fatym.com/
https://hnutiprozivot.cz/cekate-dite
https://hnutiprozivot.cz/
https://nesoudimepomahame.cz
https://hnutiprozivot.cz/cekate-dite
https://hnutiprozivot.cz/pomuzu#modlitby-za-nejmensi

@ svédectvi

V posledni chvili

Bylo mi dvacet ctyri...
Nevim, jak zacit, ale mtij zazitek s Bohem
mé vlastné zachranil pred tézkym htichem.
Myj zivot byl dost slozity. Stejné i moje
cesta k Bohu. Bylo mi 24 let, méla jsem
uz Ctyti déti a prisla jsem znovu do jiného
stavu. Musim fict, Ze uz tfeti a ¢tvrté tého-
tenstvi jsem si hodné obrecela. Méla jsem
vlastné tfi déti béhem tfi let a psychicky
mé to hodné vzalo. Neuméla jsem si to
viibec predstavit a fikala jsem si, Ze by mél
Btih dat déti tém, co je nemaji.

vvvs

V nemocnici mé zase doktoti presvédco-
vali, Ze to takhle nemuzu, Ze si moje télo
musi odpocinout, ze jsem nezodpovédna
vici svym détem, Ze to nezvladnu, Ze se
o né nebudu moci dobfe postarat a Ze
bych to dité méla dat pry¢ (to uz mi fikali
i pfi tfetim a ¢tvrtém téhotenstvi).

Kdyz jsme ftekli manzelovym rodi-
¢um, ze Cekdme paté dité, jejich reakce
jako od véficich lidi mé velice prekva-
pila. Maminka mi fikala, Ze to s ndmi
neni mozné, Ze bychom s tim méli ,,néco”
udélat. Mj muz na ni hrozné da, a tak se
ptiklonil k jejimu stanovisku. Nenapad-
nou a nenasilnou formou mé sméfoval
k tomu, co bych méla asi udélat.

Jen jsem pokrcila rameny
Meéla jsem v sobé zmatek, citila jsem, Ze to
nemuzu udélat, ale pfi tom shonu doma
jsem v tom zacala vidét jakési ,vysvobo-
zeni“ nebo néco jako ulevu. A kdyz jsem
ptisla na kontrolu, pokr¢ila jsem rameny
a pan doktor to bral jako souhlas.

Dostala jsem se do masinérie kontrol,
ze kterych jakoby nebylo tniku, v§echno
8lo rychle, vlastné v jednom tydnu. Najed-
nou jsem do ruky dostala lejstro, ze ,,zitra“

... jejich reakce jako od veéricich

lidi mé velice piekvapila.
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rano prijdu na miniinterrupci, nebo jak se
to pfesné jmenuje.

Celou tu dobu jsem si fikala, jestli mi
Buh d4 néjak najevo, co mam udélat, nebo
aby mi v tom néjak zabranil. Anebo néco
udélal, naznacil... ale pofad nic.

Jedna véta ve spravnou chvili
Réano jsem prisla na misto, zase néjaké
vySetfeni a potom jsme prisly na pokoj -
bylo nds tam asi pét Zen. Pfevlékly jsme se
do noéni kosile a ¢ekaly jsme. Zacala jsem
myslet na Boha a fikala jsem si: ,Tak a ted
jsem jako ony. Pane Boze, ja nechci byt
jako ony...“ Ptidla sestra a odvedla prvni.

Vtom prisla néjaka uklizecka, nebo
kdo to byl, a fekla néco, na co nikdy neza-
pomenu. Ze Einstein se narodil jako jede-
nacty a byt to v dnesni dobg, tak by skoncil
v kyblu. A to byl ten impuls, kterym mi
Biih vlastné fekl vSechno. Rozsvitil mi
v hlavé a za to — a nejen za to — jsem mu
vdééna. (Pozn. redakce: informace ukli-



ze zivota sv. Frantiska Saleského

=% " Sedla jsem

" si manzelovi
na klin a fekia:
05111y JSMeE

eti vratili

ba dva.“

Foto: Freepik, bristekjegor (CCO)

ze¢ky o pocltu sourozencii Alberta Ein-
steina ve skute¢nosti nebyla spravnd, zato
Einsteintiv otec Hermann byl skute¢né
z poletné rodiny: ze sedmi déti — a kdyby
nebyl on, nebyl by ani jeho syn Albert
Einstein.)

»Vratili jsme se ti oba...”
Kdyz jsem se vratila domd, sedla jsem si
manzelovi na klin a fekla: ,, Tatko, my jsme
se ti vratili oba dva.“ Dnes mam sedm déti
a jde to. Nyni teprve vim, jak moc nas ma
Btih rdd. A7z mam nékdy pocit, Ze si to
ani nezaslouzim. Nebyt Boha, kdo vi, kde
bych byla. ..

maminka sedmi déti (jméno na prini
autorky svédectvi s ohledem na jeji rodinu
neuvddime; z knihy ,,Ze Zivota pro Zivot.
Skutecné ptibéhy skutecnych lidi otisténé
v ¢asopise ,Milujte se!*; Vranov nad Dyji,
A.M.IM.S., 2013 - moZnosti objedndvky
viz kupon na str. 60) W

Na lzici
nebo sud octa?

Foto: Freepik (CCO)

Svaty FrantiSek Salesky (+ 1622) byl
zenevskym biskupem v dob¢, kdy se
v Evropé rozsifil protestantismus -
a s nim i odpad od Cirkve a jeji viry.
FrantiSek pomohl mnoha lidem vratit
se zpét do katolické cirkve. Kdyz se ho
ptali, jak toho dosahl, fekl:

»Poznal jsem, Ze na lzicku medu se
slétne vice musek, a déle tam vydrzi,
nez na cely sud octa!“

Rozumite, co tim chtél fict a v ¢em
bylo tajemstvi, diky kterému ziskaval
srdce lidi? Byla to jeho dobrota, laska-
vost, vlidna trpélivost.

To jsou véci, které piisobi dodnes!

P. Pavel Zahradnicek

To jsou véci, které
pusobi dodnes!
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Kdyby Pier Giorgio Frassati zil dnes, urcité by
mél Instagram plny fotek z hor, ale i z vecernich
adoraci a mozna i ze studentské party. Jeho
zivot byl kombinaci akce, modlitby a solidarity
s chudymi. A¢ pochézel z bohaté rodiny a mohl si
uzivat pohodlny Zivot, rozhodl se jit jinou cestou:

cestou Krista.

Pier Giorgio Frassati na oficidlnim kanonizacnim portrétu ve Vatikanu — svatorecen byl spole¢né s Carlem Acutisem.

Svaty se srdcem mezi
horami a chudymi

Synek z bohaté rodiny

Pier Giorgio (Petr Jifi) se narodil na Bilou
sobotu 6. 4. 1901 v Turiné do vlivné
a bohaté rodiny. Otec byl zakladatel
deniku La Stampa, pozdéji se stal sena-
torem, a pak dokonce velvyslancem
v Némecku. Matka Adelaide byla talento-
vana malifka. Presto rodi¢e vychovavali
déti spi§ spartansky. Nejbliz$im ¢lovékem,
se kterym sdilel radosti détstvi, byla jeho
mladsi sestra Luciana.

Zachovavat prikazani
Dne 19. ¢ervna 1911, kdyz mu bylo deset
let, pfijal prvni svaté prijimani. Byl to

'« www.milujte.se

zacéatek blizkého vztahu s Jezisem. Od té
chvile se snazil zit tak, aby svému Panovi
délal radost. Prihlasil se do Druziny Nej-

O néco pozdéji ziskal povoleni k den-
nimu prijimani, coz papez sv. Pius X. sice
doporucil, ale zdaleka to nebylo bézné.
Prekvapivé nejvétsi odpor kladla jeho
matka. Byla to katolicka, ale podobné
pocinani hodnotila jako bigotnost.

Pani Frassatiovd méla jasno: ,Podi-
vej se, Pieri, je potfeba zachovavat priké-
zéni. Pfikdzdna je jen nedélni ticast na msi
svaté. Urcité by bylo Panu Bohu milejsi,
kdybys s nami v klidu posnidal a ne kazdé

rano na la¢no béZel do kostela.“ (Podle
tehdejsi praxe bylo nutné drzet eucharis-
ticky pust od ptlnoci, a mse svaté proto
byvaly rano.) Pieru Giorgiovi trvalo ¢tyfi
dny, nez matku presvéd¢il.

Malé dary s velkym srdcem
Uz jako jedenictilety si vSak uvédomo-
val, Ze svét neni jen o radosti. Vidél bidu,
kterou néktefi lidé prozivali, a zacal podle
svych moznosti jednat. Sbiral pohlednice,
tramvajové listky a znamky pro misionare.

Dostéaval penize od rodici, od stryce,
od babicky. Mohl by mit v§echno, na¢ si
jen vzpomnél. Ale on je rozdaval potteb-



sv. Pier Giorgio Frassati — svétec vsedniho dne

Zdpasil s otdzkou povoldni. Ptal se:
. ,,Kde mne chce Bith mit?“

Foto: Flickr, Catholic Church (England and Wales) (CC BY-NC-ND 2.0)

Otdzka, k cemu mé Biih zve,

je pro kazdého ta nejduleZitéjsi v Zivoté.
Nic lepsiho nez to, k cemu nds zve

Biih, nenajdeme!
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nym - chudym, nezaméstnanym, nemoc- »Maminko, na mé je prili§ hezkd. Jdi  $inu jeho vrstevnikd. Mél hlavni starost:
nym. Zebrékdm, ktefi zazvonili u jejich se prosim zeptat, jestli by ji nevyménili. jakym zptisobem by mohl konat jesté vic
dveti, nebo tfeba Zené, ktera u nich pra- Usetfené penize bychom mohli dat chu- dobra.

covala a svéfila se, ze nedokaze uzivit své  dym.“ Jednou ho otec prekvapil v pokoji,

deéti. kdyZz klecel vedle postele s riizencem
V tom, jak ziskat prosttedky, proje- Cizincem ve vlastni rodiné v ruce. Pro svobodomyslného sendtora >

voval zna¢nou vynalézavost. Jednou mu Doma ho piili§ vazné nebrali — pusobil

maminka koupila krasnou a velmi drahou  jako snilek Zijici v jiném svété. To byla .

latku na nové obleceni. Kdyz se dozvédél, v urc¢itém smyslu pravda, jeho mysl sku- Kdyby P ter

kolik stéla, jen zavrtél hlavou: te¢né zameéstnavalo néco jiného nez vét-

Giorgio Frassati
Zil dnes, urcité by
mél Instagram
plny fotek z hor,
ale i z vecernich
adoraci a moznd
i ze studentské

party...
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Svaty Pier Giorgio Frassati (ve vesté) s prateli

» <
Foto: Flickr, Province of Saint Joseph (CC BY-NC-ND 20)




sv. Pier Giorgio Frassati — svétec vsedniho dne

to byl $ok. Chtél mit ze syna nékoho
vyzna¢ného, spolecensky aktivniho. Jen
s nelibosti vidél, Ze jeho syn je ¢im dal vic
ptitahovan k Bohu.

~Knéz? Byla bych radéji,
kdyby zemfel.”

V roce 1918 dspésné odmaturoval a roz-
hodoval se, co dal. Rodi¢e pro néj méli
vysnénou zafivou budoucnost - skvé-
lou kariéru v politice, vyznaéné pozice
ve spole¢nosti. Matka se nejvic obévala,
aby se nestal knézem.

»Kdyby se mél stat knézem, byla bych
radéji, kdyby zemfel,“ prohlasila.

Pier Giorgio skute¢né zépasil s otdz-
kou povolani. ,Kde mne chce Bith mit?“
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Prihldsil se ke studiu diilniho inZenyrstvi
na turinské polytechnice. Vnimal to jako
soucdst své cesty za uskutecnénim toho,

k ¢emu ho vola Biih.

ptal se sdm sebe. Nakonec se rozhodl:
,Nestanu se knézem, protoze mohu udé-
lat pro lidi vic jako laik. Knézi v Italii
nemaji k lidem tak blizky vztah. A ja
chci byt blizko tém, ktefi jsou na tom
nejhar.”

Prihlasil se ke studiu dtilniho inZenyr-
stvi na turinské polytechnice. Vnimal to

Foto: Flickr, Eric.Parker (CC BY-SA 2.0)

jako soucast své cesty za uskute¢nénim
toho, k ¢emu ho vola Buh. (Pozn. redakce:
Btth ma pro kazdého zvlastni cestu.
Jiného muze skrz poznani, Ze néktefi
knézi nemaji tak blizky vztah k lidem,
vést ke knéZstvi pravé s tim umyslem, aby
se stal knézem, ktery se bude snazit byt
lidem velmi blizky.)

Sluzba jako zivotni
program

Jeho vasni bylo pomahat. A¢ studoval, vét-
$inu energie vénoval chudym, nemocnym
a opusténym. Navs$tévoval nemocnice,
rozdaval jidlo, shanél bydleni pro bezdo-
movce, praci pro nezaméstnané, léky pro
nemocné. Kazdy tyden navstévoval néko-
lik rodin. Pfed Vanocemi chodil za témi
nejchudsimi s naru¢i plnou darkd. Jeho
nejvétsi problém byl nedostatek penéz -
nikdy jich nemél dost na vée, co chtél udé-
lat pro druhé.

Proti rudym i cernym

Po prvni svétové valce se zacala formo-
vat nova Itélie. Rozmahal se liberalismus,
ktery $itil sekularizaci, a Bith se vytracel
z vefejného prostoru. Zaroven se silnéji
ozyvaly hlasy revolucionatd - rudych
i ¢ernych.

Pier Giorgio nestdl stranou, ale
i v otdzce politiky ziistal katolikem kaz-
dym coulem. Navstévoval katolicky uni-
verzitni krouzek Cesare Balbo a délnicky
krouzek Girolamo Savonarola, kde se
shromazdovali délnici odmitajici jak
komunismus, tak fa$ismus. Poradal pro
né konference, mluvil k nim a dovedl je
nadchnout.

V roce 1920 k nelibosti svého otce
vstoupil do Lidové strany.

»Chci byt blizko

tém, kteii jsou
na tom nejhur.“
sv. Pier Giorgio
Frassati
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Hory byly.pro -

Piera Giorgia~

mistem, kde se
citil nejbliz Bohu.

V zaF{ 1924 zdolal Pier Giorgio vrchol alpské
hory Grivola s nadmoftskou vyskou témér
4000 metrd (nahofte). Vpravo nahofte: hora
Mucrone, na kterou Pier Giorgio vidél

ze své loZnice u prarodicl v Pollone - je

to naroc¢néjsi cil pro poutniky, kteff se

tam chtéji vydat po ,Frassatiho stezce”

z marianské svatyné v Oropa.

Vpravo: Frassatiho snimky z horolezeckych
vyprav. Kromé toho také rad lyzoval.

Bez kompromist
Atmosféra v Itdlii houstla. Fasisté stupro-
vali nasili vii¢i svym oponentiim a zemé
smérovala k diktatute.

V fijnu 1923 navstivil Turin Benito
Mussolini, viid¢i osobnost italskych
fasisti. Na jeho pocest ¢lenové krouzku
Cesare Balbo vyvésili vlajku. Frassati,
ktery krouzek kdysi pomahal zakladat, ji
bez vahani na vlastni odpovédnost sundal.
»Nikdy nevyvésim vlajku na pocest ¢lo-
véka, ktery vede fasisty, dovoluje zabijet
Bozi sluzebniky a kryje $pinavosti.“ Vza-
péti ze spoleCenstvi vystoupil.

Hory

Horské vysiny byly pro Piera Giorgia mis-
tem, kde se citil nejbliz Bohu. Miloval
je — poradal tury s prateli a chodil na né
i sam, $plhal po skalnich sténach, zdola-
val vrcholy. Alpy mu pfipominaly véc-
nost a duchovni vysky. Putoval po horach
v oblasti Sauze d’Oulx, Bardonecchie,
udoli Aosty, pasmo svatého Bernarda az
k masiviim Monte Rosy a Mont Blancu.

Foto: 2x Wikimedia Commons (CCo)

Zatimco ostatni po tare uléhali
k odpocinku, on si klekal na studenou
zem a modlil se rizenec. Rano budil
pratele, aby s nim §li na msi svatou.
Po névratu z tury stavél lyze vedle dvefi
kaplicky a spéchal se modlit pred sva-
tostanek. Uz tehdy byl pro mnohé mladé
lidi vzorem - svou radikélni virou, vese-
losti i odhodlanim. >

+Pro¢ bych mél byt smutny? Proc¢ trpét? Ztratil jsem snad viru? Diky Bohu, neztratil!”

sv. Pier Giorgio Frassati
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sv. Pier Giorgio Frassati — svétec vsedniho dne

Laura

nenaplnéna laska. V jednadvaceti se zami-
loval do Laury, dévcete, které nepochazelo
ze stejné spolecenské vrstvy. Jeho rodice
snatek odmitli. Pier Giorgio nechtél jed-
nat proti vili rodi¢l, situace v rodiné
byla uz tak dost napjatd — otec dokonce
zvazoval rozvod, a tak se svého citu vzdal
a bolest obétoval.

~Smutek je nejhorsi nemoc”
Tézce nesl i odchod své sestry Luciany,
kterd se vdala a odstéhovala. V dopise
presto psal: ,Zda jsem vesely? Pro¢ bych

R

nemeél byt vesely? Vira mi davd silu byt
stdle vesely. Katolici musi potirat smutek
ve svych dusich. Bolest neni smutek. Smu-
tek je nejhorsi nemoc. Zapticiriuje ho casto
ateismus. Cil, pro ktery jsme stvofeni, se
dosahuje po trnité cesté, ale neni to cesta
smutnd. Je bolavd, ale radostnd.

V jednom z dopist, psaném v obdobi
bolestné odloucenosti od Laury, napsal:
»Zrno musi odumfit, chce-li prinést velky
uzitek. Pro¢ bych mél byt smutny? Pro¢
trpét? Ztratil jsem snad viru? Diky Bohu,
neztratil. Md vira je silnd. Povzbudme se,
posilnéme radost, kterd je nasi jedinou 1ité-
chou v tomto svéteé.”

Foto: Pexels, cottonbro (CCO)

Dokdzal
v kaZdodennosti,
v kazdém
obycejném dni,
najit prostor
pro ldsku, kterd
necekd vdeék.

Konec se blizi
Dne 28. ¢ervna 1925 byl se svymi prateli
na msi svaté. Ti, kdo ho dobfe znali, si
povsimli, Ze s nim néco neni v poradku,
byl bledy a unaveny. Pier Giorgio ale ve
zleh¢oval a prosil, aby kvili nému nevo-
lali 1ékare: ,Maminka je uz tak dost zou-
fala kvili babic¢ce, mé to prejde,“ rekl
s ismévem.
Doma si nikdo ni¢eho nepovs$iml.

Posledni dny
Jenze slabost nepfestavala, naopak. 1. ¢er-
vence uz nedokdzal vstat z postele. Mél
vysokou horecku a velké bolesti celého
téla. Ani tehdy tomu je$té nikdo nevéno-
val vétsi pozornost.

Lékar, ktery priSel kvili babicce, se
u néj zastavil jen na chvili: ,Budte bez
obav, to je jen lehka revmaticka zélezitost,“
konstatoval a pospichal pry¢.

Ten den babicka zemfela. Druhy
den byl cely dim pohlcen ptipravami
na pohteb. Nikdo nemél ¢as na nic jiného.
Pier Giorgio trpél, ale mlcel.

Diagnéza
Az 3. Cervence - to uz se viibec nemohl
pohnout - kone¢né lékaf rozpoznal, Ze
nejde o béznou nemoc. Byla to smrtelnd
obrna, ziejmé se nakazil pri jedné ze
svych navstév nemocnych.

Ani v té chvili vSak Pier Giorgio
nemyslel na sebe. Byl patek - den, kdy
obvykle navstévoval chudé. Pozadal sestru
Lucianu, aby vzala z jeho pokoje injekce,
vizitku a pero. Tfesouci se rukou napsal:
»Iyto injekce jsou pro Conversa, potvrzeni

»Bolest neni smutek. Smutek je nejhorsi nemoc. Zapficinuje ho ¢asto ateismus. Cil, pro ktery jsme
stvoreni, se dosahuje po trnité cesté, ale neni to cesta smutna. Je bolava, ale radostna.”

5 . www.milujte.se
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pribéh z Bible, stale zivy

ktery rekl,,anc

Paolo Risso, jeden ze Zivotopiscl
Piera Giorgia Frassatiho, dal své
knize podtitul: Bohaty mladik,
ktery fekl,ano” Jde o narazku

na pfibéh o bohatém mladikovi
z Matousova evangelia. Na rozdil
od Piera onomu mladikovi tehdy
majetek zabranil, aby Sel naplno
za Jezisem.

0 pojisténi patfi Sappovi.“ Jeho posledni
myslenky patfily jeho chudym.

Jesté par hodin pred smrti se vyzpo-
vidal a prijal Télo Pané. Lékafi se sna-
zili, ale v té dobé byla lékarska véda proti
obrné téméf bezmocnd. Pomoci mohlo
jen sérum z parizského Pasteurova ustavu.
Letadlo vSak kvali boufi nad Alpami
dorazilo prilis§ pozdé.

V sobotu 4. ¢ervence 1925, na prvni
sobotu v mésici — den zasvéceny Panné
Marii -, Pier Giorgio Frassati zemftel. Bylo
mu dvacet ¢tyfi let.

Pohieb
Kdyz se zprava o jeho smrti rozsitila,
zasahla cely Turin jako blesk z ¢istého

Foto: Pexels, Reafon Gates (CCO

A hle, kdosi k nému ptisel a zeptal se ho:
»Mistte, co dobrého mam délat, abych zis-
kal véény Zivot?“

On mu fekl: ,Pro¢ se mé ptds na
dobré? Jediny je dobry! A chces-li vejit do
Zivota, zachovavej prikazani!

Otdazal se ho: ,,Kterd?* Jezi$ odpoveédeél:

»Nebude$ zabijet, cizolozit, krast, kiivé
svédcit, cti otce a matku, miluj svého bliz-
niho jako sam sebe.*

Mladik mu fekl: ,To jsem vSechno
dodrzoval! Co mi je$té schazi?*

nebe. V den pohibu zaplavily ulice davy
lidi. Jeho pratelé, ale predev$im délnici,
chudi, opusténi a nemocni, kterym poma-
hal. Prichdzeli se slzami v o¢ich a louc¢ili se
s ¢lovékem, ktery jim prinasel nadéji.

Clovék blahoslavenstvi
Pfi exhumaci v roce 1981 bylo jeho télo
nalezeno neporusené - bez znamek roz-
kladu. Dne 20. kvétna 1990 ho papezZ Jan

Jezi§ mu odpovédél: ,Chces-li byt
dokonaly, jdi, prodej, co ti patfi, rozdej
chudym, a bude$ mit poklad v nebi; pak
ptijd a nasleduj mne.“

Kdyz mladik uslysel to slovo, smuten
odesel, nebot mél mnoho majetku.

Z Matousova evangelia (Mt 19,16-22)

* % o

Pro kazdého z nas plati stard latinskd
zasada vyjadrena zkracené slovy tantum,
quantum (natolik, nakolik). Formuloval ji
svaty Igndc z Loyoly. VSechno, co mame,
vyuzivejme natolik, nakolik (tantum,
quantum) nas privadéji k Bohu, a méjme
odvahu se jich vzdat natolik, nakolik ndm
brani v dosazeni toho, pro co jsme byli
stvoreni. Je to genidlné jednoduchy navod,
jak se spravné rozhodovat a jak zachazet s
tim, co madme. ..

P. Pavel Zahradnicek
(podle ,Milujte se!“¢. 19) M

A jak je to u tebe?

Neni to, co ti

Biih dal, pro tebe
prekdzkou na cesté
za nim? A na ceste
za opravdovym
stéstim?

Pavel I1. blahote¢il a nazval ho ,,¢lovékem
blahoslavenstvi®, ,mladym, ktery mél rad
Krista“ a ,,svédkem evangelia pro novou
generaci®

Stal se patronem mladych, student,
horolezcti a v8ech, kdo hledaji Boha v pro-
stoté kazdodenniho Zivota.

Jeho svatofeceni se mélo puvodné
konat v srpnu 2025 v rdmci svéto-
vého setkdni mlédeze v Rimé. Papez [>

Na prvni sobotu v mésici — den
zasveceny Panné Marii — Pier Giorgio
Frassati zemrel. Bylo mu dvacet ctyti let.

786l - Tt eal 23
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Nesl tezke

kiiZe - Casto
vnitrni samotu,
nepochopent,
obétovanou lasku

i bolest z rodinnych
napéti. Ale nic

z toho ho nezlomilo.

Lev XIV. ustanovil, aby byl tento mlady
svétec 20. stoleti kanonizovan, tj. pro-
hlagen za svatého, 7. zafi 2025 spoleéné
s Carlem Acutisem, patndctiletym svét-
cem 21. stoleti. (Vice o Carlu Acutisovi
v clancich Mlady programdtor na cesté
ke svatosti na str. 24nn. a Eucharis-
tie je moje autostrdda do nebe na str. 29
v Milujte se! ¢. 60 — zdarma v archivu
véech dosud vydanych (isel casopisu
na www.milujte.se.)

Ne slova, ale skutky
Neékteri lidé si stéZuji: Ta kazdodennost,
opakujici se povinnosti a tkoly - to mé
ubiji... Pier Giorgio Frassati, mlady muz,
ktery zil naplno horami, pratelstvim, stu-

i

diem i sluzbou, dokdzal v kazdodennosti
najit prostor pro lasku, kterd neceka vdék.
Jeho vira byla ¢inorodd, prostd, pevna
a radostna. Nebyl to jen ¢lovék modlitby,
ale ¢lovék skutkil.

Pfes vSechnu svoji radostnou a vese-
lou povahu nesl tézké kiize — ¢asto vnitini
samotu, nepochopeni, obétovanou lasku
i bolest z rodinnych napéti. Ale nic z toho
ho nezlomilo. Jeho sila vychdzela ze spo-

Jeho Zivot je svédectvim,

Ze svatost nenti jen

pro ,,néjakou

zvlastni sortu lidi;

« www.milujte.se

ale pro kazdéhe,

kdo se odvazi vzit
evangelium vdznés

Foto: Wikimedia Commons (CCO)

Foto: Flickr, Aleteia Image Partners (CC BY-NC-SA 2.0)

jeni s Kristem - z Eucharistie, z modlitby,
ze sluzby.

Zivot Piera Giorgia Frassatiho ziistava
svédectvim, Ze svatost neni jen pro ,,néja-
kou zvlastni sortu lidi“ ale pro kazdého,
kdo se odvazi vzit evangelium vainé
a podle toho zatidit svij zivot.

Ptipravila Lenka Ripperovd
(podle knihy Paola Rissa ,,Pier Giorgio

Frassati. Bohaty mladik, ktery fekl ,ano®
Praha, Portdl, 1992) M

% A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského
uradu Cirkve k dalsimu studiu

Co rika katechismus

Pro¢ jsme na zemi?

Na zemi jsme proto, abychom poznavali
a milovali Boha, abychom podle jeho vile
konali dobro a abychom jednoho dne
dodli do nebe. Byt clovékem znamena vyjit
od Boha a sméfovat k Bohu. Nas plvod
sahd dale nez k nasim rodi¢lim. Pocha-
zime od Boha, ve kterém spociva veskeré
nebeské i pozemské stésti, a jsme oceka-
vani v jeho vécné a bezmezné blazenosti.
Mezitim Zijeme na této zemi. Neékdy si uve-
domujeme blizkost svého Stvofitele, ¢asto
ale necitime vibec nic. Abychom dokazali
nalézt cestu k domovu, poslal nédm BUh
svého Syna. Ten nas osvobodil od hfichu,
zachranil od véeho zlého a neomyIné nas
vede ke skute¢nému Zivotu. On je cesta,
pravda a Zivot (Jan 14,6).

Srov. ,YouCat: Katechismus katolické cirkve pro mladé,
Kostelni Vydri: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2011.
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duchovni moudrosti

Obtizeny poutnik

Casto mame predstavu, Ze néco
dobrého budeme moci vykonat
teprve tehdy, az budeme mit

to & ono... Zivoty svatych - jak
téch, ktefi nic neméli a presto
za nimi zistalo mnoho dobrého,
tak i téch, ktefi pochazeli z velmi
dobfe situovanych rodin, ale to
jim nezabranilo v nasledovani
Jezise Krista — nas vedou

k zamysleni:

Co z toho, co mame, nam
opravdu prospiva? A co nas
naopak jen zatézuje?

Jeden muz namdahavé putoval az po krk
ové$eny bremeny. Na zadech mél pytel
s piskem, kolem téla mél omotan velky
meéch s vodou, v pravé ruce sviral velky
kamen, v levé v hrsti fi¢ni oblazky.
Na krku se mu houpal na provaze mlynsky
kamen, kolem kotnikii mél rezavé retézy
a na nich za sebou vlacel zavazi. Navic
se snazil stdle udrzet rovnovahu, aby mu
z hlavy nespadla shnild dyné. Poutnik
vzdychal a nafikal na svij kruty osud. Tu
ho potkal rolnik. Podivil se a fekl:

,O, poutniku, pro¢ drzi§ v hrsti ty
oblazky?*

Poutnik uzasl: ,,Mas$ pravdu - je to jen
hloupost.“ Odhodil je a protahl si prsty
ztuhlé kiedi.

Za néjakou dobu ho potkal rolnik
znovu a zeptal se, pro¢ nese na hlavé tu

shnilou dyni, jestli mu k né¢emu je, a pro¢
vlece za sebou ta zavazi? Poutnik je odlo-
7il a citil se lehdeji, ale opravdu lehce ne.
Dal se tahl se zbytkem zatéZe a narikal.

Tu mu rolnik fekl: ,,O, pro¢ neses pisek
a vodu, vzdyt kolem je pisku dost a jde$
kolem reky.*

»Dékuji ti, ted si uvédomuji, co ve
jsem s sebou zbyte¢né nesl,“ fekl poutnik
a zbavil se pisku a vody.

Bylo mu mnohem lehceji, ale prece
jen... Zustal stat, pozoroval zapadajici
slunce a vtom se mu rozbresklo. Pohlédl
na sebe a uvidél tézky mlynsky kamen,
ktery ho tdhl k zemi. Odhodil kdmen
a putoval lehce dal.

Nevle¢u néco zbytecné? Nedrzim néco
kiecovité? Nenesu shnilou dyni — marnou
svétskou pychu na néco atd.?

Jitka Krausovd (perex redakce; text z knihy
»Pribéhy moudrosti. Pomoc na cesté

k sebepozndni a riistu; A M.LM.S.,
Vranov nad Dyji, 2019 - viz upoutdvka

na této strané a objednaci kupon na str. 59;
knihu o 96 strandch mozno objednat jen
za prispévek na tisk 20 K¢ a postovné

a také na www.amims.net; elektronickd
verze ve formdtu PDF je dostupnd zdarma
na www.fatym.com) M

Nevlecu Zivotem
néco zbytecné?
NedrZim néco
kiecovite?

Pribéhy moudrosti

Jitka Krausovd

v vs

Vs vrv

Foto: Unsplash, Jasmin Chew (CCO)

v vs

ale i ve své |ékarské praxi. Zaujmou vérici i nevéfici —
podstatnymi vécmi v nasem zivoté. Knihu o 96 stranach vydal A.M.ILM.S. Dopo-
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Kniha ma podtitul Pomoc na cesté k sebepozndni a riistu a obsahuje 100 kratkych
ptibéhd pro zamysleni. Sesbirala je MUDr. Jitka Krausova, OV, [ékarka psychiatricka,
pastoracni asistentka Arcibiskupstvi olomouckého, zasvécena panna olomoucké
arcidiecéze. Pfibéhy pouziva pfi duchovnim doprovazeni, duchovnich obnovach,

a pomohou k zamysleni nad

74.¢slo - !

rucujeme ji i pro dalsi sifeni ve vasem okoli (pfispévek na tisk 20 K¢, mizete si ji
objednat pomoci kuponu na str. 59 nebo na www.amims.net). K dispozici je také
e-kniha zdarma ke stazeni ve formatu PDF na www.fatym.com.
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Lenka, autorka svédectvi, na pouti do Rima pfi pfechodu Alp — vodopady na fece Ca

Svaty rok - k Bohu krok

Ve Svatém roce je tfeba udélat néco mimo-
radného, opakoval papez Franti$ek. Kazdy
rok se putuje pé$ky z Vranova na Vele-
hrad, ale ve Svatém roce je tfeba vykrocit
nékam dal, fikala jsem si ja. Svaty rok - to
je presné ten Cas vyrazit na pout, o které
snim uz 25 let.

A motivy? Kazdy md jisté za koho
nebo za co se modlit, prosit, ale také za co
délat pokani, za co dékovat, a to véechno
jsem chtéla do pouté vlozit. Postupné se
nabalovaly jesté umysly téch, které jsem
na oplatku prosila o modlitbu ja. Takova
modlitebni spoluprace - ja se modlim
za né na pouti a oni se modli za mne.

Kazdy rok se putuje pésky z Vranova
na Velehrad, ale ve Svatém roce je

treba vykrocit nékam dal.

« www.milujte.se
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dramazzo nedaleko Chiusaforte

Pred c¢tvrt stoletim,
ve Svatém roce 2000 se
Mons. Jan Penaz, nas
tehdejsi dékan ve Velkém

vvvvv

s dalsimi péti poutniky
pésky v Vranova nad

Dyji do Rima. KdyZ pak
poradal prednasky, kde
nadsené vypravél o cesté,
jako mlada holka jsem

to hltala.

Z této jejich cesty vysla
také knizka,Pout do Rima
od A do Z*, piecetla

jsem ji doslova pres noc

a tajné jsem si fikala: To
bych chtéla taky... Jenze
na takovou pout nebylo
dlouho ani pomysleni —
pracovni, rodinné,
zdravotni, financni
dlvody... Vroce 2020 to
jiz bylo na spadnuti, ale
pfiSel koronavirus. A pak
se zacal blizit dalsi
Svaty rok...

S =
T e

Foto: archiv autorky svédectvi (CCO)

Hlavné nepodcenit pripravu
Variant bylo mnoho - vyrazit sama,
ve skupiné, s doprovodnym vozem...
Postupné vykrystalizovalo, Ze pijdu sama
a vée si ponesu na zadech.

Kdyz se loni chystala skupina pratel
na 10 dni na pout do Santiaga de Com-
postela, nezavéhala jsem a (z tréninko-
vych divodi) jsem se pridala. Hlavni bylo
provérit mé i vybaveni - batoh, bundu,
plasténku... Na zdkladé téchto zkuse-
nosti jsem pak nékolik mésicti promys-
lela, co s sebou vzit a co naopak vynechat.
Jak pocasi dovolilo, tak mne bylo mozno
potkat, jak po vecerech chodim okolo




Otec Marek ve Vranové nad Dyji
udéluje poutnici pozehnani na cestu.

Foto: archiv autorky svédectvi (CCO)

Durnstein u Dunaje

Vranova s nalozenym batohem. Plany byly
vétsi, ale v breznu jsem onemocnéla, takze
v tréninku jsem nakonec nachodila jen asi
350 kilometr.

Kolik jazyki znas,
tolikrat jsi clovékem
Celou dobu spoléhdm na anglictinu,
nejsem v ni sice zvlast pevnd v kram-
flecich, ale domluvim se. Ném¢inu jsem
od skoly témét nepouzila, v nouzi nejvyssi
se mi (sem tam) néco vybavi. Na prvnim
noclehu v Rakousku otec Albert za¢ne
mluvit o ,Abendessen fiir Pilgerin®
pochopila jsem, Ze bude ,vecete pro pout-
nici®, a sama jsem prekvapena, jak rychle
mi némcéina naskoc¢i, mluvi-li se o jidle.

A ital$tina? Pfed odchodem jsem
absolvovala celych 10 lekci. Umim ¢is-
lovky do 10, asi 5 sloves a nékolik frazi
a nékolik slovicek. Taky plynule naucené
véty: ,Jsem poutnik a jdu do Rima, pro-
toZe je Svaty rok. Hleddm misto na spani.
Nepotiebuji postel, mdm spaci pytel,“
a ,Kdy bude mse svata?“ Ukdzalo se, Ze

***

Repubhk
Osterre1ch x§

*
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Trasa p&si pouti z Vranova nad Dyji do Rima

v Italii (kromé velkych mést) skoro nikdo
anglicky neumi. Jen italsky. Ale néco
odvodim z latiny, néco si domyslim, néco
mi prelozi Google. Takze komunikace je
komplikovand, nikoliv nemoznd.

Na startu

Posledni noc pred odchodem prozivaim
ve velkém stresu, skoro nemizu spat,
od Ctyf premitdm, co mam, co nemdm
a Ze je to velky nerozum se nékam vypra-
vit. Neumim jazyk, nemam potiebnou
tyzicku, schopnost rychle se orientovat,
psychickou odolnost, prosté zadné pred-
poklady ke zvladnuti. Nejspi§ tam fakt
umfu. Predev$im strachy.

V Altenburgu

Minchen
(o]

F‘\r o

Boed o y
Foto: mapy.cz/ af utorky svédectvi (CC BY-NC-ND 2.0)

Panna Maria - Prostfednice
vSech milosti

Zacatek stanovim na svatek Panny Marie,
Prostrednice v§ech milosti, ve ¢tvrtek 8. 5.
2025. V 6 hodin v kostele ve Vranové nad
Dyji dostanu pozehnani a vyrazim smé-
rem na Rakousko. Ohlizim se ke kos-
telu... — uvidim ho jesté?

Batoh je pretézky, na posledni chvili
jsem vyndala je$té néjaké jidlo, hodné
tety mi nanosily spoustu dobrot, ale nelze
vée pobrat. I tak mam skoro 7kg vyba-
veni plus 2kg vody a jidla, takze batoh
ma lehce pres 9kg, a to je dost. (Az pro-
jdu Alpy, tak v Italii pak necelé 2 kg hlavné
teplého obleceni poslu postou doma.) >
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Jak se ladi trasy
Mym cilem bylo dojit do Rima co nejkratsi
trasou. To jsem také nastavila do Mapy.cz.
Pak uz jen optimalizovat pfevyseni a je to.

Brzy se ukazalo, Ze to, co vypadalo
optimdlni u stolu, nemusi byt vidy opti-
malni v realité.

Hned prvni tyden ve Styrsku byla
na mapé znaena cyklostezka. Béje¢né,
tésila jsem se. O to vétsi bylo zklamani,
kdyZz jsem se na cyklostezku ptipojila.
Z&dnd cyklostezka, jen silnice. Kolem
prosvistél kamion. Vzipéti dalsi. Pak
série rychle jedoucich osobakd. Na jedné
strané byla skala nahoru a na druhou
stranu svodidla a sraz dolt k fece. Zddnd
jind cesta potfebnym smérem, viibec nic.
Ale dalsi kamion a dal$i a dalsi v rychlém
sledu. Kdyz mi navigace zahlasila ,,pokra-
Cujte po této silnici jesté 15 km*, skoro mi
vyhrkly slzy. To byl dés. Rychle jedouci

Noclehy byly rizné — od luxusnich az po...

kamiony, jesté rychleji jedouci oso-
béky. Zadné misto, kam uhnout. Zatacky,
kam neni vidét. Nevim, zda se prejeti ka-
mionem na pouti pocitd k mucednictvi,
ale uplné mi to stacilo. Hned vecer tedy
nastalo preplanovavani tras - vyrazeni
véech silnic vyssich trid.

Nékdy bylo nutné preplanovavat
i béhem dne. Treba neznadend nezpev-
néna stezka nevypadala vzdy stejné - jed-
nou to byla rovinka vysypand piskem,
po které pohodlné mohl jezdit kocdrek,
a jindy - kfovi, trni, trava... Brouzdat se
v travé, to je romantika, ale kdyz je trava
po ramena, chiize neni zddny med. S vypé-
tim v8ech sil jsem tak usla asi 500 metru.
Pak se mi mezi nohama mihne had. Dost
mne to znejisti. Dal$i impuls neni tfeba —
hleddm néhradni trasu!

Nékolikrat trasu planoval i Pan Buh.
Treba v Rakousku, kdyz jsme predem

kontaktovali fary s dotazem, zda ptijmou
poutnici, na nékolika mistech mi nabidli
nocleh ve vedlej$i vesnici. Nasledné se
ukazalo, ze to bylo vzdy k lep$imu - kratsi
cesta, mensi kopec, zajimavéj$i okoli, nez
jak bych si to dokdzala naplanovat sama.

Jako kdyz se klepe Fizek
Podle vySe zminéné knizecky Pout
do Rima od A do Z jsem &ekala zdravotni
komplikace razného typu. Bolesti svald,
kloubd, puchyte, otoky... Bohu diky - nic
z toho nenastalo. Az mne zarazelo, jak to
$lo hladce.

Jedind podstatnd cast, kterd trpéla,
byly plosky nohou - pracovné jsem
tomu fikala ,klepani fizkd“ Noha znovu
a znovu nardzela na povrch a chodidlo
brzy ptipominalo dobfe proklepany fizek.
Po nékolika dnech byla noha $irsi,
rozplaclejsi. Z plosky pak vystre-
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lovaly bolesti az do Iytek,
zejména pri absolvovani
delsi denni trasy.

V  poslednich tyd-
nech pouti naopak cit-
livost opadla a z plosek
zmizel cit. Bylo to sice
nezvyklé, ale hodilo
se to. Zadny cit, zédnd
bolest.

Asi tyden po pouti
se cit vratil. Rozplaclost
ziistala.

Ubytovaci drama -
epizoda prvni

V Rakousku bylo ubytovani domluveno
predem v klastefe nebo na farach, to byla
pohodicka. V Italii se totéz povedlo jen
na nékolika mistech na severu, pak uz
se nepodarilo v predpoklaidaném misté
dojiti s nikym kontaktovat. Asi 15km
pred Bendtkami nastal ,ten“ den. Prosté
jsem $la ,,naslepo®

»Jsi poutnik, je Svaty rok, bud Gplné
klidna, Pan Bith se postara,” uklidiioval
mne na$ pan fardf po telefonu hned rano.
Moc klidu mi to tedy neptidalo, jemu se
to mluvi, on md vlastni postel na vlastni
fare jistou, ale co ja tady...

Celé odpoledne poprchava. Ve stoce
u silnice vidim tfi velké hlodavce. Jak se
blizi veCer, dési mne stale stejna vidina -
urc¢ité budu muset spat venku a budou

A motivy? Kazdy
mad jisté za koho
nebo za co se
modlit, prosit, ale
také za co délat
pokani...

mne ozirat potkani! Navic v méstecku
neni hotel v mé cenové relaci, to uz jsem
zkoumala predtim, a do dal$iho mésta asi
7km... na to uz nemam dost sil...

No, nic, podle mapy by méla byt
v misté fara. Tam ptiafsdfxxjdu.

Jaké prekvapeni!! Prijdu na namésti
k¢ p.22a ... ta fara tam nenil Neni tam
dokonce ani dam. Neni tam totiz viibec
nic.

Nevadi, zachovdm  optimismus.
V 18.30 je mse svata, prijede pan fardf,
domluvime se. Pan faraf skute¢né pri-
jede — v 18.29 a jde rovnou k oltari.

Postupné se
nabalovaly jesté
umysly dalsich lidi.

Prijeti ve Waidhofen an der Ybbs

Po méi svaté startuju do sakristie. Tam
je uz jen italsky hovorici kostelnik a z jeho
delsi fe¢i rozumim jen, Ze ,,... paroccho...

subito...“ - Ze ,faraf rychle® a Ze je pryc.
Pravé dosel humor i mné.
Podékuju, jdu ven pred Kkostel

anemam ani paru, co délat.

Vtom z hloucku Zen, které byly na msi
svaté a ted staly pred kostelem, dvé vyrazi
smérem ke mné optat se, kam jdu a co
jsem zac. Italsky a pak i anglicky odfikdm,
Ze jsem poutnice a hleddm misto na spani,
nedélam si ale velké nadéje.

Obé zac¢nou dlouze diskutovat ital-
sky. Moznd mysli, Ze jim rozumim. Nero-
zumim. Pochytim néco jako ,Padova’
tak doufam, Ze mne tam nechtéji poslat.
Jedna umi trochu anglicky. Porad disku-
tuji. Vypadaji, Ze nevi, kam se mnou. Pak
ta, co umi anglicky, z ni¢eho nic fekne:

»0. k., come with me, you can stay in my
home.“ Jen zalapam po dechu.

Jako ve snu mne pani Martina sku-
te¢né odvede do svého bytu, v obyvaku
mi rozlozi gau¢, na kterém mtZu noco-
vat, a protoze se ji zda muj chleba k vedeti
malo, uvafi mi k vecefi pastu (rozu-
méj téstoviny), dokonce dostanu i salat
a dezert - a rano snidani. Pan Biih se sku-
te¢né postaral.

Od prvniho ubytovani naslepo uplyne
nékolik dni. Znovu a znovu se kazdy >
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Historicky milnik v italském horském méstecku
Pontebba — zde byla hranice mezi rakousko-
-uherskou Fi3i a vévodstvim Korutany.

veler presvédcuji, Ze Pan Bih ma spousty
moznosti, jak to zaridit. Kazdy den je to
jiné - fary, farni oratote, klastery a kazdy
den je to podobné. Prijdu, zazvonim,
odfikdm svych pét vét, Ze jsem poutnik
a ze hledam nocleh, a pak se déji zazraky.

Ubytovaci drama 2:

~Tak tady spat nebudes!”
Ravenna byla na konci dlouhé etapy -
nebylo mozné jit po hlavni silnici kvuli
velkému provozu, takze musim po cyk-
lostezce, je to krasna cesta narodnim par-
kem Delty Padu, ale dlouha. Nekonec¢né
dlouha. Ujdu ve velkém teple pres 40 km
a s batohem je to hodné.

Pomérné vysilend zvonim na prvni
fafe, kterou v Ravenné potkdm. Otevie
pan farat. Odrikdm svych pét vét a cekdm
na zazrak.

Jenze pan farat se tvari dost nepri-
stupné. Zaryté tvrdi, Ze anglicky neumi.
Italsky mi sdéli, Ze muzu spat ve skautské
klubovné, a vede mne do suterénu fary. Je
tam dost tmava mistnost plna rtiznych,
zfejmé nepotrebnych véci, néco mezi
kotelnou a skladi$tém. Ale je tam chla-
dek, ticho a taky zachody, takze — pro¢ ne.
S usmévem podékuju a za¢nu sundavat
batoh.

V tom okamziku se pan farat zarazi
a razantné italsky prohldsi: ,Tady spat
nebudes!“ Rekl to tak jasné, Ze jsem tomu
rozuméla i ja. Vystréi mne z mistnosti,
zhasne a prudce zavre dvete. Trochu jsem
vydésena a trochu zvédava, co bude dal.

« www.milujte.se

Umbrijské mésto Gubbio v provincii Perugia — sem tradice situuje

vypravéni o sv. Frantiskovi a dravém viku.

Postréi mne ke schodisti a pobidne:
»Béz.“ Vyjdeme do prvniho patra fary.
Nevim, co se stalo. Jestli si povsiml znaku
jubilejniho svatého roku na mém batohu,
nelibila se mu kotelna nebo prosté jen
zaval Duch Svaty, ale je z toho jedno
z milych setkani, kterych jsem béhem
cesty zazila mnoho.

Namisto nocovani v kotelné mi je pri-
délen krasny pokoj v patte s luxusni kou-
pelnou. Pan faraf, ten, ktery se ve dverich
tvafil nepfistupné, se za¢ne Siroce usmi-
vat a hned se zajimd, co bych jesté tteba
potiebovala na pout. Nevychazim z ddivu,
kdyz mi pres svoji zranénou nohu donese
az do patra vychlazenou mineralku
»ha obcerstveni, jak fika.

Réno dostanu snidani a pfi odchodu
jesté kromé pozehnani i darek - malou

Foto: 2x archiv autorky svédectvi (CCO)

mozaiku ve tvaru ryby. Prestoze tvrdil, Ze
anglicky neumi, tak mi k rybicce prida
i vysvétleni (peclivé naucenou anglickou
vétou). ,Ryba je symbol kfestanského
Zivota a Ravenna je mésto mozaik.“

Zkratka mezi, kopecky”
Predposledni den cesty jsem podcenila.
Chtéla jsem se vyhnout frekventovanym
silnicim, a tak jsem zvolila nejkratsi trasu —
ptimo pres kopec. Trochu mi uniklo, Ze
jsem v Apeninich a kopec je vlastné
hora. Tedy hory jsou dvé: Monte Civitella
a Monte Lacerone, ale ja se chci elegantné
prosmyknout sedlem mezi nimi.

Pravda, jdu po znacené turistické
cesté - ale kdyzZ se dostanu na sutové pole
a pak na holou skalu, pochopim, Ze moje
vyte¢né sandalky pro tento terén nejsou

Cottanello, starobylé méstecko v provincii Rieti, region Lazio

Pout vyrazné zménila miij pohled

 na Zivot.

Foto: Wikimedia Commons, Christoph Stréssler (CC BY-SA 2.0)

]ak mné Pdn Bith pomohl abych
k cili dosla, ale vidim ted své drzve]sz
i soucasné priority jaksi z nadhledu.
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,Hmmm, dala bych si tak kus masa..."

nejlepsi volba. Stejné tak kdyz balancuju
na stezce na hrané nad rokli a na zadech
mam batoh, necitim se pravé nejjistéji.

Asi po 10 km néro¢ného stoupdni se
po nékolika hodindch kone¢né vydrapu
nahoru na horu. Cekd mne tam krésny
vyhled a také uzasnd louka, takova mini
nahorni plosina. Radostné si vykracuju
achvalim Pana Boha, jak je to tady krdsné. ..
Presné do té chvile, nez dojdu k mistu,
kde se hned vedle stezky pase stado krav.
Zadny ohradnik, zddné ohrada, nékteré
kravy dokonce prechdzeji stezku. Pfeji jim
volnost, ale z velkych zvifat, zejména kdyz
maji velké rohy, mam velky respekt. Navic
na telefonu neni signdl a prede mnou je
dlouhé klesani a zatim jsem nepotkala
nikde ani zivacka. Prosté nikde nikdo -
kdyZz se mi tu néco stane, najdou moznd
za desitky let moje vybélené kosti.

Kravy o mé nejevi zadny zajem, a tak
s tlevou zajdu za zatacku.

Vlk na cesté

To netusim, ze kravy byly jen predehra.
Na cesté tam lezi néco $edivého, chlu-
patého. Ze by zdechlina? Jak se blizim,
domnéla zdechlina zvedne hlavu a za¢ne
se zvedat na vSechny ¢tyfi. Ma to Sedi-
vou srst, protahly cenich, svéSeny ocas
a delsi nohy. VIk! Pak mne napadne, Ze
vlk by tam asi necekal. Tak pastevecky pes.
Znovu mi hlavou projede, Ze tu nemam
signal a nikdo tu neni. Zattoci? Sezere
mne? Vlk alias pes udéld nékolik kroka
ke mné a zastavi. Taky zastavim, lépe
fe¢eno zkoprnim, a navic nemam kam
uhnout. Jsme asi 3 metry od sebe. Diva
se na mne a pomalu se blizi. Je skoro
na dosah. Ale... nevr¢i. Jakoby ho zaji-
malo, co mu to leze do reviru. Zaéne mi
oc¢uchévat ruku... a pak ji olizne. Snad si
nevymeétuje miru na svacinku, bleskne mi.
Mozna chce jen pohladit. Krok za kro-
kem se sunu pry¢ od néj. Nékolik desitek
metrii jde se mnou, ale pak zistane stat
na cesté a dlouho za mnou kouka.

svédectvi g

Cesta z hory je o dost sviznéjsi, vzpo-
menu si na pejska a pelasim, co mi sily
sta¢i. Jak si oddechnu, kdyZz se opét
dostanu do civilizace. Kdo vi, kolik tako-
vych chlupaci tam jesté je a vichni nemu-
seji byt tak pratelsti jako tento.

Pout se svatymi

Béhem cesty jsem navstivila nékolik mist
spjatych s urcitymi svatymi. Ne Ze bych
si v tomto duchu cestu pldnovala, ale
prosté to zrovna bylo cestou - Ravenna
a sv. Apolinaf, Terni a sv. Valentyn, Rimini
a sv. Antonin. Jednim z nespornych
vrcholi bylo také Assisi a sv. Franti$ek.

Uz nékolik dni predem bylo zfejmé,
Ze se blizi Assisi — viditelné ptibylo kap-
licek s timto svétcem a celd krajina jakoby
dychala duchem sv. Frantiska.

V Gubbio - sv. Franti$ek tam urcitou
dobu pobyval v klastefe — jsem obdivovala
sochu sv. FrantiSka s vlkem hned vedle
kostela. Kostel byl zavieny, a tak pokra-
Cuji v cesté.

Misto zbozného rozjimani rozjimam
o tom, Ze bych si dala néco k jidlu - uz
je odpoledne a jesté jsem nepotkala zadny
obchod. Hmmm, dala bych si tak kus
masa...

Vidéla jsi vilka? Aneb

obéd od sv. Frantiska
Z téchto myslenek mne vytrhne hlas.
Na balkoné sedi starenka a vold na mne,
jestli jsem poutnik. ,Zastav se, jdu dold,*
vold jesté. Zastavim a ¢ekdm.

Stafenka prijde k brance a pta se:
,Vidéla jsi sv. Frantiska s vlkem?“ Zava-
ham, ale pak mi to dojde. ,,Ano, tu sochu
u kostela,” potvrdim. Stafenka se spoko-

Foto: 2x archiv autorky svédectvi (CCO)

jené usmivd. ,,Chce§ néco k jidlu?“ Oce-
kavam néjakou susenku nebo jablko. Ale
statenka mne vede do kuchyné. Nez se
rozkoukam, na panvi se pece velky kus
masa, v mise je salat a nechybi ani dezert
a kéva.

Ukdze se, ze pani je 95 let a je velkou
ctitelkou sv. FrantiSka. Jeho obraz, ktery
sama vysivala, ma ina zdi v pokoji. A kdyz
ji feknu, ze dal$i den mifim do Assisi, je
nadsend. ,Hlavné se modli,“ opakuje mi.

»Taky za mne,“ dodava.

Trocha statistiky
Na Svatopetrské ndmésti jsem dosla
ve ¢tvrtek 12. 6. 2025 ve 12.21. Svatou bra-
nou do baziliky sv. Petra jsem prosla hned
dalsi den v pétek s prvni skupinou pout-
nikd v 8 rdno.

Trvalo mi to 36 dni a v nohdch jsem
méla 1227 km, z toho 8,9 km v Ceské re-
publice, 426,30 km v Rakousku a 791,9 km
v Italii. >

Foto: archiv autorky svédectvi (CCO)
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Trvalo mi
to36dni _
a v nohdch
jsem méla
1227 km.

,Na Svatopetrske naméstf v Rimé jsem dosla ve ctvrtek 2.6.2025 ve 12.21!

Cesta vedla z Moravy pres Dolni
Rakousy, Horni Rakousy, Styrsko
a Korutany a v Italii pfes regiony Fur-
lansko-Julské Benatsko, Benatsko, Emilia
Romagna, Marche, Umbria, Lazio.

Pfesla jsem Alpy i Apeniny, prekro-
¢ila jsem Dunaj, Mur, Dravu, Piavu, Pad,
Tiberu. Na cesté mne zastihlo chladno,
dokonce ptes jednu noc snézilo, i ukrutna
tepla pres 40 stupnit.

Vidéla jsem plamenaky, volavky, hady,
jestérky, zelvy, palmy, olivové hdje i smi-
$ené lesy, tplné roviny i vapencové Stity
skal ty¢ici se do vysky.

A co mi to prineslo?
Po navratu z pouti byvam casto dotazo-
véna, jaké duchovni ovoce pout do Rima

Narodni pési pout na Velehrad

prinasi, zda to stalo za to. Odpovéd je
jednoznaénd - ano. Musim navic pti-
znat, ze je toho mnohem vic, nez jsem
puvodné cekala. Podélim se alespon
o dvé zkuSenosti.

Ta prvni by mohla inspirovat i ostatni,
aby vyrazili na obdobnou pout. Pout
v tomto rozsahu jsem vnimala jako mimo-
radnou $anci modlit se jinak nez v béz-
ném kazdodennim provozu - modlitba
na pouti byla né¢im mnohem bliz$im,

,Svatou branou do baziliky sv. Petra jsem
prosla hned dalsi den

mozna i proto, ze ¢lovék byl vice na Pana
Boha odkdzan nebo mozna vic nastaven
na Bozi signdl. I ty Bozi odpovédi byly
ur¢itym zplisobem vyraznéjsi nez béhem

»hormalniho“ Zivota.

A to druhé je skute¢nost, ze pout
vyrazné zménila mtj pohled na Zivot.
Nejen ze od té doby Zasnu, jak mné Pan
Btih pomohl, abych k cili dogla, ale vidim
ted své drivéjsi i soucasné priority jaksi
z nadhledu. Ne vzdy to, co jsem vidéla
jasné cerné, je nyni pro mne tak jedno-
zna¢né a ne vse, kvili ¢emu jsem se stre-
sovala, mne musi nyni zneklidniovat.

Muj hlavni zavér z pouti je silna zku-
Senost, Ze jsme v rukou Bozich a Pan Btih
se 0 nds postara.

Lenka

Miij hlavni zdvér z pouti je silnd
zkusenost, Ze jsme v rukou BoZich
a Pdn Biih se o nds postarad.

Moto: ,,Radost pro vsechen lid.” (Lk 2,10)

Vychazi se vzdy z Vranova nad Dyji, Nového Veseli, Vitochova a ze Sebranic

u Litomysle, a to v pondéli mezi svatkem sv. Rocha (16. 8.), patrona poutnikd,
a Panny Marie Kralovny (22. 8.) - tedy, da-li Blih, v pondéli 17. 8. 2026, 16. 8.
2027 21.8.2028, 20. 8 2029 a 19 8.2030. V L’Jter)’/ se pakjde ze Znojma,

ve Ctvrtek z Ratlskowc % patek z Brankovic a pridavaji se také poutnici, ktefi
(po etapach) putuji z Levého Hradce a z dal3ich mist. V sobotu brzy rano

z Uherského Brodu a z Nedachlebic. Hlavni mse svatd ve velehradské bazilice
je vzdy v sobotu (22. 8. 2026, 21. 8. 2027, 26. 8. 2028, 25. 8. 2029 a 24. 8.
2030). Pred ni se kona obnova zasvéceni naseho ndroda Panné Marii.

Foto: Jarka Malcova

Informace o letosni pési pouti: www.fatym.com, www.poutnik-jan.cz, www.poute.eu

« www.milujte.se

Foto: 2x archiv autorky svédectvi (CCO)



https://www.fatym.com/
https://www.poutnik-jan.cz/
https://www.poute.eu/

Otec Jindfich Bartos$ byl jeden

z poutnik, ktefi se do Rima
vydali pésky jiz v Jubilejnim
svatém roce 2000.V knize

,Pout do Rima od A do Z“ (viz
upoutavka na tisténou i on-line
knihu na této strané) popisuje
jeden z nejsilnéjsich zazitkl této
pouti. Pfekvapivé ho cekal jiz

na samém zacatku!

Pout'do Rimaod Ado Z

Napsali poutnici, usporddal P. Jan Pendz

Poutavé napsana kniha — darek, ktery:
+ upozorni na Svaty rok,

Foto: Unsplash, Kristijan Arsov (CCO)

Muj nejsilnéjsi zazitek byl ve chvili, kdy
jsem dokon¢il baleni a naloZil svych pét
$vestek do doprovodného auta a vyjel ze
Znojma smérem na Vranov (odtud tehdy
poutnici do Rima vyrazili - pozn. red.).
Vidycky se nerad balim, kdyz mam jet
na del$i cestu z domu. Vy¢itdm sdm sobé,
Ze jsem si zas néco dojednal, a v duchu si
preji, aby nékdo zavolal, Ze se to rusi.
Tentokrat to bylo presné naopak. Byl
jsem si jist, Ze jednou délam to, co mam
délat, ze jsem dal na jedno spravné vnuk-

« vjeho prlibéhu muze inspirovat (,Svaty rok, k Bohu krok!”),
+ po jeho skonceni bude pamatkou jak na Svaty rok 2025, tak i na Velké jubileum
2000, kterym jsme vstoupili do tohoto tisicileti.

112 stran, prispévek na tisk 25 K¢ + obycejné postovné (mozno objednat i pomoci
kuponu na str. 59), on-line jako e-kniha zdarma ke staZzeni na www.fatym.com.

Jedna z velmi Uspésnych knih Tiskového apostoldtu A.M.LM.S., kterd za Ctvrt stoleti

vysla v celkovém nakladu 55 000 vytiskd.
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nuti. Na silnici od Znojma jsem si pripadal
jako ptak, ktery vylétl, je iplné volny a ma
pted sebou novy neznamy obzor, na ktery
se tési. Bdl jsem se tfeba jen ohlédnout
zpatky na mésto, aby mé néco nezadrzelo
nebo abych si nevzpomnél na néco, kvuli
¢emu bych se mél vratit. Vétsinou se tézko
lou¢im, ale tentokrat jsem zazil néco,
co dosud ne. Bylo mi jasné, Ze musim
s radosti néco opustit, aby mi to mohlo
byt darovano v uplné jiné podobé.

Snad to byl pocit uplné svobody pro
Boha, v jakém by se asi dobfe odchézelo
iz tohoto svéta. Snad k tomu pomohlo i to,
ze jsem podle spole¢né domluvy dal pred
pouti do porddku osobni zavét a hmotné
véci, za které jsem zodpovédny. Urcité
k tomu pomohlo i védomi, Ze tolik lidi se
na moji pout spoléhd. Nikdy mé ani nena-
padlo, Ze bych ji mél vzdat. Obaval jsem
se pozdéji, ze kdyby k tomu z néjakého
objektivniho divodu muselo dojit, byla
by to pro mé ta nejtézsi zivotni zkouska.

Myslim, ze néco z tohoto pocitu pre-
trvalo nejen béhem celé pouti, ale Ze to
zUstava trvale.

P, Jindfich Bartos W

Bylo mi jasné, Ze
musim s radosti
néco opustit, aby
mi to mohlo byt
darovdno v uplné
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jiné podobé.
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Rozjimej, zij a predavej

Podobné jako se svaty Lukas
odvazil napsat své evangelium
poté, co se mnozi jini pfed nim

vsve

odvazili psat o Jezisi, odvazuji se

i ja napsat par radkl o Nejsvétéjsi
Trojici — sérii kratkych ¢lankd

na nasledujicich strankach.

Hlubina Bozich tajemstvi
a Duch Svaty
Slavnost ¢j$i  Trojice slavime
kazdoro¢né tyden po Slavnosti Sesldni
Ducha Svatého, a to ne ndhodou: proto-
Ze jen ve svétle jeho darti miZeme pro-
nikat hlubiny Bozich tajemstvi. ,Duch
Svaty zkouma vSe, i hlubiny Bozi“ (srov.
1 Kor 2,10-11), Duch Svaty bere z toho,
co je Synovo, a nam to davé (srov. Jan
16,14-15) ne jako strnulou nauku, literu,
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teorii, ale jako d¢j, udalost, Zivouci zku-
$enost. Duch Svaty uvadi nase srdce
do pohybu.

Nesdili néco, ale sebe a...

Na zac¢atku mse nds knéz zdravi a sou-
¢asti pozdravu jsou i slova ,spolecenstvi
Ducha Svatého...“ Latinské communica-
tio znamena jednak skute¢nost, ktera uz
tu je — navazany vztah -, ale i skute¢nost,
ktera se stale prohlubuje ve smyslu pokra-
¢ujiciho sdileni. Duch Svaty nesdili néco,
ale sdili sebe. A protozZe vse ptijal od Otce
a Syna, sdili i Otce a Syna.

Postupné,ponorovani

do hloubky tajemstvi”
Byla doba, kdy lidé neméli prili§ zkuSe-
nost s Duchem Svatym. Prvni vyznam-
nou ziskali apostolové o Letnicich. O své

Duch Svaty
predavad poznani
Boha jako Zivou
zkusenost.

zku$enosti pak vypravéli druhym, takze
i oni zatouzili po Duchu Svatém. Aposto-
lové na né vlozili ruce a oni Ducha Sva-
tého prijali.

Podobné je to s teologickym pozna-
nim Boha. Nejsme prvni, kdo touZi pro-

Poslouchej, cti,
rozjimej, predadvej.



Tajemstvi

Slovo tajemstvi pouzivame

v Cestiné ve dvojim vyznamu:

1. Néco, co ma byt utajeno
a nesmi se prozradit
(v angli¢tiné se v tomto
vyznamu pouziva slovo
,secret”), napriklad vojen-
ské tajemstvi nebo tajem-
stvi, se kterym se ndm
nékdo svéril, také treba
zpovédni tajemstvi...

2. Néco, co je tak nezmérné,
ze nemUze byt zcela nasim
poznanim obsazeno
(v angli¢tiné ,mystery”).
Casto jsme dokonce zvani,
abychom takova tajemstvi
odhalovali, ale tyto sku-
te¢nosti jsou takové, ze je
nemUzeme beze zbytku
obsahnout. Cim hloubéji
do nich pronikneme, tim
vice vidime, jak mnoho
z(Ostava jesté nasim
poznanim neuchopeno -
a tak stale dal... Napfiklad
tajemstvi vesmiru, ale
také Bozi tajemstvi — napt.
vnitini zivot Bozi, tj. tajem-
stvi Nejsvété;jsi Trojice.

niknout do Bozich tajemstvi. Mnozi
byli pfed nami. Poslouchali, ¢etli, rozji-
mali a potom predavali, abychom i my
poslouchali, ¢etli, rozjimali a pfedavali.

P, Jindfich Coupek M
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Bozi kralovstvi
V nhas!

Kdyz se Jezise ptali:,,Kdy pfijde
Bozi kralovstvi?“, odpovédél:
,Neni tam ani onde. Bozi
kralovstvi je entos hymon (intra
vos)” (Lk 17,21) Recké ,entos”

a latinské ,intra” byva nejcastéji
prekldadano slovem ,mezi” Ale

i preklad slovem ,uvniti“ ma své
opodstatnéni.

Nékdy si predstavujeme Bozi kralovstvi
jako néco vnéjsiho. Byli bychom radi,
kdyby bylo ,nékde okolo néas“: zdravi,
materidlni zaji$téni, usporadany soubor
vnéjsich podminek, ve kterych se nam Zzije
dobfe. A pravé proto jsme stile nespoko-

jeni, ne uplné $tastni, porad néco kritizu-
jeme, porad se ndm néco nelibi.

Kde hledali sv. Pavel,
Jan a Terezie?
Svaty Pavel pripomind: ,Bozi kralovstvi
nespociva v jidle a piti, ale ve spravedl-
nosti, pokoji a radosti, které davd Duch
Svaty.“ (Rim 14,17) Bozi kralovstvi nelze >

,,Kdo md Boha,
tomu nic neschdzi.

/,((

Biih sam dostaci!
sv. Terezie z Avily

Foto: Midjourney, ondravanus (CCO)
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hledat ve vnéjsich skute¢nostech, ale uvnitt,
ve svém srdci. Svaty Jan pise: ,,Kdo ma Syna,
ma zivot, md vSechno, kdo nema Syna,
nema zivot, nemd nic.“ (Srov. 1 Jan 5,12)

Svatd Terezie u¢i: ,Kdo ma Boha,
tomu nic neschazi. Bih sam dostaci!®
My tuto jeji vétu znovu interpretu-
jeme po svém. Slova ,nic neschdzi® si
vylozime jako ,mit vSechno pottebné,
materidlni a vnéj$i k Zivotu® Ale to je
nepochopeni! Terezie chce radikalné fict,
ze kdyz mas Boha, tak nic dal$iho nepo-
trebujes. A jestli ho nemas, tak té vnéjsi
véci nikdy neuspokoji.

Slova sv. Terezie
»hic neschdzi“ si
Casto vykladdme
jako ,,mit

vS§echno potrebné,
materidlni a vnéjsi
k Zivotu®. Ale to je
nepochopenti!

Sv. Terezie od JeZise (z Avily), P. P. Rubens, 1615

Tajemstvi kostelni nasténky
Na kostelni nasténce stal tento text: ,, Duch
Svaty vyjevuje, Ze v zdkladé neni jind
radost nez radost z ldsky, radost z rado-
sti milovaného, radost jednoho z druhého.
Bozi kralovstvi vyriistd s radosti Ducha
Svatého, kterd se vklddd jako skvostny plod
mezi ldsku a pokoj. Ulednici z Antiochie
tento plod sklizeli, kdyz za prondsledovini
byli plni radosti a Ducha Svatého (Sk 5,41),
a ucednici v Soluni pfijali slovo BoZi pres

36 [LTtm el L wwwmilujtese

Foto: Wikimedia Commons (CCO)

Terezie chce
radikdlné fict,

Ze kdyZ mds Boha,
tak nic dalsiho
nepotiebujes.

A jestli ho nemds,
tak té vnéjsi véci
nikdy neuspokoji.

Cetnd souzeni s radosti a v Duchu Svatém.
(1 Sol 1,6)¢

V Antiochii a v Soluni nebyly kdovijak
skvélé vnéjsi podminky, ale srdce uced-
nikd byla plnd Boha a radosti. O vnéjsim
svété fekl Jezis: ,Ve svété budete mit sou-
Zeni.“ (Jan 16,33) Nasledujme Antiochij-
ské a Solunany a vchazejme do Boziho
kralovstvi, at jsou vnéjsi podminky jaké-
koli, byt i velice naro¢né. Vzdyt Bozi kré-
lovstvi opravdu neni prostor, je to déj Bozi,
ktery se odehrava v nas.

P, Jindfich Coupek M
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Kresby vpravo nahofe: Wikimedia Commons, Ec.Domnowall, Perhelion (CC BY-SA 3.0); Wikimedia Commons, AnonMoos (CCO)

Nejsvet

vV oV /s

&jsi

Troji

v tanechnich

Zaslechli jste jiz nékdy recké
slovo ,perichoreze”?

Svatému Janovi je zvlast draha pted-
lozka ,v“ Ve svém evangeliu nékolikrat
piSe o tom, Ze Syn je v Otci a Otec v Synu
(Jan 14,10), a kromé predlozky ,v“ pouzi-
va také termin ,zistavani v Napriklad
ver$: ,Buh je laska; kdo zistava v lasce,
zlstavd v Bohu a Bih zdstdvd v ném.“
(1Jan 4,16)

Nebojte se perichoreze
Toto zlistavani Syna v Otci a Otce v Synu
je jednim ze smyslt feckého slova peri-
choreze, které jsem se naucil od naseho
profesora dogmatiky, kdyZ ndam ptiblizo-
to slovo nevymyslel, ale piejal je od svych
predchiidct na cesté poznani Boha.

Z d¢jin vime, Ze toto slovo hodné po-
uzival fecky cirkevni otec sv. Jan Damas-
sky (+ 750). Do latiny bylo ptelozeno
dvéma podobnymi slovy circumincessio
a circuminsessio. To prvni slovo s ,,c“ vyja-
dfuje dynamicky rozmér perichoreze a to
druhé slovo se ,,s“ spiSe rozmér staticky.
Vysvétlime si za chvili...

voewv s

tajemstvi Nejsvétéjsi Trojice a my

Y i R

Slovo ,,perichoreze” ptivodné
znamenalo kruhovy tanec: lidé

v pohybu, jedni druhym vychdzeji
vstric, jedni druhym zase ustupuiji,
vzdjemné se mihaji...

Circumincessio - Biih tanci
Recké slovo perichoreze plivodné zna-
menalo kruhovy tanec: lidé v pohybu,
jedni druhym vychdzeji vsttic, jedni dru-
hym zase ustupuji, vzdjemné se mihaji,
na misté, kde byl jeden, je najednou druhy.

Bozi byti neni statické, v Bohu nacha-
zime neustaly pohyb, ktery ale neni zmé¢-
nou - Bih se neméni! Podstatou tohoto
pohybu je to, ze Otec se neustdle dava
Synu a Syn Otci. Toto uplné svobodné

sebedarovani je podstatou bozstvi. Otec
vychazi ze sebe, daruje Synovi vSechno, co
ma, celou svoji pfirozenost. A naopak Syn
se zcela odevzdava Otci.

Pozor na kategoricka tvrzeni
V teologii obecné a ve vztahu k tajemstvi
vyslovovat kategoricka tvrzeni. Na jednu
stranu je potfebujeme, aby se na$ rozum
mél o co opfit. Na druhou ale mohou [>

o Podstatou bozstvi je svobodné sebedarovidni.

o To, co charakterizuje Ofce, je jeho vztah k Synu.
o To, co charakterizuje Syna, je jeho vztah k Otci.
e Duch Svaty zkoumd hlubiny BoZzi.

=l 37
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nékdy pusobit dojmem, Ze ja ¢lovék vim,
jak to v Bohu je. At v nds tato tvrzeni spi§
probouzeji posvatnou zavrat pred tajem-
stvim, do kterého vstupujeme!

Nasel jsem nékde tyto vyroky: ,Osoby
jemné vztahy. Jednotlivé bozské osoby
jsou definovany svym vztahem k dal$im
dvéma. Otec neni néjaka substance, je to
¢iry vztah k Synu a Duchu Svatému.“ Jsou
to tvrzeni dosti kategorickd. Kdyz o nich
ale zaneme premyslet ve svétle slov
Janova evangelia o Otci, ktery je v Synu,
a o Synu, ktery je v Otci, uvédomujeme
si, Ze to, co nejvice charakterizuje Otce, je
pravé jeho vztah k Synu. A podobné Syna
nejvice charakterizuje jeho vztah k Otci.

Kazd4 osoba Nejsvétéjsi Trojice je zaro-
ven svym vlastnim J4, ale i jedinym spole¢-
nym My. Pfitom si ale osoby zachovavaji
svou vlastni identitu, nesmé$uji se, neza-
nikaji. Otec totiz nemtize byt Otcem bez
Syna a Syn nemtize byt Synem bez Otce.

« www.milujte.se

Laska se
neuzavird mezi
dvéma poly, ale

dava se ddl...

Aby mohl byt Otec Otcem, musi mit Syna,
a aby mohl byt Syn Synem, musi mit Otce.

Bozi prednost
Trojici musi existovat i jakési ,,pohyby
sebezapreni®. Totiz aby Otec mohl vykro-
¢it smérem k Synu a vstoupit do néj, musi
Syn ustoupit Otci, vytvotit prazdny pro-
stor pro Otce, dat mu pfednost, zaptit sim
sebe, vyprazdnit se sim ze sebe. Timto
smérem se vydal Syn, kdyz se stal ¢lové-
kem: ,nelpél na tom, Ze je rovny Bohu,
sam sebe se zfekl, vzal na sebe piirozenost
sluzebnika a stal se jednim z lidi“ (srov.

Foto: Wikimedia Commons (CCO)
e STTER

Flp 2,6). Otec ozdobil svého Syna diadé-
mem lidstvi.

Circuminsessio (psano
se,s”) - Syn spociva v Otci

V Janové evangeliu nachazime celkem 4x
Jezi$ovo vyjadreni ,,Ja jsem v Otci a Otec
ve mné“. Kromé toho je u Jana i krédsné
slovo o tom, Ze svédectvi o Bohu nam pii-
nesl jednorozeny Syn, ktery prebyva (spo-
¢iva) v naruci Otcové (Jan 1,18).

Slovo spocivani, prebyvani vyjadtuje
pokojnou harmonii, vztah absolutné
otevfeny, bez napéti, bez prekazek, bez
tajemstvi, které by se chtélo pred druhym
skryvat.

... vtom je nase
velkd nadéje.
Duch Svaty si totiz
nenechdvd nic pro
sebe, ale ndm to
oznamiuje.

Ikona Nejsvétéjsi

Trojice

J

lkonu Boha, ktery prichazi

v podobé tii muzi

k Abrahamovi a Sare (srov.
Gn 18) namaloval kolem roku
1411 rusky mnich

Andrej Rublev.

Tri postavy sedi u stolu. MI¢i. A prece
k tobé mluvi. Rublevova ikona Nejsveé-
téjsi Trojice neni jen krasny obraz - je
to okno do nebe. Tri postavy: Biith Otec,
Syn a Duch Svaty. Jsou stejni - a prece
jini.

Uprostied je ¢iSe - znameni obéti.
Syn k ni natahuje ruku. Pfijima kiiz. Ale
neni vtom sam - Otec mlcky dava, Duch
se chysta seslat pomoc a utéchu.

A to misto vpredu u stolu? Je volné.
Je tam pro tebe. Nejsi jen divak. Jsi zvan
do kruhu lasky, ktera proudi mezi oso-
bami Trojice. Neni to tajemstvi k pocho-
peni, ale vztah, do kterého muze$
vstoupit.



Alegorie Nejsv. Trojice drzici tzv. stit viry (Anonym
z Cuzca, 18. stol) — pro pochopeni pfidavéme
tento diagram v cestiné.

Duch Svaty také tanci

Jak je zfejmé z doposud napsaného, dobre
se o vSem hovoii v ramci vztahu Otce
a Syna. Jaké je misto Ducha Svatého?
Pochopit to a potom to srozumitelné vylo-
7it - to bude pfekvapenim budouciho uvé-
déni do plné pravdy. Perichorezi Ducha
Svatého vyslovuje biblicky ver§ o Duchu
Svatém, ktery zkoumd vSechno, i hlu-
biny Bozi (srov. 1 Kor 2,10-11). V Janové
evangeliu sly$ime o Duchu, ktery nemluvi
sam ze sebe, ale mluvi to, co slysi Septat
Syna a Otce, o Duchu, ktery pfijal od Syna
k zvéstovani to, co sam Syn ptijal od Otce
(srov. Jan 16,12-15). Ve Vyznani viry
vyznavame Ducha Svatého, ,,ktery z Otce
i Syna vychdzi.

Duch Svaty - ucitel tance
Svaty Bonaventura vidi dokonalost lasky
v tom, Ze milujici dovoli milovanému, aby
lasku milujiciho sdilel tfeti osobé. Laska
se neuzavird mezi dvéma pdly, ale dava
se dal. V tom je nase velkd nadéje. Duch
Svaty si totiZ nenechava nic pro sebe, ale
nam to oznamuje.

P, Jindfich Coupek W

Foto: Wikimedia Commons (CC0) / diagram: Wikimedia Commons, RootOfAllLight (CC BY-SA 4.0)

A

Pf‘ipravil jsem si svici se tfemi knoty -
abych mohl détem priblizit, jak je
mozné, ze Bih je jeden, ale ve tfech oso-
bach. Zapalil jsem ji: ,Vidite, jedna jedind
svice a pritom hofi tfemi plameny - tak
jako jeden Bih - jedno jediné bozstvi,
moc, moudrost, vSevédoucnost... A pfi-
tom se projevuje ve tfech osobach: Otci,
Synu a Duchu Svatém.*

Pak jsem se jich zeptal: ,Uz tomu
rozumite, jak je mozné, Ze je jeden Biih,

Ja to stejné nechdapu

svédectvi ¥

Foto: Pexels, Castorly Stock (CCO)

a pritom ve tfech osobach?“ Pokyvovaly
hlavou, jako Ze tomu uz rozumi. ..

Vtom jsem je dost prekvapil: ,Vidite,
a ja tomu stejné porad nerozumim.*

A opravdu - véfime tomu ne proto,
ze bychom tomu plné rozuméli (porad je
to tajemstvi), ale proto, Ze takto se ndm
dal Buh poznat.

P. Pavel Zahradnicek M

Symboly Nejsvéteéjsi Trojice

Trojjedinost Boha jediného, a prece ve
tfech osobach si mizeme pfiblizit riz-

nymi symboly.

Trojlistek — jeden a pfitom tfi listky
(tuto symboliku pro pfiblizeni Nejsvé-
t&jsi Trojice pouzival jiz svaty Patrik);
Trojuhelnik - jeden, a prece tfi strany;
Tti skupenstvi vody - led, kapalina,

para a soucasné jedna voda;

Svice se tremi knoty - jedna svice

hotici tfemi plameny...

Oko BoZi Prozietelnosti v trojuhelniku
symbolizujici Nejsv. Trojici, nad nim
tetragram JHVH (mozaika z kostela
sv. Jakuba v rakouském Thalu, Ernst
Fuchs, 1992-1994)

74.¢slo - (1
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Buh ti vychazi vstric,

neboj se

Po posledni vecerive své O néco dtive v Janové evangeliu nacha-

veleknézské modlitbé Pan Jezig¢ zime slova ,piijdeme k nému a uc¢inime si

« U ného pribytek® (Jan 14,23). Nase misto

jako lidi je v liné Nejsvétéjsi Trojice. Jsme

(Jan 17,19-22) Je to prosba  ,oyolani byt synové v Synu. Jsme v Bozim
i zanas. srdcia Btih chce byt v tom nasem.

prosi Otce:,... ati oni jsou v nas!

in (CC BY-NC-ND 2.0)

Z nasi strany je tou nejlepsi reakci
na takovéto pozvani pokojné odevzda-
vani se plné divéry. Naopak budeme
Bohu branit, kdyz jej v duchovnim Zivoté
budeme prizptisobovat sobé, kdyz jej
uéinime ,sluzebnickem svych zdjmu‘
kdyz z néj udélame soucdst své vlastni
ideologie.

Budeme tim vic sjednoceni s Nejvys-
$im a zaroven budeme ve vztahu k nému
vic sami sebou, ¢im vic budeme piijimat
Boha jako Boha.

Ja v srdci Bozim a blizni
v srdci mém

O tom, jak se troji¢ni perichoreze pro-
mitla do Zivota prvotni cirkve, nachazime
svédectvi ve Skutcich apostoli: spolecen-
stvi véficich mélo jedno srdce a jednu
dusi (Sk 4,32). Srdcaf Pavel pise o tou-
hach svého srdce ve svych listech: ,,Nic
jsem vam nezatajil, Korintané, nase srdce
se vam otevielo. V naSem srdci nemate
nedostatek mista, ale vy sami se nam uza-
virate. Na oplatku - mluvim k vam jako
k svym détem - udélejte nam i vy misto
ve svém srdci!“ (2 Kor 6,11-13) ,Dejte
nam misto ve svém srdci!“ (2 Kor 7,2)

Druhy ¢lovék neni véc
O to jde: nosit druhého v srdci a délat vSe
pro to, abych druhého ve svém srdci mohl
nést v lasce, smifeni, bez vycitek napéti
a bojt, v odpusténi a pokoji. Aby druhy
v mém srdci mohl pokojné spoc¢inout. To
vnitfni se pak odrazi i navenek.

Ve vztahu k druhym mdme nékdy des-
potické tendence - nutime je, aby se nam
ptizpasobovali, aby nam slouzili, pohl-
cujeme je, vyuzivame, zotrocujeme. Peri-
choretickd ldska druhého nezotrocuje,
nemanipuluje, nepohlcuje, nybrz spo-
lukonstituuje, spoluutvari a ¢ini jej vice
samého sebou. Nas$im ukolem je nevy-
lucovat, ale davat svobodu, respektovat
odli$nost a jedine¢nost, trpélivé ji nést,
hledat v ni vlastni obohaceni, Ze druhy ma
to, co ja nemam, a radovat se z toho.

Btih ptitomny v ¢lovéku jako neko-
ne¢nd hlubina ¢i vys$ina transcendence je
garanci lidské distojnosti a ,nezvécnitel-



Nejlepsi reakce
na Bozi pozvani
je pokojné
odevzddvani se.

nosti“. Z ¢lovéka nejde udélat véc ¢i pro-
stfedek pro néco. Lidska osoba je vidy cil.
Tak nas to uc¢il svaty Jan Pavel IL

Nech sa paci
Tato slovenska fraze je vyjadfenim pred-
nosti: ,,Z pokory at kazdy z vas poklada
druhého za lepsiho, nez je sam. Nikdo
z vas at nehledi jenom na vlastni prospéch,
ale i na prospéch druhych.“ (Flp 2,3-4)

I nas$ vztah k druhym se podoba tako-
vému tanci: jeden druhému vychdazime
vsttic ¢i jeden druhému ustupujeme, aby
druhy mohl kracet vpred. Kdyz pti tanci
jdou oba vpred, srazi se. Kdyz pti tanci
jdou oba vzad, vzdali se a ztrati kontakt.
Jde o to vzijemné si vychazet vstfic, vza-
jemné vytvaret prostor pro druhého, jeden
druhého se ptét: ,,Co pro tebe mohu udé-
lat?“ A ty, Duchu Svaty, bozskd muziko,
hraj!

P, Jindfich Coupek W

tajemstvi Nejsvétéjsi Troji

4 Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. /832

Z nauky Cirkve"

1. EXISTENCE NEJSVETEJSI TROJICE

1. 1. Bozi trojosobnost

V Bohu jsou tfi osoby: Otec, Syn a Duch

Svaty. Kazda z téchto tf osob viastni
numericky tutéz bozskou bytnost befidel

1. 2. Ddvod Bozi trojosobnosti
V Bohu jsou dvé vnitfné bozska vychéazenf
(processio).lPe fidel

Subjektem vnitfné bozskych vychazenf
(v aktivnim a pasivnim smyslu) jsou bozské
osoby, nikoli boZské pfirozenosti.Pe fidel

Druhd bozskd osoba vychazi z prvni osoby
plozenim, a proto se k ni chové jako Syn
k Otd.[Deﬁde]

Duch Svaty vychazi od Otce a Syna
jakozto jediného principu jednim jedinym
vydechovanim (spiratio).©Pe fidel

2. SPEKULATIVNI VYKLAD DOGMATU
NEJSVETEJSI TROJICE

2. 1. Spekulativni vysvétleni vnitiné
bozskych procesl

Syn vychazi z Otcova intelektu [sent ceral

souvisejici body ucenti ucitelského tradu Cirkve k dalSimu studiu

Duch Svaty pochazi z ville - z oboustranné
|aSky Otce a Syna.[Sem. certal

Duch Svaty nevychézi plozenim.Ps

2.2.Bozské vztahy a osoby
Vztahy v Bohu jsou s boZskou podstatou
redIné identické.oefidel

V Bohu je vse jedno, pokud se nevyskytuje
protiklad vztahu,Pefidel

Tti bozské osoby jsou v sobé navzijem
(trinitdrni perichorese) e fidel

Veskerd ¢innost BozZi navenek je spole¢nd
viem tfem osobdm, b fidel

Otec posild Syna, Otec a Syn posilaji Ducha
Svatého [Sent certal

Bozi trojosobnost mze byt poznéna pouze
Bozl’m Zjevenl'm.[se”‘- fidei prox]

Pfirozeny rozum neni schopen ani
po zjeveni dosdhnout vnitfniho vhledu
do dogmatu Nejsvétéjsi Trojice bent fideiprox]

Srov. Ott, Ludwig. ,Dogmatika‘; Olomouc: Matice
cyrilometodéjskd, 1994.

" Dogmata jsou mimofddnym projevem ucitelského Gradu Cirkve zpravidla v oblastech, u kterych doslo v minulosti
ke sportim. Vyhlasena dogmata se vzajemné dopliiuji, proto neni mozné nékteré z nich ignorovat. Zde uvedend dog-
mata nevyjadfuji celou nauku Cirkve k danému tématu, ale pouze zdUraziuji nékteré oblasti. Uvadime stru¢né formu-
lace, které je tfeba chapat v kontextu, v jakém byla dogmata vyhlasena, a v souvislosti s dalsim uc¢enim Cirkve.

Poznamka:

De fide - pravda viry; Sent. cert. — logicky zavér vyvozeny z pravdy viry; Sent. comm. — vieobecné

rozsifené minéni teologU; Sent. fidei prox. — pravda povazovand za zjevenou Bohem, kterou v3ak
Cirkev definitivnim zpasobem neprohlasila za pravdu viry; Sent. pia — zbozny nazor; Sent. probabilis —
nazor povazovany teology za pravdépodobny, ale nikoliv jisty.

74.éslo - [

Foto: Flickr, Loretto-Gemeinschaft (CC BY-NC-ND 2.0)



@ svédectvi

chodit casopis Milujte se!. Snad jiz
od prvnich ¢isel. Ale tou dobou jsem jesté
jako nepraktikujici kfestanka ¢asopis jen
prolistovala. Vét$inou tak skonéil hluboko
ve skfini. Odtud po ¢ase putoval do veliké
bedny ve sklepé, kde ¢ekal spolu s ostat-
nimi novinami a letaky na spaleni.
Roky ubihaly a mné se zacal
postupné hroutit Zivot. VSe vyvrcho-

]e to jiz nékolik let, co nam zacal domu

Foto: MS!

lilo rozpadem manzelstvi. Zistala jsem
sama s détmi. Zpocatku jsem se snazila
vse zvladat, ale po nékolika mésicich mi
sily zacaly dochazet. Nejvice mé trapila
myslenka, pro¢ se to muselo stat pravé
mné a kde jsem udélala chybu. Nedoka-
zala jsem se smifit s rozpadem rodiny.
Ta pro mé znamenala vSechno. A tak
jsem zacala uvazovat o nav§tévé psycho-
logické poradny.

Milujte se! zdarma on-line

Vsechna dosud vydana ¢isla ¢asopisu Milujte se! - kompletni
v elektronické formé ke stazeni ve formatu PDF najdete v archivu
na www.milujte.se. Je zde k dispozici i fulltextové vyhledavani
ve vsech dosud vydanych ¢islech! Jde ndm o maximalni Sireni
téchto material(: mlzete si kterékoliv Cislo nejen sami stahnout,
ulozit..., ale mizete je sdilet, odkazovat na né, cokoliv z nich

pouzit pro jakykoliv dobry ucel..

2

. www.milujte.se

ravou chvili

Foto: Pixabay, Iscilviu (CCO)

V té dobé jsem musela na par dni
odjet se synem do nemocnice. Do tagky
jsem si zabalila par véci, mezi nimi
i jedno starsi ¢islo ¢asopisu Milujte se!.
Ve chvili, kdy byl mij syn na opera¢nim
sdle a ja zistala na pokoji sama, vytdhla
jsem Casopis a pustila se do ¢teni. Tak
jsem se dostala ke ¢lanku, ve kterém se
doporucuje pred navstévou psychologa

At se déj
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navstivit knéze. Po ndvratu z nemoc-
nice jsem knézi zavolala a domluvila
si s nim schiizku. Stal se mym duchov-
nim privodcem a je jim dodnes. Toho
dne mi zacal novy Zivot. Jsem za néj
velmi vdéc¢na. A casopis Milujte se! jsem
si doslova zamilovala. Chtéla jsem mit
doma vSechna starsi ¢isla, a tak jsem
zacala po nich patrat. Nékterd jsem nasla
doma v $upliku, jind jsem posbirala
v kostelich po okoli.

Jednou jsem se chystala doma zatopit
v kamnech. A tak jsem v bedné ve sklepé
hledala néjaké papiry na zatopeni.
Jaké bylo moje prekvapeni, kdyz jsem
na jejim dné nasla vyhozena jiz nékolik
let stard ¢isla ¢asopisu. Z toho ulovku
jsem méla obrovskou radost. Casopis mi
totiz zménil Zivot i pohled na katolic-
kou cirkev viibec. Za necely rok se muj
Zivot otocil o 180 stupnit. Nechala jsem
svoje déti pokitit. S dcerou jsme byly
u prvniho svatého prijimani. Nyni se pfi-
pravuji na bifmovani. Ted uz vim, kde
hledat silu.

Dodnes nevim, kdo ndm tehdy caso-
pis objednal. Ale at to byl kdokoliv, diky
moc.

Monika (zkrdceno) M

... dostala jsem
se ke cldnku,

ve kterém se
doporucuje
pred ndvstévou
psychologa
navstivit knéze.

svédectvi A'

S

a
N C
=
c
£
°
<
B
Z
2
5
g
o
2

ale uz v nich (vétsinou) nehledam

am uplné vsechna cdisla Casopisu.

Od okamziku, kdy Milujte se! v roce
2007 zacalo vychazet, si je peclivé schova-
vam a opatruji je jako ,,oko v hlavé® Je jich
uz pékny stoh. Na vy$ku md pres 30 cen-
timetri. Dffv, kdyZz jsem se chtél vratit
k nékterému z ¢isel, tak jsem casto dlouho
hledal, prebiral... — a pak tfeba jesté jed-
nou, protoze napoprvé jsem to, po cem
jsem patral, prehlédl.

Jesté i dnes si obcas néjaké vytahnu,
néco si v ném procitam (naprosta vétsina
obsahu ¢isel je volena tak, aby nijak neza-
stardvala). Ale tu hromadu uz vétSinou
neprebirdm.

Dnes uz to délam jinak. Od té doby,
co se nam podafilo zprovoznit full-
textové vyhleddvani na nasem webu
www.milujte.se, tak jen zaddm hledand
slova - tfeba ,,otec Pio stigmata“ — a hned
vidim, Ze se o tom psalo ve 4., 20. a 46. Cisle.
Ve vyhledavani vidim i kousek textu, a tak

mohu rychle odhadnout, zda by mohl byt
nalezeny vysledek to, co hledam. Pak pro-
kliknu na jednotlivé odkazy a podivam
se, zda je to opravdu ono (pfimo v Cisle
mohu hledat pomoci klavesy F2 a napsa-
ného textu - napt. ,,stigmata“). A pak se jiz
jen rozhodnu, zda si to, co jsem nasel, pre-
¢tu na obrazovce, nebo si to najdu - kdyz
uz vim kde - pfimo ve stohu papirovych
¢asopist, které porad opatruji. Pfece jen
nékteré delsi texty se ¢tou 1épe na papite. ..

A kdyz se mé nékdo z pratel pta
na radu, kde najde v ¢asopise to nebo ono,
délam to stejné - a je$té mu poradim, jak
si to priSté mliZze najit za pdr vtefin i sdm.

I kdyz, ptiznam se, nékdy si tu hro-
madu i jen tak prolistovavam, vracim se
k tomu, co mé zaujme a na co jsem uz
pomalu pozapomnél, Ze to v Milujte se!
pted lety bylo.

P. Pavel Zahradnicek M

ecodéje,
u véci dobre,
_ o véem viBuh...

L] P dosed Tatfar
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charismata porozumeéni

Poznej své charismal!

... tentokrat charismata porozumeéni

Lidé s,charismaty porozuméni,

tj. napfiklad s charismatem
pozndani nebo charismatem
moudrosti, dostali od Boha
krasny dar, ktery jim pomaha
porozumét Bozim i lidskym
cestam.

Fascinuje té¢ uceni a objevovani novych
véci? S radosti ¢te$ a studuje$ i naro¢né,
na pochopeni obtizné knihy, které roz-
$ifuji tvé poznani a prohlubuji tvou
viru? Prichazeji se za tebou poradit lidé
s duchovnimi problémy, abys je spravné

« www.milujte.se

nasméroval? Problémy té nedési, ale
mobilizuji ke hledani novych reseni?

Lidé s charismatem poznani nebo
moudrosti odpovidaji na takové otazky
»ano". Dostali od Boha krasny dar - cha-
risma, které jim pomdahd porozumét
Bozim i lidskym cestam.

Charisma - dar
Charismata jsou dar Ducha Svatého, ktery
zefektivni tvou sluzbu druhym lidem -
skrze charismata pisobi sim Buh a lidé
jsou nastroji jeho lasky, jeho dobroty.
Charismata jsou milost (tedy nezaslou-
zeny dar - pozn. red.), kterd neni v prvni
fadé urcena pro tvidj vlastni prospéch,

Foto: Pexels, Laura Tancredi (CCO)

ale ke sluzbé druhym - jednotliveim
i celému spolecenstvi. Charismata jsou
dary, pomoci kterych ¢lovék predava dru-
hym lidem Bozi pravdu, dobrotu, lasku. Je
to dar dany zdarma Bohem, abys jim slou-
zil druhym. Ale uzitek prinaseji i tobé:
kdyz jimi slouzi§ druhym lidem, vnimas
radost, Bozi blizkost a pomoc a tva sluzba
nese dobré ovoce.

V (lasopise Milujte se! ¢. 62 jsme
podrobné vysvétlili pojem charisma
a zacali jsme uvadét sérii clankd o cha-
rismatech (dostupné jsou zdarma v on-
-line archivu vSech dosud vydanych ¢isel
na www.milujte.se). Nyni budeme pokra-
¢ovat charismaty poznani a moudrosti,

v
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charismata porozumeéni

ktera se zaméruji na porozuméni Bozim
i lidskym cestam a mohou pomoct odstra-
novat prekazky na cesté k vife.

Vis, co jsi dostal ty?

Kazdy pokitény dostal néjaké charisma —
dar Ducha Svatého k prospéchu lidi,
pro potfeby svéta a k budovani Cirkve.
Ale mnoho lidi nevi, jakd maji charis-
mata. A pravé z tohoto diivodu uvddime
sérii ¢lankd o charismatech - abys ziskal
zékladni informace.

Rozli$ovani charismat je dlouhy pro-
ces — kromé ziskani teoretickych infor-
maci je nutné charismatem del$i dobu
slouzit v praxi a v§imat si, jak tvou sluzbu
vnimaji druzi lidé (rodina, Cirkev - zpo-
védnik, spoledenstvi) a jaké prinesla ovoce.
A pak je jesté potfeba najit spravné mis-
to a formu sluzby, slouzit s laskou, poko-
rou a poslusnosti...

Poznej, rozli§ své charisma, abys uvol-
nil cely potencidl, ktery ti daroval milujici
Otec!

T el CA WL SRl ."Ih'*lﬁ_t‘mm“ P = 7 W s !

Ptipravila Agata Cahovd M

Poznej, rozlis

své charisma,
abys uvolnil cely
potencidl, ktery ti
daroval milujici
Otec!

Foto: Midjourney, ondravanus (CCO)

l, PFeh Ied do FOO' Flickr, SandiaLabs (CC BY-NC-ND 2.0)
N probranyc

charismat najc Charisma poznénl’ -
R . charisma védcu

Charisma poznani uschopniuje  Toto charisma je ,charisma védct. Muze
vy se tykat lidi, ktefi pracuji v akademické
cIc’)veka !(,tomu’ a”by byl stéte, ale také vibec nemusi. Mohou to

»potrubim Bozi pravdy” skrze byt lidé, ktefi maji jednoduse obrovskou

hluboké, s modlitbou spojené  touhu zkoumat. Hledaji, vasnivé hledaji
studium, intelektualni zkoumani, hloubéji a hloubéji v uzasu z toho, jak Bih

2 2[4 .. stvoril tento svét, jak stvoril nas, jaky on je.
aby bYk’ mozne lePe pOChOp’IF Tyto lidi fascinuje pronikani do takovych
Boha a jeho cesty, nas samotné i pjoubek, nad kterymi druzi casto viibec

cely svét. neptemysleji. Maji hlubokou touhu [>
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po pravdé. Co je pravdivé? Jak to je? Co
to znamena?

Razné vyznamy

pojmu, poznani”
Samotny pojem ,poznani“ ma vice
vyznami. V charismatické komunité
se ,slovem poznini“ béhem modlitby
za uzdraveni rozumi informace, co Pan
udélal, déld nebo ma zamér vykonat. Tuto
informaci nékdo sdéli ostatnim, napfti-
klad fekne: ,,Pan nyni uzdravuje nékoho
z vas z hluchoty levého ucha.“

V tomto ¢lanku ale budeme popisovat

»poznani“ ve smyslu intelektualniho zkou-
mani.

Pravda je vzdycky nejsilnéjsi
argument.
Sokrates, tecky filozof

Svaty Tomas Akvinsky
Ptikladem ¢lovéka s charismatem poznani
je svaty Tomda$ Akvinsky. Mél obrovské
védomosti, intelekt a cely Zivot vénoval
tomu, aby lidskymi pojmy a pomoci ur¢ité

Kdyz slysime o ¢lovéku, ze
je prilis vzdélany, aby uveéril,
je to protifeceni. Jako kdyby
nékdo hovofil o hiebiku,
ze byl prili§ dobry, nez aby
prichytil koberec, anebo Ze
zavora byla prili§ pevna, aby
udrzela branu. '
kardindl Jan
Chryzostom Korec

Zkoumani fyzikalnich jevi, to je hledani

Boha za jeho stvoritelskou ¢innosti.
Walther Nernst, fyzik a chemik, nositel

Nobelovy ceny

« www.milujte.se

. ’ ! Jak

metody vyjadril krasu svéta, harmonii
celého vesmiru, harmonii Boziho evange-
lia a to, jak v nds pusobi Bozi milost. Jeho
spisy - asi 30 svazka velkého formatu -
jsou mistrovskym dilem. Mezi nimi zvlast
vynikd Teologickd suma (Summa theolo-
giae), vrcholné dilo lidské mysli. Prezdi-
vali ho Ml¢ici vil, protoze sedél, modlil
se, premyslel a tvoril - takto dal svétu dila,
ktera vyznamné ovlivnila celé zipadni
kiestanstvi.

Michal Heller - knéz

a zaroven astronom
Ptikladem naseho soucasnika s charisma-
tem poznani muize byt polsky knéz a zaro-
ven védec Michal Heller. Otec Michal je
velmi zajimavy clovék, védec zabyvajici
se astronomii, kvantovou fyzikou, evo-
luci - fascinuje ho véda, krdsa stvoreni.
Vénuje se prednaskam, prezentuje pri
nich, jak véda nddhernym zptisobem sou-

Foto: Flickr, Loretto-Gemeinschaft (CC BY-NC-ND 2.0)

se mohu podélit
o toto charisma
s druhymi?




T
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Foto: Freepik (CCO)

z Bozi moudrosti!

Jaka dalsi charismata mi Biith dal?
Kterd z nich mi ddvaji moznost podélit
se o pravdu, kterou vidim?

zni s virou. (Vice o vife a evoluci v Milujte
se! &. 56 clanek Stvorfeni a evoluce — véda
odpovida na otdzku: ,Jak funguje svét?*
kdezto vira na otazku: ,Jaky ma svét nej-
hlubsi smysl, ptivod a cil?)

Spojeni s dalSimi charismaty
Charisma poznani stejné jako vSechna
ostatni charismata slouzi druhym. Lidé
s timto charismatem by si tedy méli klast

otazky: Jak se mohu podélit o toto cha-
risma s druhymi? Jakd dalsi charismata mi
Bith dal? Kterd z nich mi ddvaji moZnost
podélit se o pravdu, kterou vidim? Muze jit
o charisma moudrosti, vyu¢ovani, psani...

Dialog se svétem
Charisma poznani je velmi potfebné pri
dialogu se svétem. Védec ma naistroje,
jimiz mtize adekvatné odpovidat na urcité

H B

Koho by se nezmocnil obdiv vii¢i vSemohoucimu

Tvtrci, kdyz pozoruje a zamysli se nad obdivuhodnym
poradkem ve vesmiru, pochazejicim

Mikulas Kopernik, astronom, ktery
zastaval heliocentrické usporadani
svéta sto let pred Galileem Galileim

charismata porozumeéni

Dveé skute¢nosti napliuji
mysl obdivem a uctou:
hvézdna obloha nad nami
a moralni zakon v nas!
Immanuel Kant, filozof

Ale tyto dvé cesty (véda

a vira) se nerozchazeji, nybrz

jdou soubézné a spojuji se

v dalném nekonecnu u téhoz

cile. Pro véfticiho stoji Bih

na pocatku, pro fyzika

na konci veskerého mysleni.

Max Planck, fyzik,

zakladatel kvantové teorie,

nositel Nobelovy ceny

otazky, pochybnosti a i, které se objevuji
ve spojitosti s Cirkvi — ze Cirkev je nepti-
telem védy, Ze vira je v rozporu s rozu-
mem, ze pokud zac¢ind$§ vérit, tak se musi$
ztict svého rozumu a podobné. Lidé s cha-
rismatem poznani vyvraceji vSechna [>

4.8l - el
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tato 1ziva tvrzeni. V dialogu se svétem
jsou nezastupitelni. Velmi potfebujeme
lidi s obrovskymi védomostmi a také
s velkou dovednosti tyto védomosti pre-
dat, aby se $ifilo zdravé uceni.

Odstranovat predsudky
Kfestan s charismatem poznini muiiZe
velmi pomoci v diskusich s intelektualné

Rozumove

Poznani skrze viru je ve skute¢nosti urci-
tou formou rozumového poznani - jen
rozumem nepoznavame primo danou
skute¢nost, ale pozndvame rozumem, ze
je odtivodnéné nékomu vérit. Napr. Jezisi
Kristu véfime, ze je pravy Buh, pro jeho
zazraky, pro jeho zmrtvychvstani, pro své-
dectvi, kterd o ném vydavali starozakonni
Bozi proroci, kdyz predpovidali jeho pti-
chod, a ktera byla zapsana mnoho stoleti
predtim, neZ se narodil...

« www.milujte.se

zaméfenymi skeptiky, agnostiky, ateisty,
védci a témi, pro které je pravda tim, co
je nejsnaze privede k setkdni s Bohem.
MiuzZe jim pomoct odstranovat prekazky,
které jim brani pfijmout viru a stit se
JeziSovymi uéedniky. Lidé s charismatem
poznani mohou také pomoci formovat
ucedniky a apostoly k uskute¢riovani mise
v akademickém prostredi.

Modleme se
za toto charisma
Duchu Svaty, dotykej se srdci lidi, aby
uméli rozliSovat charismata, ktera maji.
Prosim, zapaluj srdce lidi s charismatem
poznani, aby uméli predstavovat harmo-
nickou jednotu viry a rozumu, spolupraci
téchto dvou ktidel, na nichZ se vznasime
k Bohu. Prosim T¢, Pane, za lidi s timto

poznani a vira

A pokud vime, ze mame velmi silné
diivody mu vétit, ze je pravy Bth, pak
také vime, Ze mu miZzeme véfit i vSe, co
nam fekl, protoze jako Bih se nemtize
mylit (je vSevédouci) a nemtize nam lhat
(je nekonec¢né dobry).

P, Pavel Zahradnicek
(vice v ,Milujte se!“ ¢. 39, str. 13, ¢ldnek
»Mdm véfit jen tomu, co vidim?“) M

Poznadni skrze viru

je ve skutecnosti

urcitou formou
rozumového
pozndni!

Foto: Freepik (CCO)
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»Miize se stat, Ze nékdo ziistane jen na povrchu - u toho,
co mu zprostfedkovavaji smysly. Je jako ¢lovék, ktery vidi
zelenou slupku. Ta rozhodné nevypada néjak ldkavé. Kousne
do ni - je horka. A hloubéji se nedostane.

Utitel pak pokracoval: ,Jiny ¢lovék jde hloubéji. Nozi-
kem nebo nehty sloupne slupku a dostane se az k pevné sko-
fapce. Dostal se az ke skofapce. Dostal se o vrstvu hloubéji
nez ten prvni. To je obraz toho, kdo nezustal jen na povr-
chu u smyslovych vjemu a snazi se dostat s pomoci svého
rozumu pod jejich povrch.“ Pak ale ucitel smutné dodal:

»Pokud by se zde ¢lovek zastavil, stejné by si moc nepomohl.
Ani z horké slupky, ani z tvrdé skorapky se zit nedd. A bylo
by smésné, kdyby se ten, ktery se dostal az ke skorapce, pysné
vyvysSoval nad toho, ktery poznal jen slupku na povrchu...*

Utitel pak ofech rozlouskl. ,,Sladké jadro je jesté o vrstvu
hloubéji. Je pod slupkou i pod skotapkou. K jadru se dostane
¢lovék jen virou. Uchopit ofech ve slupce a dostat se ke sko-
fapce bylo dulezité. Ale pral bych vam, abyste u toho neskon-
¢ili. Ty predchozi kroky byly totiz jen pripravou.®

o
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Foto: Flickr, Terry Madeley (CC BY 2.0)

P. Pavel Zahradnicek W
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Stupné naseho poznani:
Slysel jsem, jak jeden ucitel duchovniho Zzivota vysvétlo-

/4 /4
val, jaké jsou stupné naseho pozndni: smyslové, rozumové  § mys l ove, roumove
a skrze dar viry. Vzal do ruky ofech, ktery jesté nebyl vyloup-

nuty ze své zelené slupky, a rekl: as krz e d ar VI,Ty.

Foto: Unsplash, Christophe Van der waals (CCO)
charismatem, aby se nebali prozivat svou

viru z hlediska védy a neméli strach se
zabyvat otazkami spojenymi s virou, kdyz
se vénuji studiu véd.

Prosim T¢, Pane, dotykej se a proni-
kej do srdci téchto lidi, aby se stali svédky
v akademickém prostiedi, aby byli prikla-
dem toho, Ze vira a rozum se nevylucuji,
pravé naopak uschopnuji k jesté vétsim
a velkolepéj$im dilim. Amen.

Ptipravila Agata Cahovd M

% A pravdavas osvobodi -
souvisejici body ucenf ucitelského
Il uradu Cirkve k dalsimu studiu o

Z nauky Cirkve

Véechno, co existuje (kromé Boha), bylo
s celou svoji substanci Bohem pfivedeno
k byt[.[Deﬁde]

; .

L ’ .

Svét je dilem Bozi moudrosti.Fen-cert) - 4 Ly
BUh stvofil dobry svét.befidel

sih udje sworené v eho eistenci= | POZNANT virou a poznani rozumem jsou

BUh chranf a fidi svou prozietelnosti

viechno stuoiené, jako dvé kiidla. Spolupraci téchto dvou

Srov. Ott, Ludwig. ,Dogmatika’; Olomouc:

Matice cyrilometodéjskd, 1994. ki:l,del Se Vzn algl,m e k B Oh u .
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charismata porozumeéni

Charisma moudrosti -
charisma reseni problému

-

Charisma moudrosti uschopriuje
véficiho ¢lovéka, aby byl
~potrubim Bozi dobroty” diky
neobvyklému vhledu a velké
mife porozumeéni, které umoznuiji
nalézt origindlni nebo tvurci
feseni konkrétnich problém

a dobfre se rozhodovat.

Rozdil mezi charismatem
moudrosti a poznani
O charismatu moudrosti jsme uZ psali
v 63. lisle Milujte se! (zdarma dostupné
v on-line archivu vSech vydanych cisel
na www.milujte.se), ale nyni doplnime

'« www.milujte.se

informace v souvislosti s charismatem
poznani, s nimz byva nékdy zaméno-
vano. Rozdil mezi charismatem poznani
a moudrosti je velky. U charismatu
poznani mé dany ¢lovék obrovskou touhu
intelektualné zkoumat pravdu, studovat,
ponorovat se hloubéji a hloubéji. Kdezto
lidé s charismatem moudrosti maji neob-
vykly dar tvirciho feseni problémd, tvir-
¢iho pouziti védomosti. Maji védomosti,
ale pro né je obzvlasté podstatné pouziti
téchto védomosti. Tedy resi otazky: jak
to ted pouzit v zivoté Cirkve, jak to udé-
lat, aby to fungovalo? Jakym zptisobem ty
védomosti, které mam, aplikovat v Zivoté
Cirkve nebo jednotlivcti? Jinymi slovy: je
to specidlni ,charisma fe$eni problému®

Foto: Freepik (CCO)

Tam, kde druzi vidi chaos, tam oni vidi
urdité vzorce — vidi pric¢iny, dokazi najit
preventivni opatfeni. Lidé s charisma-
tem moudrosti maji uZasny, hluboky
vhled do toho, co se déje v Zivoté clovéka,
v Zivoté farnosti, diecéze i celé Cirkve
a dokazi ukdzat spravny smér.

Svaty Cyril - u¢ené disputace
s praktickym vysledkem
Prikladem svétce s charismatem moud-
rosti je svaty Cyril, ktery vynikal mimo-
Fadnym nadanim a inteligenci. Vystudoval
teologii, filozofli a literaturu, k tomu umél
tecky, latinsky, hebrejsky, staroslovén-
sky, staroturecky a snad i arabsky a got-
sky. Svaty Cyril vidél, Zze lidé pottebuji


https://www.milujte.se

charismata porozumeéni

béhem liturgie slySet slova ve svém rod- - § charismatem pozndni md clovék obrovskou

ném jazyce, a proto prosazoval v litur-

gii staroslovénstinu. Frandti knezi, keti  fOUhuU intelektudlné zkoumat pravdu,
mluvili némecky a bohosluzby konali

v lating, ostie vystupovali proti wivani  StUdovat, ponorovat se hloubéji a hloubéji,
staroslovénstiny v liturgii a posilali stiz- k d eéto li d é S Ch arismatem mou drosti m a]l’

nosti do Rima. V uéenych disputacich se

. . v ses v, v 4 o v/ v )4 /7 /4 o
Cyrilovi podatilo obhdiit pied papezem  peobyykly dar tviirciho feseni problémai,
a vSemi cirkevnimi otci opravnénost uzi-

vén staroslovénstiny kreativniho pouZiti védomosti.

Svaty Jan Pavel ll. - Jsou
véda a vira neslucitelné?
Dal$im skvélym ptikladem je nepo-
chybné svaty papez Jan Pavel II., ktery
mél mnoho charismat véetné charismatu
mylné presvédceni o sporu mezi védou
a virou. Jak to vyresil? Zacal organizo-
vat setkani pro védce, zacal zvat védce,
vérici, ale i nevérici, aby se setkdvali a dis-
kutovali. Na zakladé¢ téchto pravidelnych
setkani pak vydava 14. zati 1998 krasnou
encykliku na toto téma - Fides et ratio

(Vira a rozum).

Pozn. red.: Opravdova véda nenivrozporu
s virou, protoze véda odpovida na otazku
»Jak véci funguji?®, kde’to vira odpovida
na otazku ,Pro¢, za jakym tcelem véci
funguji?“ (vice o védé a vife v Milujte se!
¢. 56 v ¢lanku Dort od Matyldy, véda, vira

a profesor z Oxfordu).
Setkani s duchovnim Ty projevy Ducha jsou vsak dany kazdému k tomu, aby mohl
programem povzbuzuji mladé byt uzite¢ny. Jednomu totiz Duch dava dar moudrosti, jinému

zas tentyz Duch poskytuje poznani, jinému se opét dostava
viry od téhoz Ducha, jiny zase ma od téhoz Ducha dar uzdra-
vovat, jiny konat zazracné skutky, jiny promlouvat pod vlivem
vnuknuti, jinému zase je dano, aby doved| rozezndvat, jakym
duchem se co nese, jiny miize mluvit rozlicnymi (neznamymi)
jazyky a jiny zase ma dar, aby umél vykladat, co tim jazykem
bylo feceno. To viechno pUsobi jeden a tyz Duch. On vhodné
pridéluje kazdému zvlast, jak chce.”

Jan Pavel II. také vidél problém hromad-
ného odklonu kultury od kfestanstvi,
ztratu kiestanskych kofent obzvlasté mezi
mladymi lidmi. Jak to fe$il? ,Vymyslel”
Svétové dny mléddeze - pravidelna setkani,
ktera se konaji dodnes. A na mnoha dal-
$ich mistech Jan Pavel II. tvar¢i mys-
lenkou, kreativnim pouzitim urcitych
védomosti vstupuje do nékterych novych
oblasti. UZzasné véci, Gzasné podnéty,
u nichz vidime, jak pokracuji do budouc-
nosti. To je charisma moudrosti.

Bible, 1 Kor 12,7-11

Modleme se
Modleme se za to, aby charisma moud-
rosti ble v Cirkvi v na$i zemi hOjIlé. ) ' ) Foto Fnckr,fus\onpandal(ccBv—Nczo)
Velmi ho potfebujeme uprostied sil-
ného odklonu od kfestanstvi. Uprostfed  riist v tomto charismatu, ktery tak potfe- Weddell, Sherry A. Owocne uczniostwo Zy¢

silnych  kulturnich protikfestanskych  bujeme v Cirkvi v nasi zemi. misjq Jezusa w Kosciele i w Swiecie. Cieszyn:
smérti a tendenci potfebujeme hodné Wydawnictwo Zacheusz, 2018.

moudrosti, abychom dokazali hldsat Pripravila Agata Cahovda M Weddellové, Sherry A. Pane, ¢o mdm robit?
evangelium moudrym a Gc¢innym zpu- Sme Jezisovymi ucenikmi, alebo len chodime
sobem. Duchu Svaty, podnécuj srdce lidi,  Zdroje k celé sérii: do kostola? Trnava: Dobré kniha, 2019.

kterd jsi obdafil charismatem moudrosti.  Chiondowski OFM, Wit. Rozpoznaj swdj Damian, Stayne. Pane, obnov své zdzraky.
Zapaluj jejich srdce, aby objevili ten  charyzmat - série 25 videi na youtube.com, Uhtice: Pavel Nebojsa — Doron, 2022, str. 142.
krasny dar, aby zacali slouzit, aby zacali  prvni dil série: youtu.be/71RxcGxPGJQ Jezkovd, Alena. Ceské nebe. Praha: Prah, 2012.
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Obnova v Duchu Svatém
Kdyz se vratim o nékolik let zpét, muj
duchovni zivot stradal. Podvédomé jsem
touzila po Bozi blizkosti, ale jak na to?

Pokud chci hledat ten prvotni impulz,
byl to samoztejmé Buih Otec, ktery se
ke mné sklonil, ktery pomohl své ,,zatou-
lané ovecce®. A pravé v té dobé, kdy se ma
modlitba dala shrnout do nékolika malo
proseb, ptislo pozvani na kurz charisma-
tické obnovy v Duchu Svatém v nasi far-
nosti.

Zakladem tohoto kurzu je modlitba
nad Bozim slovem. A ji jsem prosila:

,Otée, nau¢ mé, prosim, modlit se.“ Dnes
s odstupem ¢asu vim, Ze to byl naprosty
meznik mého Zivota.

Jezis ke mné promluvil
béhem cetby Bible
Modlitba nad danym tdryvkem z Pisma.
Pomalé opakované ¢teni mé vtéahlo do ne-

2. www.milujte.se
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Kdyz se ohlédnu
zpét, miij
duchovni Zivot
stradall.

vidaného prostoru. Mimo ¢as a starosti.
Jen Otec a ja. Najednou se mi v hlavé
zacal odvijet film podstatnych udalosti
mého Zivota a dulezitych rozhodnuti,
skrze které mi prostupovalo Bozi slovo.
Uvédomila jsem si, jak Zivy text mam
pred o¢ima. Jako by samotny Pan Jezi§

Foto: Unsplash, Dmitrii Shirnin (CCO)

stal po mém boku a promlouval: ,Tady,
kdyz sis myslela, Ze jsem té opustil, tady
jsem té chranil a posilal dobré lidi, aby ti
pomohli.®

Prozivala jsem intenzivni dotek samot-
ného Boha. Hluboké setkani a Bozi obda-
rovani jen tézko uchopitelné do slov.

Jesté néjaky cas jsem Uplné nerozu-
méla tomu, co jsem to vlastné prozila,
a dohledavala souvislosti.

Ale v jednom jsem méla jasno. Toto
chci. Ano, Otce, chci a touzim poznavat
Tebe timto zptisobem. A jestli to znamena
z mé strany pravidelnou chvilku modlitby
nad Pismem kazdy den, udélam to.

V jednom jsem méla jasno. Toto chci.
Ano, Oftce, chci a touZim pozndvat Tebe

timto zpiisobem.
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Velmi jsem si
oblibila tyto
mimorddné
chvilky modlitby
a setkdni s Otcem.

A Pan naprosto prevysil mé ocekavani.
Velmi jsem si oblibila tyto mimoradné
chvilky modlitby a setkani s Otcem.

Predavat dal
Muj zivot se zacal pozvolna promeéno-
vat. S velkou radosti jsem pottebovala
Boha chvalit. Chvalou se k Nému pribli-
Zovat, rozpoznavat Jeho blizkost ve vem.
A také velmi podstatné pro mé bylo nene-
chat si to pro sebe. Zacala jsem pomahat
ve farnosti s Alfou (jde o preevangeliza¢ni
kurzy - pozn. red.), kurzem charismatické
obnovy, lektorovat setkini snoubencti.

Jak ovliviuje individualni rozliSovani charismat farnost nebo
vétsi kiestanské spolecenstvi?
Kdyz farnici védi, ktera charismata maji, snaz najdou vhodné
»misto” ve farnosti; védi, pro kterou sluzbu maji dary (a sluzba jim
pljde snadno) a pro kterou nemaji.
V prabéhu procesu rozliSovani za¢nou spolu farnici vice mluvit,
Iépe se seznami s vedenim spolecenstvi i mezi sebou navzajem.
Mnozi laici si béhem procesu rozliSovani uvédomi, ze maji co
nabidnout kiestanskému spolecenstvi a svétu, a stavaji se aktiv-
né;jsimi.
Podle: www.siena.org (WHAT WE OFFER /
About Called & Gifted / FAQS ON CHARISMS)

Vsechny tyto akce jsou v mém Zzivoté
pozehnanim. S lehkou opatrnosti byvam
svédkem zazrak(l obraceni a poznavani
Boha u druhych lidi. Jak kiehky, krasny
a naplnujici dar.

Foto: Freepik, wirestock (CCO)

e

Ano. Jsem velmi obdarovany clovék.
Dostala jsem dar vytrvalé a laskyplné
modlitby a Otec mé stale u¢i modlit se.
A Duch Svaty mi osvécuje mysl pfi ¢tent
Pisma svatého. A s velkou vdéc¢nosti doda-
vam: ,Bohu diky.“

Marcela M

A také velmi
podstatné pro mé
bylo nenechat si to
pro sebe.

Vsechna nase charismata
presahuji nase lidské kapacity
a lidské moznosti. Kdyz se
snazime bojovat proti utrpeni
svéta jenom vlastnimi silami,
tak je to frustrujici, nemoti-
vacni, protoze mame pocit, ze
nemame $anci s tim pohnout.
Tvafri v tvar utrpeni svéta nam
Buh dava dary, které jsou
nadpfirozené a piesahuji nase
redlné moznosti.”

Zdroj: Pavla Petrdskova: Semindr

o charismatech, 1. predndska v case
52:53-53:30, zvukovd nahrdvka

na webové strdnce farnosti
Praha-Kobylisy, 2021
(https://terezicka.cz/nahravky/)
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papezsky kazatel o plsobeni Ducha Svatého

Duch Svaty osvecuje mysl

,Blh je svétlo,” ¢teme v Bibli, 2) Duch Svaty ndm také dévéd poznat

konkrétné v prvnim listé

sv. apostola Jana (1 Jan 1,5). Bih
je ve tiech osobdach: Otec, Syn

a Duch Svaty, a tedy i Duch

Svaty pUsobi jako svétlo - je
zdrojem poznani, pramenem
pravdy. Duch Svaty je,,Duchem
pravdy, uvede vas do celé pravdy
(Jan 16,13).

"

Typy svétla

Emeritni papezsky kazatel otec Raniero

Cantalamessa popisuje nékolik typt svétla

a osvicent:

« Prirozené svétlo - lidsky rozum.

+  Svétlo viry - umoznuje ndm poznavat
neviditelnou skute¢nost, presahujici
schopnosti lidského rozumu.

« Svétlo milosti - podobné svétlu viry,
ale jeho predmét je rozsahlejsi — zahr-
nuje mysl, vali i télo ¢lovéka. Duse
osvicend milosti je jako vzduch proza-
feny slune¢nimi paprsky.

« Svétlo slavy - bude ve vééném Zivoté
zastupovat svétlo viry a milosti. Svétlo
slavy nam umozni pfimo vidét Boha

H»tvari v tvar (1 Kor 13,12).

Co konkrétné Duch
Svaty osvécuje?

1) Boha Otce - ,,hlubiny Bozi, ,,co véecko
nam Bith dal darem“ (1 Kor 2,10-12).
Duch Svaty ndm dava poznat Boha
Otce nejen jako vsemohouciho Pana,
ale také milujictho Tatu a z tohoto
poznani se rodi nova radost, nové cha-
pani sebe sama, své dustojnosti jako
syna nebo dcery Bozi, Duch Svaty
nas uéi volat ,, Abba, Otce!“ (Rim 8,15;
Gal 4,6).

Papezsky kazatel
otec Raniero
Cantalamessa
popisuje nékolik
typii svétla

a osviceni.

2. www.milujte.se

Jezise. Vidime to hned po seslani
Ducha Svatého. Svaty Petr, ktery nej-
drive olekéval pouze pozemské kra-
lovani Izraele, po Letnicich hned
ohlaguje Krista jako centrum a napl-
néni celych déjin (Sk 2,11-36). Duch
Svaty nds uci vyzndavat, Ze JeZis je Pdn
(1 Kor 12,3). Tato slova v sobé obsa-
huji pravdu o JeziSové vykupné smrti
za naSe hfichy a zmrtvychvstani
(Rim 14,9) a také osobni rozhod-
nuti pfijmout JeziSe za svého Spasi-
tele a Pana do svého Zivota a takto se
otevrit spase (vice o prijeti JeziSe jako

Pana v Milujte se! ¢. 67 — také na inter-
netu v on-line archivu).

3) Duch Svaty vrha svétlo i na nase povo-
lani k vé¢nému Zivotu, prinasi nadéji
a posiluje nas slovy o nebi (Ef 1,17-18).

4) Nejcastéji Duch Svaty osvécuje mysl
pti Cteni Pisma svatého. Toto ptiso-
beni Ducha si popiSeme podrobnéji.

»Tehdy jim oteviel mysl, aby
rozumeéli Pismu” (Lk 24,45)
Otec Raniero piSe, Ze je dtlezité ¢ist Pismo
s Duchem Svatym, tedy v modlitebni
atmosféfe s prosbou o to, aby nas Duch
Svaty osvitil, aby nas vedl. ,Cist Bibli bez

Foto: Flickr, OFMCap_org




~Byt pod obraz’,
jak to vzniklo?

O clovéku, ktery je silné opily, se
fikdvd: ,Ten je uplné pod obraz...!"
Ale jestlipak vite, jak toto réeni
vzniklo? Proc se fikd , byt pod
obraz"?

Mysli se tim ,,byt pod obraz Bozi".
Na zacdtku Bible cteme, Ze Biih
stvofil ¢clovéka, aby byl obrazem
Bozim (srov. Gn 1,26n). A toto rceni
vyjadiuje, Ze opilec klesd hluboko
pod trovern toho, k ¢emu ho Biih
stvofil — ,je pod BozZi obraz".

P. Pavel Zahradnicek W

Ducha Svatého je jako Cist pfi zhasnutém
svétle,“ pise kapucin. Bible byla napsana
z vnuknuti Ducha Svatého a ,,Pismo svaté
se md Cist a vykldadat v témz Duchu, ve kte-
rém bylo napsdno, v zdjmu sprdvného
vystizeni smyslu posvdtnych textii je tfeba
neméné peclivé prihliZet k obsahu a jednoté
celého Pisma a ptitom mit na zreteli Zivou
tradici celé cirkve a analogii viry.“ (Dei
Verbum 12)

A jak probiha osviceni Duchem Sva-
tym béhem cetby Pisma, tedy ,,duchovni
cetba“? Otec Raniero vysvétluje: ,Nekdy
se stdvd, Ze clovék cte, a dokonce i komen-
tuje urcity viryvek Pisma mnohokrdt a bez
Zddného zvldstniho zaujeti. A potom jej
jednoho dne precte v ovzdusi viry a mod-
litby a onen text se ndhle rozsviti, zacne
promlouvat, vrhme svétlo na situaci, kte-
rou clovek pravé proZivd, objasni BoZi
vidli. (...) Jednou z nejbéznéjsich a nejsil-
néjsich zkusenosti doprovdzejicich pfichod
Ducha do duse je prdavé to, Ze Pismo ozivd,
kazda véta jako by byla psdna p¥imo pro
tebe, (...) jako by Bith byl osobné pfito-
men a promlouval k tobé s nesmirnou moci
a néhou. Slova Zalmii jsou z niceho nic tak
novd, Zivd; oteviraji dusi nedozirné obzory

papezsky kazatel o plisobeni Ducha Svatého

Foto: Midjourney, ondravanus (CCO)

Kdyz se clovéek opije alkoholem, dostdava
se na nizsi uroven rozumau,
kdezto kdyz se naplni Duchem, dostdva

se na vyssi turoven.

a probouzeji chvéni hluboko v jejim nitru.
V takovych ptipadech se dotykdme toho,
jak moc je pravdou tvrzenti, Ze BoZi slovo je
,plné Zivota a sily* (Zid 4,12).

Pismo mu,ozivlio” po kitu
v Duchu Svatém
Otec Raniero v jednom rozhovoru
vydavéd svédectvi o tom, jak mu ,0zivlo“
Pismo svaté po jeho kitu v Duchu Sva-
tém. Vypravi: ,Mél jsem moZnost se
zicastnit charismatického ekumenického
shromdzdéni v Americe a tam jsem pro-
Zil prvni charismaticky Sok. Jednou, kdyz
jsem pobyval v rekolekcnim domé v USA,
rozhodl jsem se odevzdat sviij Zivot Pdanu.
Myslim si, Ze tim nejdillezitéjSim krokem
k tomu, abychom obdrzeli milost Letnic, je
opravdu se odevzdat Pdnu, dovolit mu fidit

nds zivot. A obdrzel jsem kfest v Duchu
Svatém. Zdanlivé se béhem této mod-
litby nic vyjimecného nestalo. Ale béhem
ndsledujicich dnil jsem si vsiml, Ze se néco
zménilo v mém Zivoté. Zaprvé: kdyz jsem
otviral Bibli nebo brevidf, abych se modlil
Zalmy, Bible pro mé jakoby oZivla, stala se
Zivou knihou, kterd ke mné promlouvala.
Mél jsem pocit, jako by nékteré Zalmy byly
napsdany véera specidlné pro mé. A takto
jsem objevil prvni z ovoce Ducha Sva-
tého. To znamend, Ze se Bible pro mé stala
zivym slovem, skrze které Bith dneska
ke mné mluvi.“ A dodava, ze se také pro-
hloubila jeho laska k Cirkvi, vice se touzi
modlit a byl povolan k tomu, aby prestal
vyudovat na univerzité a stal se putujicim
evangelizdtorem a kazatelem Papezského
domu. >
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papezsky kazatel o plisobeni Ducha Svatého

Opili vinem, nebo
naplnéni Duchem?
V den Letnic Duch Svaty tak naplnil apo-
Stoly, Ze lidé zasli a néktefi fikali, Ze apos-

tolové jsou opili (Sk 2,13). Kdyz je naplnil
Duch Svaty, tak se chovali jinak, nez je
bézné, byli ,,mimo“ sebe. Ale mezi opi-
tim alkoholem a naplnénim Duchem

Symbol svétla byl pouzivin
k vysvétlovani bozské podstaty Ducha
slunce...

Svatého: Bith Otec -

« www.milujte.se

Foto: Unsplash, Melissa Askew (CCO)

XX} Syn .
slunecén
Zdi/'eo o0

. ]
... a Duch S:/at)? -
slunecni pgpr,s‘ek.

je obrovsky rozdil. Kdyz se ¢lovék opije
rozumu, kdezto kdyz se naplni Duchem,
dostava se na vyssi uroven, blize k Bohu.
Naplnéni Duchem je vyvedeni duse mimo
jeji normalni zkuSenost - slabost, chu-
dobu, bezmoc - do stavu milosti — ustdni
pochybnosti, preneseni soustfedéni ze
sebe na Boha. Kdyz se ¢lovék napliuje
Duchem, tak dostava duchovni poznani
na zakladé zkuSenosti a s tim se poji
vnitfni radost. , Neopfijejte se vinem, vede
to jen k vystiednostem, ale dejte se naplnit
Duchem.“ (Ef 5,18)

NapInéni Duchem ma vést

k vétsi lasce k bliznim
Svaty Pavel ale zdirraznuje, Ze bychom
hlavné neméli zapominat na lasku. ,,Kdy-
bych mél dar prorokovat, rozumél vsem
tajemstvim, ovlddal vsecko, co se miize
védet, a viru mél v nejvyssi mite, takZe bych
hory prendsel, ale nemél ldsku, nejsem nic.“
(1 Kor 13,2)

Blahoslaveni ¢istého
srdce, nebot oni budou
vidét Boha (Mt 5,8)

Co clovéka uschopnuje k prijeti Boziho
svétla? Cistota. Tak jako S$pinavé okno
nepropousti svétlo dovnitf, tak htichy
ptitahujici ¢lovéka k materidlnim vécem
a télesnym zddostem mu brani pfijmout
osviceni Ducha. ,,Ovsem clovék se schop-
nostmi pouze prirozenymi neprijimd ty
pravdy, které pochdzeji od Boziho Ducha.
Zdaji se mu hloupé a nemiiZe je pocho-
pit, protoze ty véci se daji posoudit jen
s pomoci Ducha.“ (1 Kor 2,14) Je tedy
treba se ocistovat od htichi. Co znamena
distota v emociondlni a sexualni oblasti?
Ma rtiznou podobu podle toho, v jakém
zivotnim stavu clovék zije. U lidi neziji-
cich v manzelstvi se projevuje jako schop-
nost sebeovladani (Tit 2,6), u mladych
manzelti se projevuje ve vérnosti a sta-
rostlivé pé¢i o rodinu (Tit 2,4-6). Starsi
muzi maji byt sttidmi, trpélivi... starsi
zeny nemaji byt pomlouvacné... (podle
Tit 2,2-3). Lidé osviceni Duchem jsou
schopni zit v Cistoté, protoze Duch neni
Duchem bojacnosti, ale sily, lasky a roz-
vaznosti (2 Tim 1,7). O¢istény duchovni
zrak mize obdrzet od Ducha svétlo kon-
templace Boha. Clovék se soucasné stava
»prasvitny® pro toto Bozi svétlo a predava

ho druhym.

Ve vychodni tradici hraje téma svétla
v teologii Ducha velkou roli. Symbol svétla
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Modlitby pro opravdu

byl pouzivan k vysvétlovani bozské pod-
staty Ducha Svatého: Bth Otec - slunce,
Syn - slune¢ni zafe a Duch Svaty - slu-
nec¢ni paprsek.

Pripravila Agata Cahovd (podle nize
uvedenych zdrojii) M

Zdroje:

Cantalamessa, Raniero. Zpév Ducha: Meditace
na hymnus VENI CREATOR. Kostelni VydFi:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2001.

Chlondowski OFM, Wit. Spetniona obietnica:
Kim jest i jak dziata Duch Swiety? Cieszyn:
Wydawnictwo Zacheusz, 2016.

Nie béjcie sie Ducha Swietego! - o. Raniero
Cantalamessa, video na youtube.com v ¢ase
6:15'-7:28".

Jim za to velmi vdécny...

Foto: Pexels, cottonbro studio (CCO)

nazim se modlit pravidelné. A roz-

hodné ne jen z néjaké povinnosti —
i kdyz jsem knéz. Pfece jen uz jsem
nescetnékrat zazil, jak s Bozi pomoci jde
zivot plné jinak nez bez ni! A bohuzel
(nebo moznd ,nastésti pro me*), také
jsem zazil i to, Ze kdyz se ¢lovék nemodli -
nebo se modli jen mélo (znate to: ,moc
prace®..) -, bez Bozi pomoci se véci zaci-
naji hroutit.

I kdyz bychom neméli v modlitbé
zistat jen u kratkych modliteb, dvé
takové jsem si presto velmi oblibil. Vra-
cim se k nim v opravdu néro¢nych situa-
cich. A doporucuji je i tém, se kterymi se
setkdm. Prvni z nich je pro slozité nebo
i bezvychodné situace, kdy si nevim
rady. Je z Kanciondlu, ma tam ¢islo 020.

... jedna k Duchu
Svatému, druhad
k Panné Marii.

Je nadepsana Prosba o vedeni Duchem
Svatym:

Duchu Svaty, osvécuj mé, ved mé, posi-
luj a utésuj. Rekni mi, co mdm délat, dej
mi své vauknuti. Chci prijmout a usku-
tecnit vsechno, co chces ty, podrobit se
tvému vedeni. Daruj mi k tomu silu,
vytrvalost a nadseni.

Ta prosba v zavéru o vytrvalost a nadSeni
se mi zd4 zvlast diilezita. Je to takova tres-
nicka ,,na dortu® této modlitby k Duchu
Svatému, ktery - jakoZto pravy Bih - mé
feseni pro kazdou situaci.

Ta druhd modlitba je k nasi spole¢né
nebeské mamince:

Maria, pomoz, prisel cas, milostnd
Matko, slys nas hlas! V nebezpeci a strd-
ddani ptimluva Tvd nds ochrdni. Lid-
ska kde sila bezmocnd, Tvd kyne ruka
pomocnd; neoslys proseb ditek svych,
k Tobé tak vroucné lkajicich; Matkou
ukaz se laskavou, sesli ndm v nouzi
pomoc svou; Maria, pomoz, prisel Cas,
milostnd Matko, slys nds hlas. Amen.

Je mozné jesté pripojit:

O, Maria, bez htichu prvotniho pocatd,
oroduj za nds, ktefi se k tobé utikdme.

Tuhle modlitbu mé naudili rodice.
Po tom, co jsem se ji vicekrat — jednou
i cely rok - modlil, mohu potvrdit, ze
pfimluva Panny Marie u Pana JeziSe,
jejiho bozského Syna, ma skute¢né ne-
omezenou moc!

A tak se o tyto dva své ,,objevy“ rad
délim i s ostatnimi.

otec Pavel M
O tyto dva
o ({4 4
»objevy“se rad
deélim i s ostatnimi.

74.¢slo - [T


https://youtu.be/kNhpLOifASk?t=371

pfibéh pro zamysleni

'!!.H_--J r

, Jeden muz se ztratil v pousti. Dlouho hle-
dal néjaké lidi a vodu, az byl témét vycer-
‘ pany. Namahavé se vlekl kamenitou pléni

a najednou zahlédl pred sebou zelené
palmy, a dokonce slysel zurceni vody.

Nezaradoval se, ale zacal si sklicené sté-
zovat na svuj osud: ,,Ted mé jesté ke vSemu
pronasleduje prelud! To si tak se mnou
zahrava moje fantazie. Vidim pred sebou
to, ¢eho je plna celd ma bytost. A ve sku-
te¢nosti pfede mnou viibec nic neni.“

Ztratil posledni nadéji na zachranu,
zacal blouznit a nakonec upadl na zem.
Ani se nepokusil vstat.

Za kratky ¢as ho nasli dva beduini. Ten
chudak uz byl ale mrtvy.

»Rozumi§ tomu?“ zeptal se prvni
beduin. ,Tak blizko odzy s vodou, par
kroku od datlovych palem, z kterych mu
padaly datle skoro do ust! Jak je to mozné?*

Ten druhy pottasl hlavou a rekl: ,, Byl
to moderni ¢lovék.“

Evangelium je tecké slovo. Jeho piivodni
vyznam je ,dobrd zprava® Ta zpriva je:
Biih ti nabizi zdchranu (spdsu). To je néco
uzasného, krasného! To ale nic neméni
na tom, Ze je to skutecnost, realita. Bith se
opravdu i pro tebe stal clovékem, i za tebe
a tvé hiichy zemfel, tobé nabizi vécny Zivot!

Bruno Ferrero (,,PFibéhy pro potéchu duse,
Portdl: Praha, 2006; Sirokou paletu knih

s krdtkymi ptibéhy pro zamysleni miiZete
objednat na https://obchod.portal.cz;
epilog redakce) M

Foto: Unsplash, Tatiana Zanon (CCO)

https://obchod.portal.cz

Portal byl zaloZzen v roce 1990 Salesianskou

e . . ” PORTAL fIL_ 2 LEETT A @
provincii Dona Boska s cilem pomahat pfi ~
vychové déti a mladeze. Od zacatku se proto i I;LLH";":ME::; e i
zaméfil predevsim na publikace z obord
pedagogika, psychologie a socidlni préce, s s+ oveme
a to na odborné i populdrni drovni. Pozd&ji pp— [ it gy
pfibyly knihy pro rodice i déti, jak z oblasti wiommye
beletrie, tak rozvijejici tvofivost. Nedilnou » wash o
soucasti knizni produkce jsou rozhovory, spi- G Sk,
ritudlni tituly, beletrie a non-fiction. Veskerou
produkci nakladatelstvi Portél (vcetné akc- ais e
nich slev) najdete na webu ohchod.portal.cz. okt m
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tiskovy apostolat A.M.I.M.S.

Nazev publikace, popis a doporuceny pFispévek na tisk
- —— — - - - @- N
Jana ll¢ikova: Nes svétlo, Jano! (format 164 x 225 mm, 96 str, 30K¢)

kusa

Jitka Krausova: Pfibéhy moudrosti (format A5, 96 stran, 20K¢) '—N

Jozef Luscon: Do akce jde Titus! (A5, 128 stran, 25K¢) Napinavy pribéh N

\ ‘ nového blahoslaveného knéze, salesiana. Nejen pro mladez. ..
\- . - P. Jifi Ochman a kol.: Se svatym Josefem (format A5, 32 stran, 10K¢)
L

Prakticka prirucka vydana nejen k roku sv. Josefa

Josef Jansta: Eliska a Vita (A5, 76 stran, 15K¢) Ctivy pifbéh pro déti
starsiho skolniho véku od zndmého autora piibéhl pro déti a mladez

Josef Jansta: O vychové (A5, 40 stran, 10K¢) Nékolik uzitecnych
poznamek a doporuceni k nelehkému Ukolu, jakym je vychova

P. Jan Pendaz a poutnici: Pout'do Rima od A do Z (A5, 112 stran, 25K¢)

P. Jan Pendz: Pojd'na pout (A5, 72 str, 20K&) Navazuje na predchozi titul

Jana Brabcova: Pojdte s ndmi (A5, 42 str., 15K¢) Pésky na Velehrad. ..

wr""ﬁﬁ

Smér Velehrad (A5, cca 88 stran, 20 K¢) Poutni zpévnik

P. Marek Dunda a kol.: Hesla pro skvély zivot (A5, 104 stran, 20K¢)
Zversovany katechismus v heslech (pracovni verze k YOUCAT)

Pojd'si hrdt: Stvoreni svéta (A5, 32 stran, 8 K&) Domalovanky, lusténky,
kfizovky, spojovacky

Foto: Freepik (CCO)

Pojd'si hrdt: Sv. Zdislava (A5, 20 stran, 4K¢) Domalovanky, lusténky,
kiizovky, spojovacky
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Ja k po uz“’at kn I hy Sestry dominikanky: Vafime se sestrou Flavii (A5, 76 stran, 20K¢) N
Z A.M.I.M.S. nejen pro Recepty feholnf sestry, kterd vafila v litomeéfickém seminafi bohoslovcdm

. , P. Josef Soukop: Velky ndcelnik ddvd Zdkladni kurz kfestanské nauky
Sebe, alei pro druhé? (A5, 60 stran, 15 K¢) Velmi srozumitelné a pritom do hloubky (a jesté k tomu

velmi poutavé s pouzitim velkého mnozstvi prikladd)

Publikace, které v tiskovém apostoldtu P. Martin Sedlon, OMI: Doprovdzeni (12 x 21 cm, 44 stran, 10K¢) Rada
AM.IM.S. vydiavame, vétsinou oslovi myslenek a impulst — kniha, kterou méizete kdekoliv otevit a hned se do ni
i lidi vzdalené od viry. Knih si muzete zaltete. Stru¢né, jasné, Ctivé — vyborna darkova kniha

objednat alespon deset od kazdého P. Martin Sedlon, OMI: Poutnikem nadéje (12 x 21 cm, 44 stran, 10K¢) N
vybraného titulu. V objednivkovém Kniha o tom, co tak mnoho lidf pottebuje, ale pfitom to postrada: o nadéji.

kuponu na str. 59-60 je jen cast nasi Kniha na cetbu jiz trochu naro¢néjsi nez ta predchoz

SEUTISAREREER VIR LR N p Marek Dunda (ed.): Tak kdzal Vianney (A5, 72 str, 15 K&) Tiskovy

Sami byste si méli nejdfive knihy precist apostolat AM.IM.S. postupné publikuje kdzani svatého farare arského. V této
(to je mozné i bez toho, Ze byste si knihu a nasledujicich ¢tyfech publikacich najdete jiz vice nez polovinu z celkem
objednali - kompletni texty vétsiny osmdeséti dochovanych kézani sv. Jana Marie Vianneye.

publikaci z A.M.LM.S. najdete na inter- P. Marek Dunda (ed.): Jak kdzal Vianney o svaté zpovédi (A5, 68 stran, 15K¢)

netovych ~adresich  www.fatym.com P. Marek Dunda (ed.): I tak kdzal Vianney (A5, 68 stran, 15K¢)

a www.amims.net). Potom byste meéli
uvazit, koho z vasich znamych, pratel P. Marek Dunda (ed.): Promluvy sv. Jana Marie Vianneye (A5, 60 stran, 15K¢)

sousedti, pribuznych (zejména téch, P. Marek Dunda (ed.): Z myslenek sv. Jana Marie Vianneye (A5, 36 stran, 10K¢)

ktefi jsou nevéfici ¢i vire odcizeni, ktefi Matka Ustaviéné Pomoci a modlitby ukrajinsky / Mamu Heycmaroi lomoui
jiz dlouho neudélali nic pro své nabo- | Bulb UL L TN RSN ] G

08 R UL IR S RS DU VS VA b \Viarek Dunda (ed.): Rekli svatia to platil., Il. a lll. (A5, 80-84 stran, 3 x 20K¢)
osaméli...) by kniha mohla oslovit, Rozsahld sbirka stovek citat(l svatych a blahoslavenych

zaujmout, komu by byla prospésna. sv. Jan Zlatousty: Kdzdni na Janovo evangelium, kdzdni 1-15 (A5, 84 stran,

Knihy pak mizete rozd'évat, pijcovat, 20K¢) Kézani, ve kterych jeden z nejvyznamnéjsich kazatel( starovéké Cirkve
nabizet za prispévek na tisk... probiré takzvany ,Prolog’, tj. prvnich osmnéact verst Janova evangelia. Editorem
celé série je P. Marek Dunda.

P. Marek Dunda W sv. Jan Zlatousty: Kdzdni na Janovo evangelium, kdzdni 62-75 (A5, 84 stran,

20K¢) Kézéni na 11.-14. kapitolu Janova evangelia, tedy o udalostech

Sty i S predchdzejicich JeZiSovu utrpeni a o &asti posledni vecere

0 knihy i pro neveéfici sv. Jan Zlatousty: Kdzdni na Janovo evangelium, kdzdni 76-88 W
(A5, 84 stran, 20K¢) Kézéni na 15-21. kapitolu Janova evangelia, tedy o zavéru

knihy, které mohou tvofit urcity posledni vecefe, o Jezisové utrpeni, smrti a zmrtvychvstani - a o nasledujicich

zaklad vzdélani udalostech

knihy vhodné pro plo$né rozdavani P. Ladislav Simajchl: Std#i (A5, 48 stran, 10K¢) Jak prozivat stéfi tak, abyste se
na neéj mohli témér tésit. ..

) knihy o p&sim putovani
‘) el & Jozef Luscon: Janko Havlik, celkem mily (A5, 92 stran, 25 K¢)

ohs
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tiskovy apostolat A.M.I.M.S.

Nazev publikace, popis a doporuéeny pFispévek na tisk kusi Krokodyl aneb miizes riist

Jitka Krausova: Eskulapova hiil, lampa a kFiZ (A5, 288 stran, 40K¢) P.Marek Dunda
Svati a véfici |ékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti) Krokodyl je starym symbolem duchov-
Jitka Krausova: Manzelstvi - cesta ke svatosti (A5, 322 stran, 40K¢) niho Zivota, pry roste po cely svuj

Pribéhy svatych manzelli 20. stoleti — a dokonce zacatku 21. stoleti Zivot. Podobné i my mizeme cely Zivot
duchovné rist. Tato prirucka k tomu nabizi

stru¢né postrehy a inspirace — vétsinou

Nalepky s hesly (dva archy A4, 24 K¢ oba archy dohromady)

Joseph Fadelle: Cena, kterou zaplati$ (A5, 160 stran, 30K¢) Muslim zIrdku N myslenky ze star3ich katolickych pfirucek,
napinave vypravi o svém obréacent, kitu, Gtéku. .. ovéem prevedené do Feci dneéni doby.

P. Marek Dunda, P. Pavel Zahradnicek (ed.): Dotyky nebe a zemé N @ Mnozi se divi,

(format A5, 128 str, plnobarevna obalka, 30K¢) 7 udélosti a pfredmétd jak jsou tyto

v déjindch kiestanstvi, které zvou k zamyslenf myslenky kon-
P. Pavel Zahradnicek: Dégjiny, jak je moznd nezndte (A5, 128 str, ._N krétni a aktualni.
plnobar. obalka, 30Ke&) 10 mytd o kiestanstvi ve svétle historickych faktd (64 stran, 15KJ)

P. J. Doubrava, P. M. Dunda: Mozaika duchovni moudrosti ‘ N @
(A5, 96 str., pInobarevna obdlka, 20 K&) Vybeér citatd zndmych osobnosti

Jaroslav V. Polc: Jan Hus v predstavdch Sesti staleti a ve skutecnosti N
(A5, 128 str,, plnobarevna obalka, 30 K¢) Kym byl Jan Hus ve skute¢nosti —
ve svétle fakt(, jeho klady i zapory...

Thomas E. Woods, Jr.: Jak katolickd cirkev budovala zdpadni civilizaci ‘

(A5, 208 stran + 16 stran barevnych pfiloh, 180K¢) JAK

KATOLICKA

P. Marek Dunda: Krokodyl aneb mtizes riist (A5, 64 stran, plnobarevna
obalka, 15K¢) 36 impulst pro rdst lasky k Bohu i k bliznimu

Ze zZivota pro Zivot (A5, 96 str,, plnobar. obdlka, 20K¢) Vybér z nejzajimavéj-
Sich svédectvi, ktera vysla v prvnich dvaceti ¢islech casopisu Milujte se!

sestra Cecilie: Uték sestry Cecilie (A5, 96 stran, plnobarevnd obélka, 20 K¢) N
Napinavé, ale i humorné vypravéni feholnice, kterd v 50. letech ukryvala
knéze pred StB a pak pred ni sama utikala

sv. Alfons M. Liguori: Ndvod na dobry Zivot (A5, 96 str., plnobar. obalka,
20K¢) Stru¢né a jasné o zakladech duchovniho Zivota — dobrého a radostného Jak katolickd cirkev budovala

P. Jan Kabelac: Zdklady krestanské viry (A6, 44 stran, 5K¢) Stru¢né a sro- @ | zdpadn i civilizaci
zumitelné nds toto dilko uvadi do kfestanskych postojd. Jedna z nej- Thomas E. Woods. Jr.
z4danégjsich brozurek AM.LM.S. — vytisténo jiz pies 110 000 kusd. .‘ N | ’ e

Jiz druhé vydani knihy amerického his-
torika o tom, za co vse vdéci nase civili-

zace katolické cirkvi: naptiklad za zrod
P. Josef Havelka: Rozmlouvej s Bohem (A6, 48 stran, 5K¢) Nejen modlitby, . moderni védy, systém univerzit, zapadni
ale také stru¢ny tvod do modlitby - publikace hlavné pro mladez pravni systém a mezinarodni pravo, cha-

P. Petr Sabaka: Pane BoZe, co mdm délat? (A5, 44 stran, 12 K¢&) N ritu aj. Prinasi téz vyvazena historicka fakta
Aneb manual pro ¢lovéka, ktery si v kostele pripada jako Alenka v Fisi diva o Galileoveé pfipadu. (208 stran + 16 stran
barevnych pfiloh, 180Kc)

P. Marek Dunda: To promodlim (A6, 42 stran, 5K¢) Dalsi z evangeliza¢nich ‘
publikaci s modlitbami — také s témi nejzakladnéjsimi

R()Zbﬂ«ow

P. Marek Dunda a kol.: Pfiprava na svdtost smifeni dnes (A6, 48 stran, 25 K¢)

Matt Fradd: Ateismus - 20 otdzek a odpovédi (40 stran, 20 K¢) g
Jimmy Akin: Biblické nejasnosti - 20 otdzek a odpovédi (40 stran, 20 K¢)

Petr Pitha: Slyste slovo a zpivejte piseri (224 str, 45 K& mékka vazba) @

Déjiny, jak je moznd nezndte
45K¢ P. Pavel Zahradnicek

Petr Pitha: Slyste slovo a zpivejte piseri (208 str, 180 K¢, pevna vazba, '_ N | 180Ke Déjiny jsou opfedeny mnoha myty. Kniha

| plvodni vydaniz roku 2012 v,darkovém provedeni”) analyzuje populérnif9rmou 10 z nich, které
se tykaji kirestanstvi. Casto je dokonce

mozné dolozit, kdy a kdo je vytvoril... Rada
téchto mytl se u nas ve 20. stoleti dostala
i do ucebnic. Jsou

opakovany, lidé

jim véfi... Kniha

| Nezapomerite prosim uvést své jméno, adresu s PSC, telefon a pripadné i e-mail: nabizi fakta, diky

kterym si kazdy

muze udélat svij

nazor.

b8 scooccsccccseccosoa [ (‘] 28 stran,

doporuceny pfi-

| Nize muzete dopsat objednavané tituly podle www.amims.net

Vyplnény kupon zaslete na adresu A.M.LLM.S., Namésti 20, 671 03 Vranov nad Dyji. Knihy T 8
vam prijdou jako oby¢ejna postovni zasilka Ceské posty s vloZzenou slozenkou na dhradu spevek 30K¢)
pfispévku na tisk a postovné (mozno uhradit i bezhotovostné). Mozno objednavat
i na apostolat@fatym.com.

Milujie se!
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ze zivota

Foto: Freepik (CCO)

Syn jim délal jenom radost.

Dobte prospival, dobfe se ucil. Maxi-
malné ho podporovali, mohl délat muziku,
vystudovat, koupit si auto a véci, po kte-
rych touzil. Jeho budoucnost se jim ryso-
vala v téch nejlepsich barvach. Dojimali

Predstavy - jak
ndam komplikuji
zivot!

se na jeho promoci, byli py$ni na jeho
uspéch a pomohli mu najit slu$nou praci.
Kdy?z si nael divku, znejistéli.
MEéli jinou predstavu o jeho budouci
nevésté. No, vSak si to tfeba jesté rozmysli,
doufali. Nerozmyslel. Nakonec se s tim

vnouce. Casto mladé navitévovali, pti-
spéli na kocdrek, kupovali vitaminy, ope-
¢ovavali snachu, jak mohli. Na svét prislo
dévedtko jak z riaze kvét, Stéstim se rozply-
vali. Za par let ¢ekali mladi dal$i prirtis-
tek do rodiny a tentokrat to mél byt kluk.

smifili.
Mlada rodina ¢ekala prvni dité.
Prekypovali radosti, tésili se na prvni

Zajasali, nevésté prinesli obrovsky pugét,
opét péle a podpora na urovni, oni si to
mohou dovolit. Uskromni se, aby maly

Nes svétlo, Jano!
Jana ll¢ikovd (ilustrace Johanka lI¢ikovad)

Jiz tieti vydani kratkych, poutavé podanych pfibéhl ze Zivota autorky i lidi, které

b&hem let poznala. Casto dochucené $petkou slovackého humoru (nékdy tak velkou,
ze ¢tenari prvniho,testovaciho vydani” fikali, ze misty se smali, aZ se za bficho popadali,
kdyz si knihu spolecné nahlas cetli). Kniha nejen pobavi - to urcité také -, ale ukaze, jak

zit s Bohem a mit nadéji, kterou v tézkych situacich nikdo jiny nez On sam dat nemaze.
Viynikajici knizni darek skoro pro kazdého! Doslov ke knize napsala MUDr. Marie Svato-
30v4, lékarka a zakladatelka hospicového hnutiv CR. Bohaté ilustrovanou knihu (format

164 x 225 mm, 96 stran) mUzete objednat jen za pfispévek na tisk 30 K¢ a obycejné pos-
tovné Ceské posty pomoci kuponu na str. 59, nebo na www.amims.net a www.fatym.com,
kde je také zdarma dostupna ke stazeni ve formatu PDF.

vnoucek, ktery bude dal nést jméno jejich
rodu, nic nepostradal. Slivovici z roku,
kdy se narodil, schovali do archivu, aby si
ji mohl otevfit na své svatbeé.

Stalo se, Ze kratce po porodu vroucné
olekavaného vnuka snacha opét otéhot-
néla.

No, to by snad stacilo! Nevyslovili to
nahlas, ale mladi to pochopili.

»Snad to budete néjak resit!“ razné pro-
mluvil otec se synem.

Ten pokr¢il rameny a nedélo se nic.

Treti téhotenstvi babicka zcela ignoro-
vala. Pomalu se ji zacaly hroutit jeji pred-
stavy o synové pohodlném zivoté. Co si
uZije, kdyz bude mit na krku tfi décka!
Kdyby radsi zveleboval dim a Setril
na dovolenou...

Navstévy fidly, sny a plany jedné
nestastné babicky se hroutily jako dome-
ek z karet.

Ubéhlo nékolik let a mladi zjistili, Ze
se jejich rodina opét rozroste.

Ona odmitla sdélit tuto zpravu rodi-
¢am svého manzela. On se dlouho odhod-
laval, az nakonec nebylo vyhnuti.

Nepromluvili ani slovo - tak s touto
»ranou” se je$té nesmifili.

Neni to vymysleny pribéh.
Predstavy - jak nam komplikuji Zivot!
Jaké mam predstavy o svych détech?
O jejich praci? O jejich partnerovi?
O jejich zivoté?
Jaké mam predstavy o svém partnerovi?
Jaky ma byt - podle mé?
Podle mé?

Jana Ilcikovd (sbird a zapisuje pribéhy
ze Zivota svého i jinych; autorka knihy
»Nes svétlo, Jano!* - viz upoutdvka

na této strané) M

-

I}_l;s svéﬂp«p
| Janoy -
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Kontakty na Spolecenstvi Cistych srdci

www.spolcs.cz

P.Vilém M. Stépan, O.Praem.

Rimskokatolicka farnost, 439 63 Libésice u Zatce 1
farnost libesice@seznam.cz, tel.: 608 831 584
P.Marek Dunda, Nameésti 20, 671 03 Vranov nad Dyjf

marek@fatym.com, tel.: 731 402 742

Ukolem téch, ktefi vstoupili do Spole-
Censtvi Cistych srdci, je denné usilovat
o rust k idealu ¢istého srdce. Na ty, ktefi
se k tomuto idedlu ptiblizi, muzZeme
vztdhnout slova Pana JeZiSe: ,,Blahosla-
veni ¢istého srdce, nebot oni budou vidét
Boha.“ (Mt 5,8)

Uz delsi dobu toto blahoslavenstvi vni-
mam v $ir§im kontextu. Prijde mi, ze zde

nejde jen o néco, co nas ¢eka az po smrti,
ale Ze uz ted je mozno vidét stopy Bozi
lasky viceméné ve vSem, co prozivame
a co nas obklopuje.

Ty podpisy Bozi nevidi kazdy, pro-
toZe spousta skute¢nosti nam prijde oby-
¢ejnych, vSednich a bezvyznamnych,
a prece ¢lovék, ktery pohlizi s ¢istym srd-
cem na to ve, Zasne nad podpisy Bozimi.

Pfimo to az fve: Mam vas rad! Kazdy Zivo-
¢ich, kazda rostlina, kazdy piirodni zakon,
kazdy detail, to vSe je zde pro nds - pro
nase preziti, pro nade potéseni a v nepo-
sledni fadé i pro nasi radost. Jen je tfeba
tyto podpisy Bozi lasky zahlédnout.
Nedavno jsem v tomto duchu premys-
lel nad tfe$némi (mdam je totiz velmi rad).
Tre$en, kterou mame na zahradé, na pre-
lomu dubna a kvétna krasné kvetla. Byl to
uzasny pohled, ktery by mohl pfipominat
nevéstu. O mésic pozdéji zacinaly uz Cer-
venat tfe$né, které po par dnech dozraly
a byly vyte¢né. Napliiuje mé to uZasem,
jak za tak kratkou dobu vlastné z ni¢eho
tfeen, tato ,UZasna tovarna‘, vyrobi
a vyprodukuje ohromné mnozZstvi chut-
ného ovoce. A navic v kazdé jednotlivé
tresni je pecka, ze které muize vyrist dalsi

vsve

- Pane’ez:s:, dékuji ti, Ze mne milujes Idskou bez hranic, kterd chrdni od zlého,
pozdvihuje z nejvétsich pddti a Ié¢i nejbolestivéjsi rany. Odevzddvdm Ti svou
pamét, rozum, viili, dusi i télo spolu se svou sexualitou.

. Slibuji, Ze se nebudu odddvat sexu, dokud neuzavfu svdtost manzelstvi. -
Ddvdm si predsevzeti, Ze nebudu ¢ist, ani kupovat, ani se divat na casopisy, '
programy a filmy s pornografickym obsahem. Slibuji, Ze se s Tebou budu kazdy
den setkdvat v modlitbé i pri cetbé Pisma svatého, v castém pristupovdni

vevys

z kazdého hrichu.

Pane Jezisi, u¢ mne systematické prdci na sobé, uméni kontrolovat své sexud
tuzby a city. Prosim Té o odvahu, abych nikdy nebral(a) drogy a vyhybal(a)

vSemu, co zotrocuje, predevsim alkoholu a cigaretdm. U¢ mne Zit ta.
%z’ivoté byla nejdiilezitéjsi Idska.

no Maria, Matke moje, ved'mne cestami viry k sam

E ,Blahoslaveni ¢istého

stdce, nebot oni budou
wvidét Boha.“ (Mt 5,8)

. www.milujte.se
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Nejde jen o néco,
co nds cekd az

po smrti, ale uz
ted je mozno vidét
stopy BoZi ldsky
viceméné ve vsem,
co prozivame a co
nds obklopuje.

strom. A pravé tyto avahy vedou ¢lovéka
k tomu, Ze za obycejnou peckovinou vidi
toho, kdo mu nendpadné tika: ¢lovéce,
mam té rad.

Ono by stacilo, kdyby takto fungovaly
jenom tie$né. Ale at se podivame kamko-
liv, tak mtZzeme zahlédnout podpis Bozi,
ktery ndm napovidd néco o tom, ktery
0 nas vi, ma nas rad a vytvari naim pod-
minky, abychom mohli na jeho lasku svo-
bodné odpovédét.

Budme tedy lidmi (¢istého srdce
a snazme se zahlédnout vic, nez je bézny
povrch skute¢nosti, za kterym se skryva
onen nendpadny, ale jednoznaény podpis
Bozi: Mam vis rad.

P. Marek Dunda &

¥ A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského
I Uradu Cirkve k dalSimu studiu

Co rika katechismus

Pro¢ nas Buh stvoril?

BGh nas stvofil ze svobodné a nezistné
1asky.

Pro¢ hledame Boha?

Bdh ndm vlozil do srdce touhu hledat ho
a nalézat. Svaty Augustin fika:,Stvoril jsi nas
pro sebe a nepokojné je nase srdce, dokud
nespocine v tobé” Tuto touhu po Bohu
nazyvame naboZenstvim. Hledat Boha je
pro ¢lovéka zcela pfirozené. Veskeré lidské
pétrani po pravdé a stéstf je ve skute¢nosti
hledanim toho, co je v plnosti nese, co je
zcela napliuje, co je jim plné ve sluzbé.
Clovék se stava plné sém sebou az v oka-
mZiku, kdy nalezne Boha. ,Kdo hledd
pravduy, hleda védomé ¢i nevédomky Boha!
(sv. Edita Steinova)

"

Srov. Youcat. Katechismus katolické cirkve pro mladé.
Kostelni Vydfi: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2011.

Zajlma té, o co vlastné

' ve Spolecenstvi cistych srdC| (SCS),

ktere ma uz vic nez

5(“/5 WV

O co se snazime
ve Spolecenstvi Cistych srdci

> jit za idedlem Cistého srdce (ideal Cis-
tého srdce je zde pojiman velmi $iroce,
nezahrnuje pouze sexualitu);

» chépat sexualitu jako Bozi dar ¢lovéku,
ne jako konzumni zaleZitost, a snazit
se zit v souladu s 6. a 9. ptikdzdnim
Desatera;

» znat ueni Cirkve o téchto otazkach,
pochopit jeho vyznam a ptijmout jej;

» rozvijet ve véech smérech ctnost Cis-
toty a vydavat radostné svédectvi o jeji
hodnoté;

» nezapominat Zit podle ostatnich pfi-
kazani Desatera a rozvijet ostatni
prvky autentického ktestanského
Zivota (modlitba, ¢etba Pisma svatého,
zivot ze svatosti...).

Foto: Flickr, quinn.anya (CC BY-SA 2.0)

Kostee

Kdo mize do SCS vstoupit

denem SCS se miize stit kazdy svo-

bodny ¢lovék starsi 15 let, ktery chce

zit podle vyse uvedenych bodu;

» nezdlezi na dosavadnim zpusobu
Zivota, dtilezité je rozhodnuti pro sou-
¢asnost a budoucnost.

v

Shrnuti
V SCS nejde o nic nového. Mladi se jen
hlasi k osvéd¢enému uceni katolické
cirkve. Rozhoduji se, Ze se budou snazit
rust k idedlu ¢istého srdce. Vzajemné se
podporuji ptikladem i modlitbou.

P. Marek Dunda &

At uz byl tviij dosavadni Zivot
jakykoliv, diilezité je rozhodnuti
pro soucasnost a budoucnost!

74.¢slo - [




Kdyz jsi to .
precetl, promys\e\ a pr?modm,
7 7ija sif 1O dal!

ABC
civilizace lasky

1.
Méj v Ucté kazdého ¢lovéka, protoze v ném Zije
Kristus. Bud vnimavy ke kazdému - je to tvdj bratr
a sestra.

2.
O kazdém smyslej dobfe — o nikom nesmyslej zle.
| v nejhordim ¢loveku se pokus najit néco dobrého.

3.
O druhych mluv vzdy dobfe - o bliznich nikdy
nehovor zle. Naprav kfivdu zplsobenou slovem.
Nebud pfic¢inou konfliktl mezi lidmi.

4.
S kazdym hovor jazykem lasky. Nezvy3uj hlas.

vvvvv

plac. Uklidnuj a projevuj dobrotu.

5t
Odpoustéj véem a vse. Nepfechovavej v srdci hnév.
Vzdy podej ruku ke smiteni prvni.

6.
Cir vzdy dobfe bliznimu. Kazdému ¢ir dobro tak,
jak chces, aby ho druzi ¢inili tobé. Nepfemyslej
0 tom, co ma nékdo udeélat pro tebe, ale o tom, co
mas ty udélat pro nékoho.

/.
Aktivné pomahej v utrpeni. Ochotné pfispéj
Utéchou, radou, pomoci, srdcem.

8.
Pracuj poctivé, protoze plody tvé prace pouzivaji
druzi, jako i ty pouzivas plody jejich prace.

9
Zapoj se do Zivota spole¢nosti. Otevii se chudym
a nemocnym. Podél se o hmotna i duchovni dobra.
Snaz se vidét potiebné kolem sebe.

10.
Modli se za vsechny, dokonce i za nepfatele.

bl. Stefan kardindl Wyszyriski

(|
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Krestanské filmy
online a cesky.
Na Filmana.cz

Filmana je ceska krestanska streamovaci®
platforma, ktera nabizi soudoby, atraktivni
a duchovné hodnotny obsah pro kazdého.

— Vice nez 10 000 minut obsahu.
Od biblickych filma pres svédectvi
az po obsah pro déti.

— Zdroj duchovniho ristu
v kazdodennim Zivoté krestana.

— Neziskovy projekt, ktery podporuje
kiestanské hodnoty v online svété.

Rimskokatolicky farni Urad, Nameésti 20
671 03 Vranov nad Dyji
e-mail: redakce@milujte.se
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