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Proc¢ bych mél chodit do kostela?
Méla zasluhu na knézském
svéceni v Dachau

Knéz, ktery byl vysvécen v koncentraku
Miluj mysli, slovem i skutkem

Zahorklost, ktera mé zabijela zevniti
Modlitba se ¢leny Nobelova vyboru
Vérnost uprostied obtizi za gulasového
socialismu

Laboratof viry

Kostely jsou podpalovany, plenény

a profanovany

Velka laska

Nedéle, konec, nebo zacatek tydne?
Kalendafr k 50. vydani ¢asopisu ,Milujte se!”
pro léta Pané 2019-2022

Pro sebe, pro druhé...?

O vychové

Lukasek

Moznosti prenatalni Iécby

Bylo to ¢tvrté miminko ze Slovenska,
z Cech pry zatim zadné neméli
Prenatalni diagnostika - draha

a u nas zatim pouze pro smrt
Umime se smat i plakat

Manzelstvi -
cesta ke svatosti

Svaty papez Jan Pavel Il. béhem svého 26 let trvajiciho pon-
tifikdtu svatorecil 482 a blahofecil 1341 osob - to je vice nez
vsichni jeho predchlidci dohromady (dle jednoho zdroje,
jehoz udaje se mi ale nepodafilo zcela spolehlivé ovéfit, to
bylo 300 svatych a 1310 blahoslavenych; mimoto je oviem
jesté celd fada svatych, ktefi nebyli nikdy zddnym papezem
kanonizovani, napf. apostolové, prvokiestansti mucednici
a vétSina svétch prvniho krestanského tisicileti, kdy byla
kanonizace zélezitosti mistniho biskupa).

Pro¢ tomuto svatému papezi tolik zalezelo na dokon¢eni
tolika procesu svatoreceni a blahoreceni? Chtél ndm na cesté
ke svatosti poskytnout dostatek vzor(. Svaté sice nemuizeme
kopirovat, ale mohou inspirovat... A jemu zalezelo na bohat-
stvi této inspirace.

Také my se snazime v ¢asopise Milujte se! nabidnout tako-
vou inspiraci: Zivoty lidi - at jiz kanonizovanych, nebo neka-
nonizovanych -, ktefi zili naplno s Bohem.

Znate svatého manzela, manzelku, matku ¢i otce rodiny,

a to z nasi doby, s nasimi starostmi? Ano, existuji. Kniha
Manzelstvi - cesta ke svatosti nabizi pfibéhy 110
svatych manzelll a kandidatl svatosti s datem
umrti od roku 1950 az do soucasnosti. Pro jeji
tloustku (320 stran) nemuizeme knihu dét jako
pfilohu ¢asopisu. Publikaci je vsak mozné objed-
nat jen za prispévek na tisk 40 K¢ + obycejné pos-
tovné (viz kupon na str. 24). Zdarma ke stazeni ji
najdete na www.fatym.com a www.milujte.se. Viele
doporucujeme! A jeden Zivotni piibéh z této
knizky najdete i v tomto Cisle na str. 22.

V Kristu P. Pavel Zahradnicek

Myslim, Ze Markétka je Stastna

K ¢emu jsou postizeni a nemocni lidé?
Piibéhy moudrosti

Razenec a BoZi pritomnost v nejtézsich
chvilich

Nesesmilnis!

Nebudes chtit ukrast manzelku, manzela...!
Biih ti preje Stésti
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Podpoite Milujte se! - objednejte si jej
Mame velkou radost, Ze se k vam dostava dalsi cislo casopisu Milujte se!,
ktery u nas zacal vychazet diky iniciativé sester Matky Terezy. Vydavani
dalSich cisel se vSak neobejde bez vasi pomoci. Prosime vas o modlitby —
za nas, ktefi casopis pfipravujeme, za viechny ctenare a za ty, ktefi ¢a-
sopis Sifi dale k tém, ktefi by se k nému jinak nedostali a nemohli si jej
objednat. Jsme vsak radéji, miizeme-li zasilat casopis ctenafiim pfimo
domij, a nikoli jej pouze anonymné distribuovat.

Casopis posilame viem zajemciim zdarma (je distribuovan pouze
v (R). Naklady na vyrobu a distribuci jednoho vytisku, které cini piiblizné
20 K¢, jsou hrazeny vyhradné z darii ctenafii. Dary na podporu casopisu
Milujte se! miizete posilat na ticet 2101330155/2010, specificky symbol
77717 a jako variabilni symbol pouiijte udaj ze slozenky, ktera je soudasti
zasilky. Dary jsou potvrzovany a Ize je uplatnit pfi snizeni zakladu dané.

Casopis Milujte se! miizete objednat sobé nebo svym prateliim
e-mailem na redakce@milujte.se nebo postou na adrese redakce.
Jen na vas zalezi, zda casopis bude i nadale vychazet. Dékujeme za vasi
podporu.

redakce

Jsme velmi Stastné, ze casopis Milujte se! Siti pravdu a uceni Cirkve
a Ze prospésnost a vzdélavaci vliv je vidét ve svédectvich ze Zivota lidi.
Podporujeme a modlime se za viechny, ktefi se podileji na vzniku tohoto
casopisu.

Sestry Matky Terezy v CR
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Jeden dobry a velmi horlivy katolik napsal
$éfredaktorovi jistych novin dopis, v némz si
stézoval, ze uz se mu nechce chodit kazdou
nedéli do kostela.

,Chodil jsem do kostela tficet let," napsal, ,a za tu
dobu jsem si vyslechl asi tfi tisice kazani. Ujistuji
vas, Ze si nepamatuji ani jediné. Proto si myslim,

v vs

Ze ztracim Cas a zZe ho ztraceji i knézi, kdyz kazou.”

Po zverejnéni dopisu se rozpoutala v rubrice ,Dopisy $éfre-
daktorovi“ vagniva debata. Mnoho lidi dévalo pisateli dopisu
za pravdu. Debata se tahla dlouhé tydny, az jednou nékdo
napsal:

»Jsem Zenaty uz tticet let. Za celou tu dobu mi moje Zena
ptipravila tficet dva tisic jidel a jsem si jisty, Ze si nepamatuji

-
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Proc bych -
mel chodit £77%

ani na jedno menu. Vim ale jedno: kazdé to jidlo mé Zivilo
a posilnovalo, abych mohl délat svoji praci. Kdyby mi je moje
Zena nechystala, byl bych dnes uz mrtvy. A kdybych se necho-

¥«

dil nasytit do kostela, byl bych ddvno mrtvy duchovné.

Kdyby mél Bith lednicku, mél by na ni tvoji fotku.
Kdyby mél Facebook, urcité by ji tam mél také.

Kazdé jaro ti posild kvétiny a kazdé rdano usvit.
Pokazdé, kdyz s nim chces mluvit, tak ti naslouchd.
Miize bydlet kdekoli ve vesmiru, ale vybral si tvoje srdce.
Hledej ho! Biih je do tebe zamilovany.

Biih neslibil dny bez utrpenti, tismévy beze smutku,
slunce bez desté.

Bruno Ferrero (z knihy ,,Balzdm pro dusi', Portdl, 2018;
mozno objednat na http://obchod.portal.cz) M
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Biih neslibil dny bez idrpénii tisméi/y beze smutku, slunce bez deste, |
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Meéla zasluhu na knezském

sveceni v Dachau

Koncentra¢ni tdbor v Dachau, vpravo fotografie Marie Immy Mackové

Mnohdy vidime svét kolem nas tak trochu cernobile. A pfitom

skute¢nost je velmi pestra. Kratce po zvoleni papeze Benedikta XVI.

v roce 2005 jsem navstivil jednu véfici rodinu. Samoziejmé se mluvilo
0 novém papezi. Prochazel kolem jejich syn, zaslechl téma naseho
rozhovoru a s neskryvanym opovrzenim rekl:,Nesnasim vsechny
Némce uz od dob druhé svétové valky.” Diky této jeho poznamce jsem
si zacal vic v§imat vSech informaci o tom, Ze zdaleka ne vsichni Némci
byli fadisté nebo sympatizanti nacismu a Ze bylo nemalo téch, ktefi pod
Hitlerem trpéli a ze vSech svych sil se stavéli proti... S pfekvapenim
jsem zjistil, Ze katolicti krestané byli v dobé 2. svétové valky druhou

nepronasledovanéjsi skupinou obyvatel v Némecku, hned po Zidech.

2. www.milujte.se

Bézné dévce
Jednou z mnoha, ktefi se proti Hit-
lerovi odvazné postavili, je i Némka
Marie Imma Mackova (* 1924 - 1 2006),
feholni sestra kongregace Chudych $kol-
skych sester Nasi Pani. Kfestni jméno
méla Josefa.

Pochazela z vesnice Mockenlohe
pobliz Eichstttu. Kdyz se v Némecku
v roce 1933 dostal k moci Hitler, bylo
ji devét let. Ve Skole zazivala tvrdy, ale
z pocatku pomérné neucinny tlak, kterym
ucitelé museli horko tézko ziskavat déti
do tzv. Hitlerovy mladeze (Hitlerjugend).
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Foto: PxHere (CCO); United States Holocaust Memorial Museum / kolaz: MS!

Neuspésny nabor

Jednoho slune¢ného sobotniho rana pti-
Sel ucitel do tridy, sedl si jako obvykle
na prvni lavici a nervézné $vihal rakoskou
o svoje kalhoty. Po minutdch tisnivého
ticha tekl: ,,Hitlerova mladeZ smi pocho-
dovat do lesa a tam si smi hrat celé dopo-
ledne. Vy musite sedét ve tfidé a smite si
jen ¢ist nebo kreslit.“

Po letech na tyto tézké chvile vzpo-
mind s mirnym nadhledem: ,Nebyla
jsem z toho nijak nes$tastnd. Naopak,

myslela jsem si - toto se mi libi mno-
hem vic.*

dobrodruzstvi s Bohem ve dvaceti letech

Stale vic jasno

Kdyz se vSak nehlasili do Hitlerjugend
sami, byli koncem roku 1936, stejné jako
ostatni déti a mladez v celém Némecku,
automaticky zafazeni do Hitlerovy mla-
deze a pozdéji i do Svazu némeckych
divek. Postupné se Josefé vyjastiovalo, co
Hitler prinasi, a stale vic se utvrzovalo jeji
vnitfni pfesvédéeni - jednoznacény nesou-
hlas.

Touha byt Feholni sestrou
Uz od détstvi se chtéla stat feholni sest-
rou. V dubnu 1940 ji tedy jeji otec dovezl
k chudym $kolskym sestram. V té dobé to

nebylo zrovna jednoduché, ale prece jen
se po malych kriccich blizila k realizaci
svého povolani. Dostala se do domu svaté
Klary ve Freisingu. Kvtli valecnym pomé-
ram se vSak v roce 1944 nemohla konat
oblacka - pfijeti do feholntho noviciatu.
Avsak Bih mél pro ni nachystany ukol,
o kterém se ji ani nesnilo.

Nenapadny zacatek
velkého dobrodruzstvi
Josefé bylo dvacet let. Na sklonku jednoho
kvétnového dne, kdyz trdvila vecerni
volno s ostatnimi feholnimi kandidat-
kami, zavolala si ji k sobé do kance- >

Kdyz se vsak nehlasili do Hitlerjugend
sami, byli koncem roku 1936, stejné
jako ostatni déti a mlddez v celém
Némecku, automaticky zarazeni

do Hitlerovy mlddeze a pozdéji

i do Svazu némeckych divek.

Hitlerjugend

s0.dslo - (LMmenl §



dobrodruzstvi s Bohem ve dvaceti letech

late sestra predstavend Marie Saba. S ni
byl v mistnosti i zndmy stavitel studni pan
Diir z Freisingu. Oba ji vypravéli, jak vézni
v koncentra¢nim tdbore Dachau trpi hroz-
nym hladem. Sestry uz dlouho prostred-
nictvim pana Diira pomdhaly véznim
a posilaly jim potraviny. Pfedstavena roz-
hodla, Ze Josefa ma druhy den zajet spolu
s jednou mladsi zakyni do Dachau a pre-
vzit v tdbore zeleninu a kvétiny vypésto-
vané vézni, které pan Diir objednal pro
klaster svaté Klary.

Predstavena s usmévem dodala:
»Nemusite mit strach. Mnoho toho
z tabora neuvidite.“ Po upfesnujicich
pokynech pana Diira se pak zase mohla
vratit za ostatnimi do zahrady. Tim zacalo
netu$ené poslani plné rizika a napéti.

V Dachau

V dtery 16. kvétna 1944 se obé divky
vypravily na riskantni cestu do koncent-
ra¢niho tabora. Jely vlakem pres Mnichov.
Pan Diir ¢ekal u Dachau na smluveném
misté, vysvétlil dalsi bezpe¢nostni pokyny,
ukdzal, kde bydli velitelé SS s rodinami
a predal jim vozik. Sel s nimi dal. Nejprve
museli projit Sirokou ,,cestou SS“ kolem
diistojnickych vil...

Prvni dojmy z koncentra¢niho tabora
predcily vSechny hrtizné zpravy, které
doposud o tomto misté slysela: ,,Sli jsme
kolem dvou bardkl, pred nimiz leZela
obrovskd hromada starych bot. Za okny
jsme spatfili dohola ostithané muze, kteti
boty tfidili. Do nosu néas udefil hrozny
zépach.“ Potkévali skupinky vézni - vzdy
s dozorci: ... bledé tvare, houbovité zdu-
relé. Vsichni na nas civéli, jako bychom
byli bytosti z jiného svéta.”

Foto: Wikimedia Commons, Wzwz (CCO)

Brana a domy tadborového zahradnictvi v Dachau, vpravo priléhajici sklenik

V prodejné SS
Zamifili k prodejné. Tam je obsluhoval
vézen - mlady knéz - otec Schonwilder.
Navenek byl strohy a téméf az nevlidny.
Podarilo se mu v$ak nendpadné vysvét-
lit, Ze je hlidan strazi a Ze s civilisty mtze
hovorit jen o obchodnich zalezitostech.
Diky protahovacim manévram, kdy
museli cekat, az budou zelenina a kvé-
tiny pripraveny, se podarilo navazat hovor
a vymeénit si cenné informace.

Josefa po letech na toto prvni setkani
vzpomind: ,,Protoze jsem s nim mluvila
zcela prirozené a oteviené, jeho nedtivéra
zmizela. Vypravél i o taborovém Zivoté:
o hladu, trestech, bidé¢ a smrti, zvlasté

Yy 3

pak o nendvisti vii¢i knézim a ndboZen-

29. dubna 1945: Osvobozeni vézni v Dachau nakladaji téla mrtvych spoluvéznl na valnik
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Foto: Wikimedia Commons, Paul Richard Averitt
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stvi. Zdalo se mi neuvéfitelné, ze néco
takového by mohlo v Némecku existovat.
Celd hruiza ji dochdzela az pozdéji, poté co
vyslechla obdobna svédectvi mnoha dal-
$ich vézni.
Objednané za tyden
k vyzvednuti

Pred odchodem ji knéz prosil, aby opét
ptisla a pokud mozno donesla néjaké hos-
tie a lahvicku vina, aby on a polsti pratelé
knézi mohli tajné konat bohosluzby. Jesté

»-.. Dledé tvdre,
houbovité zdurelé.
Vsichni na nds
civéli, jako bychom
byli bytosti

z jiného svéta.”

Vézenské baraky v Dachau po osvobozenf




Jeden ze sklenik( v zahradach koncentra¢niho tabora

nedomluvil, rozletély se dvefe a vstou-
pil esesék. ,Ulekla jsem se, ale knéz fekl
docela klidnym obchodnim ténem: ,Tedy
na shledanou! V ttery si miiZete ptijet pro
objednané vypéstky.“

Nebezpecné cesty
A tak se rozbéhlo velmi riskantni dobro-
druzstvi, které mélo trvat téméf rok. Pus-
tila se do aktivit, které mohly kdykoli
skon’it trestem smrti. Po své prvni cesté
probrala vSe v klastere s predstavenymi.
O tyden pozdéji jela znovu do Dachau,
tentokrat v8ak jiz sama. A pak se to opako-
valo Castéji, a to az do osvobozeni tdbora
americkymi vojsky na konci dubna 1945.
Sama na to vzpomina: ,Podnikala jsem
tyto nebezpeéné cesty s velkou vnitfni jis-

Foto: United States Holocaust Memorial Museum

<Al Lo

totou, ba s duvérivym védomim, ze mij
zivot je skryt v Bozi prozfetelnosti. Mé
predstavené mi davaly povoleni ke druhé
i k dal$im cestam, jak to vyplyvalo z dané
situace z tydne na tyden.“ Vic nez Sede-
satkrat absolvovala tuto dlouhou cestu
z Freisingu do Dachau. Tyden co tyden
jela s jizdnim kolem plné nabalenym riiz-
nym proviantem 30 kilometrd tam a 30
kilometrii zpét — Casto ve vétru a desti,
Vv mrazu...

Jako v dobéch
pronasledovani kfestanti
Pozdéji na toto obdobi vzpomina: ,Jako
ve snu jsem prozivala dal$i dny. V détstvi
jsem hltavé ¢itavala legendy o mucedni-
cich z prvnich dob kiestanstvi. Od té doby
ve mné rostla touha podobné pomdhat
lidem, ktefi by byli pronasledovani pro
viru. Znovu a znovu jsem nyni musela
premyslet — to, co se déje v Dachau, to
je prece opravdové pronasledovani kres-
tand. Stale vice ve mné silila jistota, Ze

v Dachau (nahofe dobovy snimek z roku 1944)

: United States Holocaust Memorial Museum

Foto: Wikimedia Commons, Wzwz (CCO); nah
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nyni ptisel okamzik vytouzeny od détstvi.
Pochopila jsem, Ze soucasné okolnosti mé
vyzyvaji, abych jednala zcela bez ohledu
na sebe.“

Vino, hostie, dopisy, jidlo...
Vidy, kdyz Josefa dorazila do taborové
prodejny zahradnictvi, mél jiz otec Schon-
walder pripraveny kvétiny a vypéstky
k odvozu - cas, ktery by byl potiebny
k chystani zbozi, mohli vyuzit jinak:
k domluvé dal$iho postupu. Knéz brzy
poznal, Ze ji muze vérit. Jakmile oknem
zahlédli, ze se straz vzddlila od budovy,
predala mes$ni vino, hostie a dalsi véci.
Predavala také dopisy pro konkrétni
knéze.

Protoze si do prodejny pricha-
zeli vyzvednout zbozi i nékteri esesdci,
nemohla ¢ekat v malém obchadku, ale
byla poslana pfimo do sousediciho skle-
niku. Tak se naskytla moznost potkat se
s dal$imi vézni. Od uvéznéného rehol-
nika z diecéze Miinster se dovédéla, ze [>

,Zddlo se mi neuvéritelné, Ze néco

takového by mohlo v Némecku existovat.“
Josefa Mackovd (sestra Marie Imma)

50. islo - .




dobrodruzstvi s Bohem ve dvaceti letech

némeckym véziim se vzhledem k mist-
nim pomérim vede jesté pomérné dobre -
sméji dostavat baliky od piibuznych.
Ostatni zde vSak trpi strasnym hladem.

Kdyz se u nich béhem chvilky shro-
mazdili v dobé své kratké poledni pre-
stavky dal$i vézni, dovédéla se z jejich
prekotného vypravéni o hrozném utr-
peni a neuvéfitelnych ponizenich, ktera
zde prozivaji. Kratce se to da shrnout
do komentéafe jednoho z nich: ,Kdyby-
chom se skute¢né jednou méli dostat jesté
na svobodu, zadny ¢lovék nam neuvéri, co
jsme dnes prozili.“ Opakovala se prosba:

»Prijed zase! Pfivez chleba!*

Od otce Schonwildera vyslechla jesté
dalsi vycet toho, o¢ prosi, aby véznim
tajné opattila a pfivezla - a mimo to ji pre-
daval do tschovy své cenné, tajné sepsané
zapisky o svych zazitcich.

S Bozi pomoci dokazala

prekonat strach
Otec Schonwilder ji predal i nékolik
dopisti od véznti s prosbou, aby je ve Frei-
singu dala na postu. Nezapomnél upozor-
nit, Ze doprava dopist z tdbora se tresta
smrti. A co mladd budouci feholnice
na to? ,,I presto jsem mu slibila, Ze jeho
prosbu splnim.“

Na zpateéni cesté ji v§e zacalo docha-
zet a upadla do velké deprese. Podobné
byly otfeseny i jeji feholni predstavené,
kdyz jim vSe vypravéla. A vysledek? Od té
chvile se snazily zajistit pro jeji dal$i cestu
jesté vice potravin, aby mohla pomoci
tém nejubozej$im.

Pfi dalsich nav§tévach se postupné vée
zavedlo tak, aby se neupoutala pozornost
dozorcti. Otec Schonwilder védél, ze by
bylo ptili§ nebezpe¢né, kdyby potraviny
prebiral v obchidku pfimo on. Proto ji
posilal vzdy do skleniku, kde se dafilo vse
predat pres polského feholniho knéze -

t 1 i )4 /7 e Y V/4 7/
kapucina otce Stanislava. Jemu jednou ”V d etStVl ] sem hltave Cltav al a

polozila otazku, pro¢ je zde tolik polskych

it poison metgenc” T o L€ €MAY 0 mucednicich z prvnich dob

i alffotiesny pomatek krestanstvi. Od té doby ve mné rostla
Kvetiny Jako projev vdecnost  touha podobné pomdhat lidem, ktefi by

Prindset takové mnozZstvi potravin, jaké

sestry posilaly do prisné hlidaného byli pTOﬂdSledOVdni pro Vl,ru. «

obchtdku v koncentra¢nim tabore, bylo

praE [fon val WChepeind 2 il Josefa Mackova (sestra Marie Imma)
otec Schonwilder tajné navazal kontakt

s rodinou Beerovou, kterou znal jesté

z dob svych studii ve Varsavé a ktefi nyni v kosich pod pradlem dostavaly diky pol- i nadéle vzdy prichazela do esesackého
bydleli naproti spravni budové u plan- skému kapucinovi otci Stanislavovi k tém  zahradnictvi a odvézela si kvétiny pro svij
tazi. Napristé uz Josefa dovazela vSechny nejpotfebnéjsim v tabore. Madi, tak zacali ~ klaster — vdé¢ni vézni ji nachystali ty nej-
potraviny pfimo k nim a odtud se ukryté Josefu vézni z opatrnosti prezdivat, pak krasnéjsi.

4 | ¥ _ \
- A - /

oz . v v . ] . . . P / ., Foto: PxHere (CCO)
Interiér kopie vézeriského bardku v pamatniku byvalého koncentraku v Dachau
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Neprozradim nikoho!
Zacatkem cervence ji kousek pred
zahradnictvim zadrzela prvni straz.
»Zmocnil se mé strach. To se jesté nikdy
nestalo. Sestoupila jsem z kola a zustala
stat. Mlady esesak mi fekl, Ze by si se
mnou rad popovidal, Ze v tak krasny den
je nudné stat na strazi. Bleskurychle jsem
uvazovala. Kdyz budu stejné privétivé
jednat, vzbudim mens$i nedavéru, nez
kdyz mu chladné ukdzu zada. Zustala
jsem tedy stat a nékolik minut jsem se
s nim bavila.*

Asi patnactilety polsky vézen Max,
ktery ji mél vzdy nenapadné vyhlizet, vse
hned hlasil v obchtudku otci Schonwil-
derovi. ,,Kdyz jsem tam dosla o nékolik
minut pozdéji, nasla jsem knéze velmi
rozru$eného. Vypravéla jsem mu, zZe jsem
se trochu bavila se strazi, ale Ze mé nekon-
trolovali. Ale otec se nedal uklidnit. Velmi
vzrusen mi fekl: ,Madi, kdyz té dopad-
nou, vSechny nas prozradis!“ V okamzité

reakci vzdoru, ale také s pychou jsem si
v duchu fekla: ,,I kdyby mé zabili, nikoho
neprozradim!“

Tryzen osamoceni

na pokraji propasti
Pres tento hrdinsky postoj si Josefa teprve
nyni plné uvédomila, Ze by mohla ohrozit
nejen sebe a ty, se kterymi byla v kontaktu
v Dachau, ale mohla by do v§eho zatdhnout
i své spolusestry. Znovu na ni vse dopadlo
s plnou tihou. Nejhorsi bylo, Ze se tuto svou
obavu neodvazovala svérit spolusestram —
tteba by se i ony zalekly, a to by mohlo

ohrozit dal$i potfebnou pomoc. Ve si tedy
musela nést sama - jen s Bohem.

Diky jeji obétavosti a state¢nosti neu-
hasl zcela maly plamének nadéje pro fadu
trpicich a suzovanych vézii. Neékolikrat
meéla na své cesté i pravodce, ktery vyuzil
jejich kontaktt, aby se setkal pod zamin-
kou ,nakupu® s nékym znamym z rad
knézi. Midi dokdzala prostfednictvim
svych predstavenych sehnat a pak i propa-
$ovat a spravné predat vSe — nejen potraviny,
ale i véci ke slouzeni mse svaté a potrebné
léky. Nechybély vsak ani chvile, kdy to uz
vypadalo, Ze bude prozrazena a zat¢ena. >

Tyden co tyden toho vozila vic a vic.
Co jen sestry dokdzaly na potravindch
usettit, bylo pripraveno pro vézné

v Dachau.

Foto: Pexels, Flo Maderebner

Maidi dokadzala sehnat a pak

i propasovat a sprdavné predat
vse — ne]en potraviny,

ale i véci ke slouzeni

mse svaté a léky.
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Foto: Wikimedia Commons, Vojtech Novotny (CC BY-SA 4.0)

Cesti knézi véznéni v Dachau krétce po osvobozenf

Tézky, ale krasny ukol
O nejtézs$im tkolu se dozvédéla zacatkem
adventu 1944. V tabote byl jiz dlouho véz-
nén jahen Karel Leisner. Nyni byl s téz-
kym onemocnénim na oSetfovné. A pred
neddvnem byl na knézsky blok dopra-
ven francouzsky biskup Gabriel Piguet.
Ten by jahna mohl vysvétit na knéze, ale
vSe potiebné véetné dovoleni bylo nutné
zajistit u kardinala Faulhabera v Mni-
chové. Velmi to spéchalo, protoze Leis-

nerttv zdravotni stav byl dost $patny
a nedalo se predpokladat ani to, Ze by bis-
kup ziistal na knézském bloku del$i dobu.
Maidi to tedy méla do tydne - do své

pristi navstévy - vyjednat, predat dopisy
a privézt do koncentraku vSe potfebné
ke knézskému svécen.

Mnichovsky kardinal ji vlidné pfi-
jal. Nechal Josefu povypravét o cestach
do Dachau. Polozil nékolik upresnujicich
dotazi, a kdyz mu na vSe klidné a obeznd-
mené odpovédéla, ziskala jeho divéru. Dal
ji list s dovolenim k udéleni knézského své-
ceni a jeho sekretar ji zapujcil vée potebné
pro vysluhovani této svétosti: posvécené
oleje, liturgické knihy a stolu.

Knézské svéceni

a primice v Dachau
Jesté tentyz tyden odvezla Josefa vse
do Dachau. Nasledujici nedéli 17. pro-
since 1944 se v koncentra¢nim tabore
konalo utajené knézské svéceni. Novok-
néz mél primici na svatého Stépdana.
Potvrzeni o svéceni a zapiijéené predméty
vratila Josefa kardinalovi hned 27. pro-
since.

Blizi se konec valky
Jak se blizil konec valky, byly cesty
do Dachau stale naro¢néjsi a nebezpec-

»Zajatci vypadali jako starci, blizko
zhroucent, ackoli to byli lidé vétsinou
mladsiho a sttedniho véku.

Pamatnik obétem evakuace koncentra¢nich taborl pouhé tydny pred koncem druhé svétové valky (Hubertus von Pilgrim)

Foto: Wikimedia Commons, Thomas Schoch (CC0)
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»Moji rodice mi
zprostiedkovali
samozrejmou
divéru a prostou
zboZnost.“

néjsi. Casté nalety a celkovy nedosta-
tek ¢ehokoli potrebného, a navic v§ude
spousty lidi, ktefi se pifi Gtéku sna-
7zili zachrdnit néco ze svého majetku.
I v tabore vzrustalo tuseni a nadéje, zZe se
snad blizi konec utrpeni. Némecti knézi
byli propousténi na svobodu a ti dalsi
uz kazdym dnem cekali na konec svych
utrap.

Na posledni cest¢ do Dachau ji 28.
dubna 1945 doprovazel jezuita bratr Ber-
schtl. Radio v ten den hldsilo rtizné proti-
chtidné zpravy a tabor nasli uz beze strazi.
Vzpomina: ,,Byl to snad jes$té neprijem-
néjsi dojem nez pohled na obvyklé straze.”
Potraviny predali zbylym vézinim, kteti
se v tabore ukryli, aby se zachranili pred
stra$nym pochodem smrti.

Setkani s pochodem smrti

Pfi zpateéni cesté potkali bratr Ber-
schtl a Josefa nekoneény zastup vézid,
ktery byl nemilosrdné pohanén dozorci.
»Zajatci vypadali jako starci, blizko zhrou-
ceni, ackoli to byli lidé vétsinou mladsiho
a stfedniho véku.“ Kdyz je Josefa uvi-
déla, zhroutila se a rozplakala. Teprve az
ji jeji priivodce vysvétlil, ze v dané situ-
aci pro né opravdu nemohou nic udélat,
nasedla na kolo a pokradovala dal ve zpa-
tecni cesté do klastera. Nasledujici den
byl tabor Dachau bez némeckého odporu
osvobozen americkou armadou.

Vse bylo proniknuté virou

a neseno modlitbou...
Kdy?z se Josefa zpétné ohlizi na dobu, kdy
jezdila do Dachau, odpovida tém, kdo se
ji ptaji na strach: ,Cim vice jsem sly3ela
o hladu a nevyslovné bidé vézng, tim vice
mizel miij strach a rostla viile zcela se pro
né nasadit. (...) A ten mdj klid a sila prys-
tily jesté z hlubsiho pramene. Moji rodice
mi zprostfedkovali samozfejmou davéru
v Boha a prostou zboznost. U nds doma
jsme se nemodlili dlouhé modlitby a také
se tam nemluvilo mnoho o Bohu, ale
vSechno jednani a byti bylo proniknuto
virou a neseno modlitbou... Hodné jsem
se modlila na cesté k tdboru a pokazdé
jsem ze srdce dékovala Bohu, Ze jsem
dobfe tu cestu prestala.”

CHUDE SKOLSKE SESTRY NASI PANI

Jsme spolecenstvi sester, které darovaly feholnim zasvécenim sv(j Zivot Bohu. Nasim
poslanim jsou vychova a vzdélavani zamérené predevsim na déti a mlddez. Poma-
hame jim na jejich cesté viry a osobniho ristu v harmonické osobnosti. Zdrojem naseho
Zivota ve spolecenstvi a v apostolské sluzbé je modlitba a Eucharistie. Ve svych postojich
naslouchani a sluzbé bliznim nasledujeme Pannu Marii.

Nasi kongregaci zalozila v Bavorsku v roce 1833 blahoslavena Matka Terezie od Jezise
Gerhardinger pro vychovu a vzdélavani chudych déti. Kongregace se brzy rozsifila a dnes

sestry slouzi ve 30 zemich svéta.

Pro vas, které hledate své povolani, at jsou povzbuzenim slova nasi zakladatelky

bl. Terezie od Jezise:,Darujme Bohu celé své srdce, vzdyt jemu jedinému patfi.

maci o nas najdete na www.skolskesestry.cz.

vru

Vice infor-

Kontakt: Chudé skolské sestry Nasi Pani, Zahradni 1433, Slavkov u Brna 684 01

e-mail: ssnd@seznam.cz
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Foto: MaxPixel, FreeGreatPicture.com

A jak to pokracovalo s Josefou dal?
Po viélce 28. srpna 1945 méla ve farnim
kostele ve Weichsu reholni oblacku - tu,
kterou musela odlozit na neurcito kvili
vale¢nym uddlostem a také kvili cestim
do Dachau. Ptijala feholni jméno Marie
Imma. A vzdy ji potésilo, kdyz se setkala
s nékterym z knézi nebo dalsich véznu,
kterym v Dachau pomohla.

P. Marek Dunda W

Zdroj:
Maria Imma Mack: Warum ich Azaleen liebe.

Erinnerungen an meine Fahrten zur Plantage des
Konzentrationslagers Dachau. EOS-Verlag, 1988.
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Knez, ktery byl vysveceny
v koncentraku

Vézenské bardky v pamatniku byvalého koncentrdku v Dachau, v ramecku portrét Karla Leisnera

Tento knéz, ktery byl prohlasen papezem Janem Pavlem Il.

za blahoslaveného, byl tajné vysvécen v koncentrac¢nim tabore
Dachau. Jeho knézské svéceni se mohlo uskutecnit i diky odvaze
dvacetileté Josefy (viz pfedchazejici ¢lanek).

Dobré zaklady

Karel Leisner se narodil v némecké rodiné
28. tnora 1915 v Rees ve Vestfalsku
v Severnim Poryni. Jasné a pevné kies-
tanské zaklady ziskal v rodiné. Jiz ve dva-
nacti letech se stal skupinovym vedoucim
Katolické mladeze. K jejich cyklistickym
vyletim patfival taborak a noc pod $ira-
kem - a vSechno to bylo spojeno s for-
maci v duchu evangelia. Svijj zivot stavél
na Kristu. Néco o jeho smérovani mohou
napovédét i jeho predsevzeti, ktera si
zaznamenal do deniku: ,Zadné pretva-
feni a 74dna sebechvala! Zadné velké fedi,
vétsi pripravenost pomahat druhym! Vse
v klidu, uvazené a s rozmyslem!*

Totalita nastupuje
Od roku 1934 dochazelo ke stietim

s Hitlerjugend a s narodné socialistickou
stranou. Katolickd mlddez byla rozpusténa

Jasné a pevné
krestanské zaklady
ziskal v rodiné.

« www.milujte.se

a jeji dalsi ¢innost byla povazovana za pro-
tistatni. Jeji majetek zabral Hitlerjugend.
Karel odmaturoval i pfes hrozici vylou-
¢eni z gymndzia a v Miinsteru zahdjil teo-
logicka studia. Mezi mladymi vyvracel
vefejné hlasané 17i a ukazoval spravnou
cestu. Byl proto sledovan gestapem.
Béhem studii mél pti cesté do Rima
moznost mluvit s papezem Piem XI.
a jejich diskuze se odrazila i v encyk-
lice tohoto papeze z roku 1937 nazvané
Mit brennender Sorge (Cesky: S palci-
vou starosti; encyklika ostte odsuzovala
filosofické zaklady nacismu, spocivajici
v rasismu a vypjatém nacionalismu; sou-
bézné s touto encyklikou byla vydana

encyklika Divini  redemptoris, kterd
odsoudila komunismus).
Zatceni

Po ro¢ni praxi katechety pfijal v Miin-
steru jahenské svéceni. I nadale se vSak
vici nému stupniovaly represe gestapa.
Nakonec byl 11. zari 1939 zatlen i on
v ramci odvetnych opatfeni po nedspés-
ném atentatu na Hitlera. To uz Karel védél,
Ze se u néj projevila tuberkuldza, kterou
by bylo treba lécit.

Nezatrpkl ani v koncentraku
Po ctyfech mésicich ve vézeni putoval
do koncentra¢niho tdbora Sachsenhau-
sen a pozdéji do Dachau. Sdilel bardk se
dvéma sty knézimi rtznych narodnosti.
Kromé vycerpavajici prace byl také svéd-
kem muceni knézi — napt. zavéseni na kriz.
Délival se o sviij maly pridél chleba, pti-
daval povzbuzujici slova a veselé historky.
Domt psal optimistické dopisy. Tuberku-
16zu se snazil skryvat.

Délival se o sviij
maly pridél
chleba, pridaval
povzbuzujici slova
a veselé historky.

Svéceni za zady strazi
I v koncentra¢nim tabore nadale touzil
po knézstvi. Pozdéji do jejich baraku
ptibyl novy vézen - francouzsky biskup
Piquet. Dalo se predpokléddat, 7e odsud
bude brzy premistén, a tak se nedalo
nic odkladat. Tajné a riskantni knéz-
ské svéceni se konalo v téchto neob-
vyklych podminkach 17. prosince 1944,
kdyz se podatilo ziskat vSe, co k tomu
bylo potieba. Nékolik knézi v tresta-



Foto: Flickr, krzy4rc (CC BY-NC 2.0); U.S. Holocaust Museum / koléZ: MS!

neckém obleceni ptipravilo svatostanek
z plechovek od konzerv, biskup oblékl
na trestanecky dbor tajné usity pontifi-
kalni odév a v ruce mél dubovou berlu
s motivem ,,Vitéz v okovech®, vyrobenou
benediktinskym rezbarem. Zatimco se
odehravala tato velkolepa slavnost, pred
barakem odvadél zidovsky ptitel pozor-
nost hlidkujici straze hrou na housle.
Svtj podil na vyzdobé a skromném

.

——
4
%

V Dachau sdilel b

ardk
se dvéma sty knéZimi
riiznych ndrodnosti.

blahoslaveny Karel Leisner

Velikonocni bohosluzba v kapli v knézské casti koncentraku v Dachau

pohosténi méli v ekumenickém duchu
i evangeli¢ti pastori.

Primice zaroven
i posledni msi svatou
Tajna primi¢ni mse svatd se pak konala
na svatého Stépana 26. prosince. Byla
prvni a zdroven i posledni. Novoknéz
Karel se po osvobozeni tdbora Americany
dostal se svym beznadéjnym tuberkul6z-
nim stavem je$té do sanatoria, ale nedo-
zil se ani svych 33. narozenin - zemfel

\ 3
———

,Jsem-li schopny obstat pred Bozim soudem, co mi mohou udélat lidé
blahoslaveny Karel Leisner

N\

o

Zatimco se odehravala
velkolepad slavnost

svécenti, pied bardkem
odvddél Zidovsky pritel
pozornost hlidkujici
strdZe hrou na housle.

"
!

12. srpna 1945. Je zaznamenana jeho
posledni modlitba: ,BoZze, Zehnej mym
neprateltim.“ Jeho ostatky jsou ulozeny
v krypté katedraly v Xantené. Svaty Jan
Pavel II. jej s velkym pohnutim blahote-
¢il pti slavnosti na Olympijském stadionu
v Berliné 23. ¢ervna 1996.

P. Marek Dunda (text je
pripraven s pouzitim Zivotopisu
na http://catholica.cz/

se souhlasem autora) M

Foto: Flickr, Fulla T (CC BY-NC 2.0)

jeho knézského

Y
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»Ldska viici bliznim neznamena citovost nebo
ndklonnost, znamena predevsim pomoc.
Je to péce o jejich spdsu...“ .

/' Alicja Lenczewskd

e r——a

Foto: Unsplash, Thomas Young (CCO)

mysli, slovem i skutkem

Alicja Lenczewska (1934-2012) byla polska mysti¢ka. Zila na severu ~ Cim je laska vici bliznimu?
Polska ve Stétiné. Obdrzela dar mystickych ,rozhovord” s Panem La;ka V‘,‘S bhzn‘tm feznamena Céto‘i‘,’“
v v /s / Ay o Q. .am a0 . . nepo nakionnost, zZnamena preaevsim
Je2|sem. Nabizime vam vyberte>.<tu ZjejIC.h.dOpISU.ZaC}:\y.CUJevnICh e, (@ 58 © jodh auen, me
to, co ji fikal Pan JeZis. Prostfednictvim Alicje povzbuzuje i nas: laska  mens vlévani povzbuzeni do jejich srdci
k bliznimu nenf jen néco teoretického. Zacni ji skutecné praktikovat — a rozpéleni viry. Znamend objevovéni
uvadét do praxe svého kazdodenniho zivota, M¢é Lasky v jejich obolavélych srdcich.
S BB, D kového by nas i Imi Znamena ukazovat jim, Ze jsem Vv jejich
amoziejme, Ze néco takového by nas zivot velmi gk a touzim, aby si Mé zde véimli

podstatné zménilo... a podélili se se Mnou o své starosti, o své

. www.milujte.se




utrpeni, o svou radost. Aby mi dovolili
pomoci. (...)

Chci, abys byla dobrou Zékyni a Mou
sluzebnici: abys slouzila svym bratfim
mysli, slovem i skutkem. Abys je milo-
vala mysli, slovem i skutkem.

Jak mizeme milovat mysli?
Milovat mysli znamend, ze kazdé zlo a sla-
bost, kterého si v§imne$ u svého blizniho
a o kterém se dozvi§, ponoti§ do Milo-
srdenstvi — modlit se, odpoustét a touzit
po jeho obraceni. Zvlasté to zlo, které se
dotyka a rani i Tebe, je dilezité obejmout
Milosrdenstvim.

Pokud nékdo pada do blata a placa se
v ném, pottisni i jiné, zvlasté ty, ktefi jsou
nejbliz. Ty ale v takovou chvili neutikej,

ktefi jsou nejbliz.

aby ses odistila, ale také se neshybej pro
blato, abys ho hazela zpatky, abys oplacela.
Jemu nepomuzes$ a sama se vic poSpinis.

Miluj, aby laska vysusila kaluz,
ve které sedi, a blato, kterym se za$pinil.
Horliva laska zapricini, Ze blato vyschne
a odpadne z ného i z tebe.

Jak milovat slovem?
Milovat slovem znamena nerozsévat mezi
jiné to, co je Spatné. Znamend to neopa-
kovat to, co vi§ a co jsi poznala a uvidéla
v lidské bidé svych bliznich - téch bliz-
kych i téch dalekych. A nestézovat si!
Mluvit pouze to, co slouzi dobru, zvlasté
varovat jiné pred zlem, aby $li za Mnou
obraceni tvari smérem ke Svétlu a neota-
Celi se smérem k temnoté. >

Pokud nékdo pada do bldta a pldcd se
v ném, potrisni i jiné, zvldsté ty,

Foto: Flickr, sfkjr (CC BY-NC-ND 2.0)

- 'Nesh)?bg;" se pfo bldto, abys ho
‘s “hdzela zpdtky, abys opldcela.
- ]emu nepomiizes a sama se

:-.vysuszla_- ,q

_ a_'blato, kterym S

..e\ ‘,l‘- W

\"'

ezaspinil. Horlivd laska 2aprzc.
ze blato vysghne a odpadne'z neho iz tebd A
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ilovat skutkem z

omoci - a délat to podle

y

’ L
Mé

,'V

Avys pl‘;l tom nezn}Cvlla svou

v i

Veliké zasluhy ma ten, kdo zakryva

svou laskou a svym ml¢enim htichy bratfi.

A jesté vétsi ma ten, kdo ukazuje dobro
ve svych bratfich, protoze kdyz ukazuje
dobro, tim ukazuje Mne pritomného
v kazdém clovéku a v kazdé situaci. Co
vlastné vi§ o srdci svého bratra, abys ho
soudila?

Jak milovat skutkem?
Milovat skutkem znamend moudie
slouzit pomoci - a délat to podle Mé

vile, abys pfi tom neznicila svou dusi.

Vsechny problémy nevyfesis, protoze
ma$ pouze dvé ruce. Sluz proto tak, jak
jsou tvé ruce schopné, aby unesly to, pro
co se rozhodnes$. Pokud uchopi§ svymi
dlanémi vic, nez dokaze$, vSechno ti
spadne a neunese$ bidu téch druhych
ani svou vlastni. Mtize vzniknout vice

U itaidiclse

« www.milujte.se

Vsechny problémy
nevyresis, protoze
mds pouze dvé
ruce.

zla nez dobra, kdyz vSe pozvedne$ -
a pak upustis. ..

Miluj moudte, pomahej v neseni utr-
peni a ktize - s laskou ve sjednoceni se
Mnou. Posvécené utrpeni a posvécené
tézkosti — to je hodnota pobytu clovéka
na zemi!

Koho se tato laska tyka?
Miluj mysli, slovem i skutkem vSechny
své blizni, protoze takové je povolani toho,
koho jsem si vybral za svého ucednika

oy _-," ‘.t

Foto? Pixabay, Hans (CCO)

a apostola. Kdyz Mé nasledujes, at tvym
cilem neni pouze tva vlastni dokonalost
a svatost. At tvé oci a tvé srdce nejsou
obracené na sebe sama!

Divej se na Mne a miluj své blizni, aby
v tobé Laska (,,Bth je laska®, viz 1 Jan 4,8
a 16 - pozn. red.) zrodila heroismus srdce.
Pouze Laska je schopna heroismu. Pouze
Laska rodi heroismus - obétovani se
za jiné, jako jsem to udélal Ja, tviij Mistr
a Zenich.

A kdyz chybi trpélivost
vidi jinym?
Neprejicnost ve tvém srdci zabiji i tebe,
i toho, koho se tyka. (...) Tvé tzkosti,
nespokojenost, netrpélivost vii¢i bliznim
se rodi z toho, Ze Cas, sily a jind dobra, kte-
rymi disponujes, bere§ jako své vlastni.
Snazi§ se je vyuzit podle svych vlastnich
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Pokud uchopis

svymi dlanémi vic, n‘ez dokazes,
vsechno ti spadne a neuneses bidu_
téch druhych ani svou vlastni.

ndpadu a pldnt, a nepocitas s tim, ze Ja té
chci mit uplné svobodnou. (...)

Je dulezité se v zivoté ridit vyhradné
dobrem duse: tvé i bliznich. A utikat pred

které jsou zrozené z lasky. Miluj a Laska ti
ukdze, co ucinit v kazdé situaci a v kazdé
chvili.

v$im, co byt jen vypada jako zlo. Zkoumej
své umysly: jestli ti jde o pohodlnost a pti-
jemnost, nebo o vnitfni obohaceni jinych
lidi. (...) Hodnotu maji pouze ty skutky,

A co kdyz jini
neprojevuji lasku?
Pro¢ té zajima, co délaji druzi? Dulezité
je, abys ty neustévala v konani dobra viici

Sesit Alicje Lenczewské se zéznamy poselstvi Pana JezZise
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Foto: archiv MS!

NG

Foto: Wikimedia Commons, Derbeth (CC BY-SA 4.0)

jinym. (...) Bud pro své blizni laskou —
jako Ja: tichy a pokorny srdcem, ktery
nedolomi nalomenou tftinu a doutnajici
knot proménuje v pozar Lasky. (...)

Lidem je potfeba slouzit s laskou
a soucasné nic od nich neodekévat. Je
potteba s laskou pomdhat, i kdyby byli
$patni a nevdécni. Je dulezité se za né
u Otce primlouvat, i kdyby se zdalo, ze
to nemd cenu (...) Pokud miluje§ pouze
ty, kteri té také miluji, jaka je tva zasluha
a ¢im se lisi$ od svéta, ktery tone ve svém
egoismu? (...)

Neméj za zI¢ lidem, Ze jsou takovi, jaci
jsou. Miluj je, doufej, ditvéfuj a pomahe;.
Protoze Ja miluji je i tebe, i kdy?z jste takovi,
jaci jste. Raduj se a bud vdé¢nd, protoze
se ucastni§ Mé tize spaseni. Nepoddavej
se, Mé dité, protoze znechuceni je poku-
Senim. >

Proc té zajima,
co délaji druzi?
Diilezité je, abys
ty neustdvala

v kondni dobra
VIICi jinym.
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(Ize se modlit na obycejném
rizenci)

Na zacatku:
Otce nas...; Zdravas Maria...;
VéFim v Boha...

Na zrnkach Otcenase:
Véény Otce, obétuji Ti Télo

a Krev, Dusi i Bozstvi Tvého
nejmilejsiho Syna a naseho
Pana JeziSe Krista, na smir
za hrichy nase i celého svéta.

Na zrnkach Zdravasii:
Pro Jeho bolestné utrpeni
bud ' milosrdny k nam

i k celému svétu.

Na zavér (trikrat):
Svaty Boze, Svaty Silny,
Svaty Nesmrtelny,
smiluj se nad nami

a nad celym svétem.

Imprimatur
Mons. Karel Otéenasek, biskup kralovéhradecky,
v Hradci Kralové dne 7. ¢ervence 1995

Milujte se!

O co se mame délit s jinymi?
Je potieba délit se s jinymi o vSechno. Ale

Foto: Pexels, Nathan Bunney

Malo je casu.

obcas se stavd, ze je néjaky dar drahocen- Velmi ma’lO. ..

néjsi nez jiné dary. Nelituj ¢asu na rozho-
vory, které jsou uzite¢né a které pomahaji
lidem prichazet ke Mné. Diky tomu jsou
M¢é déti se Mnou. Bud chapava a $tédra
ve vSem tak, jak jsem §tédry Ja vici tobé.

Tvym poslanim je svédectvi o Mné.
Snaz se o to pri kazdé prilezitosti. Hle-
dej takové prilezitosti a tvor je. Je potieba
lidem pomdhat. A je potfeba pospichat,
aby vse stihli, nez skonci jejich cas, ktery
je jim dan. Nez skonc¢i ¢as darovany svétu.
Malo je ¢asu. Velmi malo...

Alicja Lenczewskd (vybrdno z jeji
korespondence) M

Pokud milujes
pouze ty, kteri té
také miluji, jakd je
tvd zdsluha a ¢im
se lisis od svéta,
ktery tone ve svém
egoismu?

W& A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského
Uradu Cirkve k dalsimu studiu

Co rika katechismus

Jaka je Uplna a definitivni etapa
Boziho zjeveni?

Je to ta, kterou Bah uskutecnil ve svém vté-
leném slovu, v Jezisi Kristu. ..

Jakou hodnotu maji soukroma
zjeveni?

Soukromd zjeveni nepatfi k pokladu viry,
mohou ndm vsak pomdéhat zit nasi viry,
pokud si uchovaji pfesné zameéfeni na Krista.
Ucitelsky uUfad cirkve, jemuz pfislusi posou-
zeni takovych soukromych zjeveni, nemuze
proto pfijmout ta zjeveni, kterd si délaji
narok na prekonani nebo opravu zjeveni,
jehoz naplnénim je Kristus.

Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vyd#i 2006

Vybér z nauky Cirkve

Kristus je nejvy3si prorok zaslibeny Starym
zdkonem a absolutnf ucitel lidstva.bentcerts

Srov. Dogmatika. Matice
cyrilometodéjskd; Olomouc, 1994.
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Zahovrklost,

ktera mé zabijela zevnity

Fotor archiv Ms!

v

Anglické vydani ¢asopisu
+Milujte se!” je Sifeno nejen

ve Velké Britanii, Kanadé

a Spojenych statech, ale také

v fadé africkych zemi. A pravé

z Afriky je i nasledujici svédectvi
jedné ctenarky.

Ochrnuti
Jmenuji se Roselyn a jsem studentkou
z Nairobi v Keni. Chtéla bych podékovat
vem tém, diky kterym dostdvam ¢asopis
Love One Another! (anglickd verze ¢aso-
pisu Milujte se! — pozn. red.).

Kdyz mi bylo $est let, poprvé jsem se
setkala s Misionarkami lasky (jde o sestry
Matky Terezy, které se podileji na $ifeni
¢asopisu Milujte se! v mnoha zemich
a v ruznych jazykovych verzich; také
v Ceské republice vychazi ¢asopis Milujte
se! uz od zacatku s duchovni podporou ses-
ter Matky Terezy - pozn. redakce). Bylo to
poté, co mé mtyj otec nechal v nemocnici,
kam jsem se dostala, kdyz mi diagnosti-
kovali Burkitttv lymfom (druh rakoviny).
Matka mi zemfela je$té predtim, nez jsem
onemocnéla.

Poté, co jsem prodélala protinddoro-
vou lé¢bu, jsem ochrnula od pasu dolu
a zistala jsem odkdzand na invalidni
vozik.

~Setkani” s Matkou Terezou

Byla to pro mé velmi tézka zkusenost, ale
Zivot mezi Misionarkami lasky vSechno
zménil, zvlast tehdy, kdyZ jsem poprvé
usly$ela o Matce Tereze a zacala jsem Cist
o0 jejim Zivote.

Diky této svaté Zené z Kalkaty jsem se
naucila tfi véci.

1. Vztah k Matce Bozi
Prvni, co jsem se od ni nauc¢ila, bylo dovo-
lit Matce Bozi, aby mi pomohla. Jinymi
slovy, prosit JeZziSe Jejim prostfednic-
tvim. Jak napsala Matka Tereza: ,,Pokud
budeme setrvavat u Matky Bozi, udéli
nam ducha milujici davéry, radosti >

50. cislo - !
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Foto: archiv MS!

Velmi dlouho jsem byla zahotkld

kvuli tomu, Ze jsem byla ochrnutad,

ze uz nebudu chodit, béhat.
To mé zabijelo zevnitt.

a tiplného odevzdani.“ Ve chvili, kdy jsem
si toto uvédomila, jsem se uz nikdy neci-
tila jako osirelé dévcatko.

2. Pochopeni smyslu utrpeni
Druhym ovocem poznani poselstvi Matky
Terezy bylo pochopeni smyslu utrpeni

a poslani, které z utrpeni vyplyva. Velmi
dlouho jsem byla zahorkld kvuli tomu, Ze
jsem byla ochrnutd, Ze uz nebudu cho-
dit, béhat, setkévat se s prateli a spole¢né
s nimi podnikat razné véci. To mé zabi-
jelo zevnitt... Ale jen do té doby, nez jsem
si uvédomila JeziSovo utrpeni a nez jsem

Modlitha opetovani utrpeni

Pane JeZisi, spojuji své utrpeni s Tvym utrpenim.
Sebe celého, moji fyzickou bolest a duchovni
trdpeni vkldddm do Tvych ran, protoZe v nich je

mé uzdraveni. Amen.

. www.milujte.se

byla schopna zacit zit radu Matky Terezy:

»Usmivej se a pritahuj jiné k JeZi$ovi.“
Pochopila jsem, Ze pokud budu schopna
obétovat JeziSovi své utrpeni, dékovat Mu
a usmivat se, stane se toto utrpeni cestou
mého posvéceni, a tehdy pfitdhnu mnoho
lidi k Jezisovi. KdyZ se budou na mé divat,
budou moct dékovat JeziSovi za vlastni
Zivot a vic Pdna JeziSe milovat. A nejen
trpici mohou svym usmévem pritahovat
jiné k Jezisovi. Matka Tereza psala: ,,Udr-
zujte radost z lasky k Bohu ve svém srdci
a délte se o tuto radost se véemi, které
potkate...

3. Laska k bliznimu

Matka Tereza mé také naucila - a to je
treti efekt poznani jejtho poselstvi -, co
znamend laska viaci bliznimu. Nemu-
sime délat velkolepé véci, které ¢inila tato
svatd. Stadi, pokud dokdzeme obétovat
své utrpeni Bohu a usmivat se v nemoci
s laskou. Matka Tereza psala: ,,JeZi$ rekl:
,Milujte se navzdjem.® On netikal: ,Méli
byste milovat cely svét. Rekl: ,Milujte
se navzdjem,” zde a ted - bratra, sou-
seda, manzela, dité, starce. Mnohem jed-
nodussi je darovat hrnek ryze hladovym
v cizi zemi nez vytrhnout ze samoty sou-
seda, kterého nikdo nemiluje. Zavtete
lasku ve vasich domovech, protoze pravé
tam by méla ldska projit svou prvni
zkousku.“ Matka ubohych také zdiraz-
novala: ,,U¢in svij domov zkusebnim
bojistém. Laska musi zacit tam, kde byd-
lis. (...) Méli byste délat drobné skutky,
na které nikdo jiny nema c¢as. Nejde az
tak o to, kolik toho kondte, ale spi$ kolik
lasky do toho vkladate.“

Modlitba, zpovéd, Eucharistie,
plnéni povinnosti a laska

V kazdodenni modlitbé prosim Jezise, aby
o¢istil moje srdce a ucil mé milovat. Mod-
litba, pravidelna svatost smifeni, Eucha-
ristie, dobré a svédomité plnéni svych
povinnosti a laska k bliznimu - takova
je cesta k dospélosti v lasce. Ja se pravé
tak snazim Zit a jsem vdé¢nd Bohu za dar
Matky Terezy, ktera mé to naucila.

Ted mam rodinu a studuji Zurnalis-
tiku. Za v$e vdé¢im Bohu, kterého jsem
poznala a kterého miluji diky Matce
Tereze, i kdyZ jsem ji nikdy nepotkala. Ziji
zde spole¢né s Misionarkami lasky, které
mi poméhaji. Kdyby zde v Keni nebyly
a kdyby neexistovala Matka Tereza a jeji
prace s osifelymi détmi, myslim, Ze bych
dnes ve spole¢nosti neméla své misto.

Roselyn (zkrdceno) M



Matka Tereza pfi pfijeti Nobelovy ceny miru

Modlitba se cleny
Nobelova vyboru

Stalo se to 10. prosince 1979 v zaplnéné aule
univerzity v norském Oslu. Matka Tereza toho dne g " (SRS
prebirala Nobelovu cenu miru. & /

Jiz predtim presvéd¢ila organizatory, aby zrusili obvykly banket, ktery
se konava pti prilezitosti preddni ceny, a aby misto toho dali uSetfené
penize tém, kteti jidlo opravdu potiebuji. Svou fe¢ pti prevzeti ceny
zadala slovy: ,Podékujme spole¢né Bohu za tuto krasnou prilezitost,
Ze jsme se sesli vyznat radost z miru, ktery se $ifi, radost ze vzajemné
lasky a radost z toho, Ze jsme poznali, Ze ti nejchudsi z nejchudsich
jsou nasimi bratry a sestrami.“

A pak pozvala vSechny, aby spole¢né s ni zacali modlitbou,
kterd je pripisovana svatému Franti$ku z Assisi a kterou jiz predtim
nechala nakopirovat a rozdat v aule (nabizime vam ji v angli¢ting,
jak se ji s ucastniky ceremonialu modlila Matka Tereza, a v obvyk-
1ém ceském znéni podle www.vojtechkodet.cz a www.fatym.com):

Pane,
make me a channel of your peace, udélej ze mne ndstroj svého pokoje,
that where there is hatred, I may bring love; abych prindsel ldsku, kde je nendvist,
that where there is wrong, I may bring the spirit of forgiveness; odpustént, kde je urdzka,

that where there is discord, I may bring harmony; jednotu, kde je nesvornost,

that where there is error, I may bring truth; pravdu, kde je blud,

that where there is doubt, I may bring faith; viru, kde je pochybnost,

that where there is despair, I may bring hope; nadéji, kde je zoufalstvi,

that where there are shadows, I may bring light; svétlo, kde viddne tma,

that where there is sadness, I may bring joy. radost, kde je smutek.

Lord,

Pane, pomoz mi, abych netouzil po itése, ale tésil,
po porozuméni, ale rozumél,

po ldsce, ale miloval.

Vzdyt, kdo dadvd, ten dostane,

kdo odpousti, tomu se odpusti,

kdo umird, vstane k Zivotu. Amen.

!

Lord, grant that I may seek rather to comfort than to be comforted;
to understand, than to be understood;

to love, than to be loved.

For it is by forgetting self, that one finds.

It is by forgiving that one is forgiven.

It is by dying, that one awakens to eternal life. Amen.

Oficidlni web Nobelovy ceny (www.nobelprize.org) nabizi
videozdznam tohoto ptlisobivého okamziku i celé jesté piso-
bivéjsi fe¢i Matky Terezy pfi prevzeti ceny (viz zdroj niZe),
ve které hovotrila také o ochrané nenarozeného Zivota. Jeji text
prineseme v nékterém z dalsich ¢isel ¢asopisu.

e

S
r

Pripravil P. Pavel Zahradnicek M

Foto: 4x NobeIPrize.org

Zdroj:

Mother Teresa — Acceptance Speech. NobelPrize.org. Nobel Media

AB 2019.Tue. 28 May 2019. <https.//www.nobelprize.org/prizes/
peace/1979/teresa/26200-mother-teresa-acceptance-speech-1979/>
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Kvuli tomu, Ze se vefejné

hlasil ke katolické vife, musel
Sandor Balint (¢ti Sandor)
opustit zaméstnani védeckého
pracovnika. Opustila ho

i manzelka. On ale zUstal vérny
vife i manzelce. Nyni probiha
proces jeho blahofeceni.

Povzbuzeni pro ty, ktefi to

v manzelstvi,nemaji lehké”
Prigel o zaméstnani, na ¢as i o manzelku,
jeho jediny syn v dospélosti odmitl viru.
Nakonec Sdndora Balinta na ulici v Buda-
pesti prejelo auto... Smiila? Zpackany
zivot? Rozhodné ne! Jeho pribéh ukazuje,
ze i ve velmi obtiznych podminkich -
a mozna pravé diky nim - je mozné stat
se svatym. MtiZze byt povzbuzenim pro ty,

Neer

"« www.milujte.se

Foto: ic‘kr, wongwt (CC BY—.SA 2.0); Wikimedia Col

Z kraje papriky
a segedinského gulase

Sandor znamend vlastné Alexandr. Sandor
se narodil na zacatku 20. stoleti (1. srpna
1904) v Szegedu (Segedin - pozn. red.)
v jihovychodnim Madarsku a v tomto
kraji prozil vétsinu zivota. Szeged, znic¢eny
ve druhé poloviné 19. stoleti velkou povodni,
vyrostl tehdy do krasy, ale kraj kolem ztsta-
val velmi chudy a zaostaly. Tato oblast
je znama vznikem segedinského gulase,
uheréku a péstovanim papriky. A propos
gulds... V roce 1977 jsem byla v nasi dele-
gaci na mezindrodni studentské védecké
konferenci pravé v Szegedu. Na jedné
strané krasné mésto, velikd pohostinnost
a Stédrost, jakasi Zivost, lehkost oproti situ-
aci tehdy u nas: setkani s faktem soukromé
pracujicich lékarti a femeslnikii za socia-
lismu... A na druhé strané také vSudypri-
tomny stin sledovani. To byl tzv. gulasovy
socialismus, ktery — jak se tehdy fikalo - byl
v Madarsku. Lidé dostali gulds, ale...

ons, FORTEPAN / Nagy Gyula (CC BY-5A 3.0) / koléZ: Ondiej

Sandorovi rodi¢e byli prosti rol-
nici, zivici se pravé péstovanim papriky.
Matka Anna si vzala jeho otce jako bez-
détnd mlada vdova. Rok po narozeni San-
dora otec zemfel na tyfus a matka znovu
ovdovéla. Byla ale state¢na Zena a $ikovna
obchodnice. Sandor byl velmi nadany.
Protoze v Uhrach nefungovalo $kolstvi
tak jako v zapadni ¢asti monarchie, bylo
mnoho lidi jesté analfabety a Sandor za né
psaval dopisy, hlavné na frontu.

Slibny zacatek
Vystudoval vyborné piaristické gymna-
zium v Szegedu, pak ziskal diplom ucitele
madarské historie na univerzité v Buda-
pesti, roku 1927 doktorat z etnografie
na filosofické fakulté. Od roku 1930 vyu-
¢oval historii na katolickém ucitelském
ustavu v Szegedu a spolupracoval s narod-
nim institutem a roku 1934 se zde habilito-
val. Pracoval jako vysokoskolsky pedagog,
vedouci oddéleni etnografie na univerzité



a vyucoval az do roku 1965. Jeho hlavnim
pfedmétem zdjmu byla tzv. sakralni etno-
grafie — nabozensky folkldr, slaveni svatki,
zvyky, pouté atd. Vydal mnoho knih jako
Sacra Hungaria a nepfehledné mensich
publikaci a ¢lanki.

Kratka politicka draha,
trvalé stigma

V roce 1945 vstoupil do Krestanské demo-
kratické strany, ktera ziskala v roce 1947
dva mandaty do parlamentu a on se stal
jednim z téchto dvou poslanct. V politice
héjil obcanskou demokracii zalozenou
na kfestanskych hodnotich. Jeho poli-
tickd epizoda byla kratka, uz v roce 1948
odesel z politiky i ze strany, ale pro nové
mocipany to byl dalsi ¢erny puntik, kdyby
nestacila samotnad vira... Byl sledovan,
nékolikrat mu bylo prechodné zakazano
vyucovat. Syn vzpominal, Ze se doma bali
odposlecht, takze bylo skoro stile pus-
téno radio nebo gramofon a dulezité véci
se fikaly na prochazce venku u feky.

Odsouzeni a nuceny

odchod z univerzity
V roce 1965 vyvrcholilo pronasledovani
odsouzenim za trestny ¢in podnécovani
proti rezimu. Zaminkou byla védecka
konference v Némecku. Dostal ale pod-
minku. Byl nucen odejit do diichodu a ani
pfimluva jeho mocného pritele Ortulaye
Gyuly, etnografa a politika, nedokdzala
vic. V dtichodu pokracoval ve své praci,
délal osamocené etnografické vyzkumy,
psal. Napsal tehdy nejvyznamnéjsi dila
jako Vidnoce, Velikonoce, Letnice a dalsi.
Tajné mu pfi tom ve vyzkumu pomahali

s
=
=
=
=

itka Krausova ‘; >
Manzelstvi -
cesta ke svatosti

Jsem rdd, ze paleta uvedenych prikladi je tak pestrd. Ukazuje, Ze nikdo se
nemiize vymlouvat na podminky a okolnosti. A jestli v tom seznamu jesté
Zddny piiklad neodpovidd situaci nasi rodiny, pak je to pozvn ke spoluprdci.
Pestrou mozaiku miize v budoucnosti doplnit nase zkusenost.

Mons. Jan Graubner, arcibiskup olomoucky

-

pracovnici z muzea a z univerzity. Az
posmrtné byl ocenén stitnim vyzname-
nanim. Kdyby netrval na své katolické
vife nebo se k ni aspon jako mnozi jini
oteviené nehlasil, mél by zcela jinou kari-
éru... Ale on pamatoval na slova Pana
JeziSe: ,Kazdy, kdo se ke mné ptizna pred
lidmi, k tomu se i ja pfiznam pred svym
Otcem v nebi; kdo mé vsak zapte pred
lidmi, toho i ja zapfu pred svym Otcem
v nebi.“ (Mt 10,32n)

Rodinné krize
Sandor Balint byl Zenaty, mél jen jedi-
ného syna Petera. Jeho manzelka dostala
v téhotenstvi zanét pobfiSnice a byla uz
blizko smrti, ale po pfijeti svatosti poma-
zani nemocnych se uzdravila. Dalsi dité
uz ale nebylo.

Peter nemohl kvili otci vystudovat nic
vic nez stfedni $kolu. Byl dale samoukem,
zabyval se filosofii. V rozhovoru pro média
oznacil sam sebe za nevéticiho, zd4 se ale,

Sandor Balint pfi prednasce

ze spise byl vzdalen od cirkve. Pracoval
ve vydavatelstvi, ale jeho jméno nesmélo
byt za totality oficidlné uvedeno. Praci
pod jinym jménem zname i od nas z doby
totality. Peter uz zemfel. Byl Zenaty a mél
jedno dité. Podle svych slov mél s otcem
dobry vztah a nezalezelo mu na tom, zda
bude otec blahoreceny, nebo ne, ziistaval
pro néj prosté milovanym otcem.
Sandorovo manzelstvi proslo velkou
krizi, manzelka od ného odesla. Presto ji
pozdéji prijal zpét, kdyz vazné onemoc-
néla Parkinsonovou chorobou, a pecoval
o ni az do smrti. I to je ditkazem jeho cha-
rakteru a ctnosti, jak bylo fe¢eno béhem
procesu jeho blahoreceni. >

Sandor byl muzem
hluboké viry
a modlitby.

Foto: Wikimedia Commons

Manzelstvi — cesta ke svatosti
(Svati manzelé 20. stoleti)

MUDr. Jitka Krausova, OV

Znate svatého manzela, manzelku, matku ¢i otce rodiny a jesté z nasi doby,
s nasimi starostmi? Ano, existuji. A tato kniha vam nabizi jejich pfibéhy. Pro
povzbuzeni i inspiracii. Format A5, 320 stran, pfispévek na tisk jen 40K¢ +
oby¢ejné postovné Ceské posty. Objednavky pomoci kuponu na str. 24 nebo
na www.amims.net a www.fatym.com - zde je také kompletni publikace zdarma

ke staZeni jako e-kniha.
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Kde bral silu
k prekonavani obtizi?
Sandor byl muzem hluboké viry a mod-
litby. V jeho duchovnim zivoté nastal
ve 40 letech zlom, kdy se obratil na hlu-
binu. Mél i mystické zazitky. Prozival hlu-
boké spojeni s JeziSem, s Pannou Marii a se
svatou Martou, o niz fekl, Ze mu pomohla
pochopit, pro¢ ma vlastné dal pokraco-
vat ve své praci i v téch nejtézsich letech
pronasledovani. Jednou mél zvlastni vizi
vécnosti. Po ni se zabyval otdzkou ,,temné
noci (skute¢nost tzv. ,temné noci“ a jeji
vyznam v duchovnim Zivoté popisuje
poprvé ve svém stejnojmenném dile svaty
Jan od Kfize; ukazuje, jak i skrze ,,temnou
noc nds Bih mize vést k duchovnimu
prospéchu - pozn. redakce). Hodné uva-

zoval a rozjimal i o smrti. Své mySlenky
zapisoval do Denicku, ktery prepisovala
manzelka na stroji, dokud mohla, pak
v tom pokracoval jeho syn. Denicek ale
kon¢i rokem 1965.

Uznani se za svého

pozemského zivota nedockal...
Po smrti své manzelky se sam pripravoval
na smrt. Ta prigla 10. kvétna 1980 v Buda-
pesti, kdyz ho ve chvilce nepozornosti sra-
zilo auto. Pohrben je v Szegedu. Kolem
jeho pohibu, ktery se konal 20. kvétna,
byly politické obstrukce a nechutnosti,
jaké si star$i z nas pamatuji z totality; pre-
sto prislo mnoho lidi.

Dnes je busta

Sdndora Balinta

v Narodnim Pantheonu v Szegedu (jde

Foto: Designed by Dragana_Gordic / Freepik

Dokdzal(a)
bys v takové
situaci odpustit
své manzelce,
manzelovi?

v :;‘!&i_’

o narodni pamatnik, ve kterém je vice nez
devadesat reliéfa a plastik nejvyznamnéj-
$ich madarskych osobnosti) a na tamni
univerzité je po ném pojmenovany reli-
gionisticky vyzkumny ustav. Tzv. diecézni
proces (prvni fazi procesu blahofeceni
a svatoreceni — jde o Setfeni, které probihd
v diecézi; po jeho uzavfeni se vSechny
materidly odesilaji k dal$imu zkoumani
do Rima - pozn. red.) byl zahajen v roce
2005 a dokoncen v roce 2013.

K zamysleni

e Pro star$i: Nezapomindm pro sou-

casné obtize na vdécnost Panu za svo-
bodu? Snazim se predavat détem,
vnukdm vzpominky nejen na muced-
niky, ale na skute¢ny Zzivot za totality,
na tehdejsi ,béina pronasledovani
a Sikany“? I to je mravni povinnost
vici dalsi generaci a vlasti.

o Promladsi: Ptejte se prarodi¢t, rodi¢t

apod. na bézny Zivot za totality, co
tehdy znamenalo byt vérici. A vite, co
to byl domovni duvérnik, kadrovak,
pomocna straz VB, VUML atd.?

o Pro manzele: Dovedu si predstavit, co

prozil Sandor, a velikost jeho odpus-
téni manzelce? Jak bych se ja sdam/
sama v takovém pripadé asi zacho-
val(a)? Snazme se s laskou fesit drob-
néjsi krize, modlit se a odpoustét,
abychom v pripadé potfeby dostali
silu k hrdinské lasce.

MUDry. Jitka Krausovd, OV M
(redakcné upraveno podle knihy
»~ManZelstvi - cesta ke svatosti.

Svati manzelé 20. stoleti’; vydal
A.M.IM.S., 2019, 320 stran, prispévek

na tisk 40K¢, Ize objednat pomoci kuponu
na této strané nebo na www.fatym.com

a www.amims.net — tamtéz i moZnost
stazeni e-knihy zdarma)

Objednavkovy kupon odsttihnéte
a poslete na adresu

A.M.LLM.S.

Rimskokatolicky farni urad

67103 Vranov nad Dyji 20
(je mozné objednavat i na internetu

www.amims.net nebo e-mailem

na apostolat@fatym.com,

¢i telefonicky 515 296 384).
Knihy pfijdou na vasi adresu

s pfilozenou slozenkou na uhrazeni

prispévku na tisk a postovné.

AsiZ0/dalsSichjpublikaci

¢ Jméno: adresa: PsC:
O | Nazev publikace, popis a doporuceny prispévek na tisk kusti
g' Krausova: ManZelstvi - cesta ke svatosti (sv. manzelé 20. stol,; AS, bar. obdlka, 320 stran, 40K¢)
=£ | Fadelle: Cena, kterou zaplatis (napinavy piibeh irdckého konvertity; A5, bar. ob, 160 s, 30K&)
‘> | Zahradni¢ek: Déjiny, jak je moznd nezndte (myty a fakta; A5, bar. obalka, 128 stran, 30K¢)

3 Luscoii: Do akce jde Titus! (velmi Ctivy Zivotopis bl. Tita Zemana; A5, 128 stran, 25 K¢)

=£ | Dunda, Zahradnicek (ed.): Dotyky nebe a zemé (Turin. platno atd;; A5, bar. ob., 128 str, 30K¢)
q: Dunda: Krokodyl aneb miiZes riist (zéklady duchovniho Zivota; A5, bar. obdlka, 64 stran, 15K¢)
€ | Woods: Jak katolickd cirkev budovala zdpadni civilizaci (A5, bar. obélka, 208 str. + 16 str, 180K¢)
8 Krestané ve spoleénosti (sada 3 DVD o socialni nauce cirkve; 60 K¢)

*== | Oexorcismu (DVD se studijnimi videomaterialy k tomuto tématu; 20K¢)

-g MUzete dopsat tituly dle str. 34 nebo dle www.amims.net (rubrika,Objedndavka knih”)

najdete nawww:

Nezapomeiite prosim uvést své jméno, adresu a PSC!
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pozvani svatého papeze Jana Pavla Il.

Laborator viry

Svaty papez Jan Pavel ll. pfi
svétovém setkani s mladezi

v Rimé&, nedlouho pfed svym
odchodem na véc¢nost, rekl

ve své odusevnélé promluvé
mladym kiestanim, Ze se maiji
stat ve svété laboratofi viry".
Stale premyslim nad touto
metaforou. Jak tomu spravné
rozumet?

Laborator je misto, kde
se rodi pokrok
Vime, co je laboratof. Ve Skolach je to
misto rdznych fyzikalnich ¢ chemic-
kych pokust. Ale ve védeckém svété
je to vyznamné, i kdyz mozna nevelké
pracovisté, Casto jen s malym tymem
odborniki, ktefi provadéji treba vyzkum
za UCelem najit a testovat 1ék proti riiznym
virim nemoci, kde se zkoumaji jejich pri-

}

.

- §
Foto: Pixabay, PublicDomainPictures; Pixabay, balt (CCO) / kolaZ: Ondfej Kricka

¢iny a vlastnosti, aby jim mohlo lidstvo M a’m eu ka’ Zat

Celit. Pokud se to podafi, tak jak uz se
to stalo mnohokrat, objeveny a vyzkou-
$eny lék se muize aplikovat na tisice ¢i sta-
miliony pacientll v celém svété a dodnes
zachranuje bezpocet Zivoti. Obéti, které
védci na tomto poli pfinesli, a vykony
jejich ducha jsou obdivuhodné. Jisté, jsou
i laboratore, kde se konaji pochybné nebo
mravné nepiipustné pokusy s lidskymi
zarodky nebo kde se testuji a vyrabéji
latky proti zivotu, omamné latky a jiné
formy kultury smrti, které jasné odmi-
tame.

Je mozné zit jinak - a lépe
»Laboratof viry", o které ve svém odkazu
hovoii svétec prelomu tisicileti papez Jan
Pavel II. je naopak pracovisté Ducha Sva-
tého, neokazalé, spiSe skryté, ale presto
klicové dtlezité pro osud svéta, kde mame
ukdzat a testovat evangelium sami na sobé:
Dokazat, Ze je mozné Zit jinak, nez Ziji
ostatni, na$ narod, ohrozeny virem ztraty

a testovat
evangelium sami
na sobé.

pameéti, absenci svédomi, neochoty k obé-
tem, Zijici v hrozbé propadu do prazdna
konzumniho stylu Zzivota a postupného
vymieni populace a zdevastovani Zivot-
niho prostredi. Je mnoho vlivli, kterym
dnes nedokazeme celit a které vrhaji lidi
do bezvychodnosti a ztraty smyslu Zivota.
Krestan je c¢lovék zijici s nadéji Zive-
nou neustalou infuzi Ducha Svatého. >

Dokdzat, Ze je
mozné Zit jinak,
nez ziji ostatni.

50. &islo -




Touto nadéji, radosti i touhou by méli
ktestané doslova prekypovat.

Nedéavno byl u nas zvefejnén pri-
zkum statistickych instituci, zkoumaji-
cich droven kvality Zivota spole¢nosti
v riznych oblastech na$i zemé. Bylo
tam uvedeno, ze v krajich s vy$si religi-
ozitou (neboli nabozenskou prislusnosti
a virou v Boha) je prokazatelné vice pev-
nych rodin a méné rozvodu, vice déti,
méné potratl,, méné kriminality a sebe-
vrazd. To je svédectvi, které narod v krizi
nemuze prejit bez povsimnuti, to je

dikaz, Ze opravdu lze zit jinak, v perspek-
tivé nadéje a budoucnosti.

Lék je dostupny
Zde mutzeme pochopit, ze ona ,labora-
tof viry" existuje. A to v nas. Testuje 1ék,
prokazuje jeho ucinky pfimo v moral-
nim stavu ndroda. Ukazuje, ze 1ék proti
neduhtim svéta v oblastech vseho druhu
existuje a je dostupny. Jen se pro néj roz-
hodnout i ve svété reklam zarucujicich
uspéch v trznim a konzumnim stylu, ktery
nemuze dovést jinam nez do prazdnoty

Foto: Unsplash, Gregory Hayes (CCO); vprovo: Pixabay, pixelclan (CCO)

a k vyhoreni. Pfed nami je cesta, po které
$la uz pred nami vSechna pokoleni nasich
predki. Cesta krestanskych hodnot.
I pro nas tedy plati: Tvé vlastni srdce se
ma a muze stat laboratofi Ducha Sva-
tého, Bozim pracovistém, vyzvou, svét-
lem a ukazatelem cesty pro druhé. Opét
muzeme Fici Panu: Zde jsem, mé posli!

Ale nesmi to byt jen fraze ¢i refrén
pisnicky, ktery rychle odezni, mam najit
odvahu k pravdivému a cilevédomému
sebedarovani: ve volbé povolani, v rodin-
ném a manzelském Zzivoté nebo i v knéz-
ském, feholnim, misijnim, charitativnim
poslani.

Néco se hrouti a néco ziistava
Cely Stary zdkon li¢i osudy nepatrného
néroda Izrael, ktery haji svou existenci

Teplomer,
nebo ‘
termostat?

Existuje termometr (vétSinou se Cesky
fika teplomér) a existuje také termostat.
Jaky je mezi nimi rozdil?

Termometr (teplomér) jen reaguje
na okoli. Ukaze, jaka je teplota prostredi,
ve kterém se nachdzi. Vic neumi, pro-
stfedi nijak neovlivni. Naopak prostredi
ovliviiuje jeho. Kdyz se zméni okolni tep-
lota, zméni se na ném hodnota...

Termostat md v sobé nastavenou
spravnou hodnotu. Podle ni napfiiklad
v auté propousti vice vody do chladice
nebo naopak pfivod k chladi¢i zavre.
Tim udrzuje spravnou teplotu motoru
nezavisle na tom, zda kolem mrzne,
nebo tam jsou tropy. Podle toho, co ma

,V sobé”, ovliviiuje okoli. A nejen to, ovliv-
nuje ho spravnym zpulsobem, protoze
ma v sobé spravnou hodnotu.

Jsi spiS jen takovy ,teplomér své
doby’, nebo dokazes byt,termostatem”?
Ma4s v sobé spravné hodnoty?

P. Pavel Zahradnicek
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uprostied velkych civilizaci: Egypt, pak
Asyrie, Babylon, Persie, Recko, Rim. Tyto
velmoci starovéku ovlddajici svét ovsem
jedna za druhou postupné upadaji, hrouti
se a zanikaji. Maly nédrod, Bozi lid Izra-
ele, je preziva a trva dosud. Ale vzdy pre-
7ili pouze ti, ktefi ziistali pevné zakotveni
ve vife v Hospodina. Ostatni, ktefi pod-
lehli modlam pohant a prestali byt vérni
Bohu, vymfeli, vymizeli z dé&jin, ,vy$u-
méli“ do prazdna. Z dvanacti kmenti synti
Jakubovych jediny prezil az dosud, kmen
Juda (Zidé), ktery si pres neustélé zkousky
uchoval pamét Bozich zaslibeni. To je
nadéje i pro nas. ,Nezhyne rod, jenz vérit
neustane.“ Heslo aktudlni vcera, dnes
a po véechny casy.

V Bozim krdlovstvi je ,,volnych pracovnich mist a iikolii

Foto: Flickr, US. Pacific Fleet (CC BY-NC 2.0)

Ostatni, kter'i podlehli modldam pohanii
a prestali byt vérni Bohu, vymreli,
vymizeli z déjin, ,,vysuméli“ do prdazdna.

Buh zve, ceka...
I vyspélé zemé dnes Casto fesi problémy
nezaméstnanosti. Nejsou schopny zajistit
studentim praci po dosazeném vzdélani.
Pravy opak nachazime ve slovech naseho
Péna: ,Zen je hojna, ale délnikd malo.
(Mt 9,37) V Bozim kralovstvi je ,volnych
pracovnich mist a ukolt“ vic nez dost,
ale odvazni krestané schopni nabidnout
se a nasadit pro Bozi cile chybi. Bih

zve, ¢ekd, vold, nabizi, ale bez natlaku.
Vzdy cti svobodné rozhodnuti toho, kdo
opravdu chce odpovédét. Jak my odpo-
vime?

Mons. Josef Hrdlicka

(z knihy ,OZiv plamen’; Matice
cyrilometodéjskd, 2015, mozno
zakoupit na www.maticecm.cz) M

(44

vic nez dost, ale odvazni kiestané schopni nabidnout se
a nasadit pro BoZi cile chybi. Biih zve, cekd...
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utoky na krestanské kostely ve Francii

Pozar parizské katedraly Notre-Dame

15. dubna 2019 upozornil na skute¢nost,
ktera do té doby verejnosti do znacné
miry unikala: pozary kostelu jsou

ve Francii v posledni dobé ¢asté - a nejde
o nestastné nahody, ale o dilo zhara.
Podpalovani kostell je pfitom jen jednou
z mnoha forem plenéni a profanace
francouzskych kosteld.

1063 pripadu za rok,

3 pripady denné
Vatikansky  rozhlas  prinesl  kratce
po pozaru katedraly Notre-Dame v Parizi
zpravu o rozsahlém a zamérném niceni
katolickych kostelt ve Francii. S odka-
zem na italsky katolicky list Avennire
a na zpravu publikovanou francouzskym
ministerstvem vnitra upozornil, Ze v roce
2018 bylo zdokumentovano celkem 1063
pfipadi utok na kfestanskd posvatna
mista, tj. tfi incidenty denné. Jednalo se
o akty profanace, devastace, umyslné
zalozené pozary apod. Zprava minister-
stva vnitra, kterou Vatikansky rozhlas
cituje, zduraznuje, ze ,pachateli téchto
¢inll byva nejcastéji vykorenéna mladez,
avSak zdaleka ne jenom z prostiedi nein-
tegrovanych pristéhovalci® Jaky podil
je téch z fad ,neintegrovanych pristého-

o <

valctl“ zprava ministerstva nespecifikuje. ..

Hofici kostely, znesvécené
svatostanky...
Tiskovy mluvéi Francouzské biskup-
ské konference Mons. Olivier Ribadeau

28 Milujte se!

« www.milujte.se

Pafizané se modli nedaleko hofici katedraly Notre-Dame, kterou 15. dubna 2019 zachvtil

ohen. Pozar znicil stfechu véetné sanktusové vézicky, nékterd vitrdzova okna a zfitilo se

nékolik kleneb v chramové lodi

Dumas komentoval situaci stru¢nym
tweetem: ,,Kostely jsou podpalovany, ple-
nény a profanovany. Nikdy si nezvyk-
neme na to, aby tato pokojna mista byla
vydana napospas nasilnostem, a na to, Ze
je poslapavano Kristovo Télo.“ Vatikan-
sky rozhlas uvadi, ze ve Francii se jedna
o dlouhodobéjsi problém a ze jiz v roce
2017 bylo registrovano 1038 pripadu anti-
krestanského vandalstvi a profanace proti
kostelim a jinym kfestanskym objekttim
(hibitoviim), neztidka opakované.

K tomu Vatikdnsky rozhlas dodéava:
»Toto je tedy kontext, ve kterém doslo

k pozaru katedraly Notre-Dame. V Patizi
byl jen nékolik dni predtim podroben
zharskému utoku kostel Saint-Sulpice.*
Pozar v parizském kostele Saint-Sulpice,
ktery se nachazi kilometr od katedraly
Notre-Dame, byl 17. bfezna 2019 prokaza-
telné tmyslné zaloZen (viz foto na strané
29 a video na youtu.be/Ebj4NrAxGn8).

Otazniky kolem

pozaru katedraly
I kdyz oficiélni sdéleni uvadéla jesté v prii-
béhu pozaru katedrély Norte-Dame (tedy
jesté drive, nez mohlo zacit vySetfovani),

Foto: Flickr, manhhai (CC BY 2.0) (Chesnot/Getty Images)
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= ohnivy kfiz

Snimek z policejniho dronu: pozar katedraly Notre-Dame vytvofil
uprostfed Pafize v pgn

]

géli Svatého tydne (pred Velikonocemi)

w

Foto: Wikimedia Commons, GodefroyParis (CC BY-SA 4.0)

Vroce 2017

bylo ve Francii
zaznamendno

1038 pripadii utokii
na krestanskd
posvatnd mista.

V roce 2018 jich
bylo 1063.

ze neslo o imyslny ¢in, nad celou udélosti
se vznasi fada otaznikd. Vatikansky roz-
hlas cituje byvalého francouzského gene-
rélniho inspektora historickych pamatek
Benjamina Moutona, ktery v roce 2010
dohliZel na zavadéni protipozarnich sys-
tému v parizské katedrale: ,,Béhem Ctyfi-
ceti let jsem nikdy neslysel o takovémto
pozaru. Bylo by zapottebi opravdu vel-

Pozér kostela sv. Sulpicia (Saint-Sulpice)
v Pafizi 17. bfezna 2019

Znesvéceni Téla Pané v kostele Domois
(diecéze Dijon) den po Velikonocich
2.dubna 2018

kého mnozstvi hoflaviny, aby se pozar
mohl rozsifit tak, jak jsme to vidéli
Dubové dfevo je totiz maximalné ohni-
vzdorné. V budové celé katedraly exis-
tuje jen minimum elektrickych piistroji
a z jejiho stropu jsme elektrické vedeni
uplné odstranili v roce 2010.

Ptipravil P. Pavel Zahradnicek M

Zdroje:

Vina antikfestanského vandalismu ve Francii
radiovaticana.cz/clanek.php?id=29294
Stavebni technik katedrdly Notre Dame o priciné
pozdru

radiovaticana.cz/clanek.php?id=29295

Foto: Flickr, manhhai (CC BY 2.0)

A
Foto: © Jean-Patrick Grumberg pro Dreuz.info.

Foto: L'église de Fenay ©DR

Modlitba Andél
Paneé za Evropu

Pavod této modlitby saha do roku
1456. Turecky pasa Mohamed Il. se
tehdy chystal zasadit smrtici uder
krestanskym zemim. Odpovédi

byl list papeze Kalista Ill., kterym
naridil poledni zvonéni, pri kterém
se vsichni kiestané maji sjednotit

v modlitbé. A krestanska Evropa
byla tehdy zachranéna... V kritické
situaci kfestant v Evropé by méla
modlitba Andél Pané ziskat opét
zvlastni vyznam. Vzhledem k jeji
vystiznosti a kratkosti by to mohlo
byt prijato. Modlite se jiz pravi-
delné Andél Pané za obnovu viry
v Evropé?

Andél Pané zvéstoval Panné Marii
a ona pocala z Ducha Svatého.

Zdravas, Maria...

Maria rekla: ,,Jsem sluZebnice Pané,
at' se mi stane podle tvého slova.”

Zdravas, Maria...

A Slovo se stalo télem
a prebyvalo mezi nami.

Zdravas, Maria...

Oroduj za nas, svata BoZi Rodicko,
aby nam Kristus dal ucast
na svych zaslibenich.

Modleme se:

Pane, poznali jsme andélské
poselstvi o vtéleni Krista,
Tvého Syna;

vlej nam, prosime, do duse
svou milost,

at nas jeho umuceni a kriz
privede k slavé vzkriseni.
Skrze Krista, naseho Pana.
Amen.

imedia Commons

Foto:

O ! { ERE,

Zvéstovdni (Antonello da Messina, 1474)
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http://radiovaticana.cz/clanek.php?id=29294
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pfibéh pro zamysleni

Po mnoha letech manzelstvi jsem objevil
novy zpusob, jak udrzet jiskru lasky. Man-
zelka mi poradila, abych si vysel s jinou
zenou!

»Ja jsem si ale vybral tebe,“ namital
jsem.

,Ja vim. Ale ji pfece také milujes. Zivot
je prili§ kratky. Vénuj ji néjaky cas.”

Souhlasil jsem. Ta jind Zena, s niZ jsem
se mél na radu své manzelky sejit, byla
totiZ moje matka.

Prace a rodina mi znemoznovaly vidét
se s ni ¢astéji nez sporadicky. Jednou vecer
jsem ji zavolal a pozval jsem ji na veceri
a do kina.

»Co se déje? Jsi v poradku?® ptala se.

Moje matka totiz patfi k tém Zenam,
kterym kdyz vecer zavolate nebo je nékam
necekané pozvete, tak si mysli, Ze to zna-
mena $patné zpravy.

»Napadlo mé, Ze by bylo hezké spolu
stravit néjaky cas,“ odpovédél jsem.
,»To bych byla moc rada,“ fekla.

Kdyz jsem ji $el v patek po praci
vyzvednout, byl jsem nervozni. Byla to
podobna nervozita jako pred schuzkou.
A kdyz jsem priSel k ni, vidél jsem, Ze je
také velmi rozrusend. Krasné se usmi-
vala a zafila jako andél. ,,Prozradila jsem
kamaradkdm, Ze si mam vyjit se synem,
a skoro mi zavidély,“ hlasila, kdyz nastu-

"« www.milujte.se

-_}

povala do auta, ,,nebudou se moci dockat
zittka, aby se dozvédély, jak to dopadlo.”
Byla u kadefnika a na sobé méla Saty
z posledniho vyroci svatby.

Zasli jsme do ne moc luxusni, ale
utulné hospudky. Kdyz jsme si sedli, vzal
jsem do ruky jidelni listek, Ze ji ho prectu.
Ona uz dokdzala precist jen hodné velké
pismo. Sedl jsem si proti ni a podival se
na ni: maminka na druhé strané stolu
na mé hledéla s obdivem. Na rtech méla
$tastny usmeév.

»Pamatujes, jak jsem cetla listek ja tobé,
kdyz jsi byl maly?*

»A ted je cas, aby sis od toho odpo-
¢inula a dovolila mi, abych ti to oplatil,“
odpovédél jsem.

Pfi veceti jsme si prijemné popovidali:
nic zvlastniho. Povidali jsme si, co zrovna
délame. Povidali jsme si tolik, ze jsme
zmesKkali film, na ktery jsme planovali jit.

»Rada si s tebou zase vyjdu, jen jestli
mi dovolis, abych té pristé pozvala zase ja,*
fekla maminka, kdyz jsem ji dovezl domtL.
Souhlasil jsem, objal ji a dal ji pusu.

»Tak jak se ti tvoje spole¢nice zamlou-
vala?“ chtéla védét manzelka.

»Moc mild. Mnohem milejsi, nez jsem
si predstavoval,“ odpovédél jsem.

Za nékolik dni zemfela maminka
na infarkt a stalo se to tak rychle, Ze se

\
‘.
g

Foto: PxHere (CCO); Designed by katemangostar / Freepik

nedalo nic délat. Kratce nato jsem dostal
avizo z té restaurace, kde jsem tehdy
s maminkou jedl, s pozvankou na vecefi,
na niz stalo: ,Vecete je pfedem zaplacena.”

Moje matka si byla jistd, Ze tu uz
nebude, ale stejné zaplatila za dva: ,,Pro
tebe a pro tvoji Zenu. Nikdy nepochopis,
co pro mé ten veler znamenal. Mam té
radal®

V tom okamziku jsem pochopil, jak je
dulezité v patfi¢nou chvili fict ,mam té
rad“ a dat nasim drahym prostor, jaky si
zaslouzi. Nic v Zivoté neni diilezitéjsi nez
Btih a tvoje rodina: vénuj jim cas, aby se
mohli citit milovéani.

Jestli je tvoje matka naZivu, sbliz se s ni.

Jestli ne, vzpominej na ni. A nezapomeri:
Bith odpousti, ale éas neodpousti nikdy.

Bruno Ferrero (z knihy ,,Balzdm pro

dusi®, Portdl, 2018; publikace s krdtkymi

pribéhy pro zamysleni je mozné objednat
na obchod.portal.cz) M

Nezapomei: Biih
odpousti, ale cas
neodpousti nikdy.


http://obchod.portal.cz
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zacatek tydne?

P¥i prilezitosti vydani 50. ¢isla
Casopisu ,Milujte se!” jsme pro
vas pripravili kalendar na léta
2019 az 2022 (najdete ho

na nasledujici dvoustranég, je
mozné ho vyjmout a pouzit napf.
na sténu jako plakatek). Tydny

v ném zacinaji nedéli. Pro¢?

Davna tradice Cirkve
Nejde jen o starou tradici Cirkve. Dodnes
nedéli tyden zacina a sobotou kon¢i v tzv.
liturgickém kalendari, kterym se v Cirkvi
ridi slaveni liturgickych dob, slavnosti,
svatkli a pamatek. Tak mame napriklad
prvni nedéli adventni a touto nedéli za¢ind
prvni adventni tyden... Sobotou konil
tyden jiz v dobé Starého zdkona - v starém
zidovském kalendari. Sobota byla pro zidy
svate¢nim dnem a vrcholem celého tydne
(Gen 2,3; Ex 20,10). Kiestané, na rozdil
od zidu, zacali jiz v prvnim stoleti slavit
jako svate¢ni prvni den tydne - tedy ten,
ktery nasledoval po soboté, protoze to
byl den zmrtvychvstani Pana Jezise (srov.
»Po soboté, na usvité prvniho dne v tydnu,
prisla Marie Magdalska a druhd Marie
podivat se na hrob. V tom nastalo velké
zemétfeseni, nebot andél Pané sestou-
pil z nebe, pristoupil, odvalil kdmen...* -
Mt 28,1-2). Tento prvni den v tydnu, den
zmrtvychvstani Pana JeziSe, nazyvali ,,den
Pané“ (latinsky dies dominica, srov. napti-
klad francouzské oznaceni pro nedéli
dimanche ¢&i italské domenica). Oznaceni
»den Pané“ pouziva jiz na sklonku 1. sto-
leti autor knihy Zjeveni svatého Jana (srov.

Kalenddr zacinajici
dnem Pdneé...

»po nedéli“ (srov. pondéli). O tom, Ze nasi

predkové zalinali tyden nedéli, svédci
mimo jiné nazev pro prostiedni den
tydne: stfeda. Uprostied tydne je jen
tehdy, kdyz tyden zac¢ina nedéli, a ne pon-
délkem. Nékdo by mohl namitnout, Ze je
uprostted ,pracovniho tydne®, ale neza-
pomenime, Ze pétidenni pracovni tyden
je u nas od roku 1968, kde7to oznaceni
stfeda ve slovanskych jazycich je mno-
hem starsi (podobné Mittwoch v némciné
z Mitte Woche - stted tydne).

Nejen v ,cirkevnim

kalendari”
Mezinarodni norma ISO 8601 (u nds
CSN ISO 8601) definuje jako prvni den
tydne pondéli. Mnoho zemi svéta ji vSak
nepiijalo a dal zadinaji tyden nedéli:
USA, Kanada, vétS$ina zemi Stfedni
a Jizni Ameriky, Indie, Japonsko, Izrael,
Egypt, Jihoafrickda republika, Filipiny
a dalsi.

Zadinat tyden pondélkem ma svou
logiku: nejdfiv prace, pak odpocinek -
zvlast pokud clovéka a jeho praci dame
do stfedu vseho, tedy i Casu. Zacinat
nedéli, sviteénim dnem patficim Bohu,
ma jesté hlubsi logiku, dokonce mystiku:
je to Biith-Spasitel, od kterého vse zacina,
¢lovék pak jen pokracuje — spolupracuje
s Bozi milosti, s jeho dary. Je pravdou, ze
pro Zidy byl (a stale je) svate¢ni den az
ten posledni: sobota. Ale ani v této logice
neni ve stfedu vSeho ¢lovék, ale Bih-

,V den Pané jsem upadl do vytrZeni...“ — -Stvoritel: nejdtiv je ¢inny a pak dovrsi své

Zj 1,10).

O ¢em svéddi streda
Napt. ¢tvrtek, patek neznamend, koli-
katy den je to v tydnu, ale kolikaty den

dilo (srov. Gn 1).
Kéz vam i kalendaf na nasledujici
strané pripomind, od koho ve zac¢ina.

P. Pavel Zahradnicek M

Foto: MaxPixel, FreeGreatPicture.com; Designed by katemangostar, Freepik / kolaz: MS!
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pfilohy casopisu ,Milujte se!” - moznost dodatecného objednani

Toto jubilejni 50. cislo ¢asopisu ,Milujte se!” sice nema zadnou pfilohu (da-li Blh, pfisti ¢islo ji mit opét
bude), ale mnoha z dfivéjsich vydani pfilohy méla. Nékteré z nich mame jesté k dispozici, takze si je
muzete priobjednat dodatecné, a to pouze za pfispévek na vyrobni néklady + obycejné postovné pro

Vs vrsv

sebe ¢i pro své pratele a zndmé (tedy i ve vétsSim mnozstvi pro dalsi Sifeni). Pro objedndvku muzete pouzit
objednaci kupon na str. 24, poslat e-mail na adresu apostolat@fatym.com nebo ndm napsat na adresu
redakce, kterou najdete na posledni strané ¢asopisu.

Foto: Designed by Asierromero / Freepik

KFestané ve spolec¢nosti — sada tii DVD o socialni
nauce cirkve (cela sada: 60 K¢)

0 exorcismu — DVD se studijnimi videomateri-
aly k tomuto tématu (20 K¢)

Thomas E. Woods, Jr.: Jak katolickd cirkev budovala
zdpadni civilizaci — kniha amerického historika o tom,

za co vse vdéci nase civilizace katolické cirkvi (208 stran +
16 stran barevnych pfiloh; 180 K¢ pozor zvlastni nabidka:
pro knihovny, skoly a ucitele je mozné tuto knihu objed-
nat zdarma na adrese: pavel@fatym.com)

Joseph Fadelle: Cena, kterou zaplatis - poutava kniha se
svédectvim irdckého muslima z vyznamné Siitské rodiny,
ktery pfijal krest (160 stran; 30 K¢)

Jaroslav V. Polc: Jan Hus v predstavdch sesti staleti
a ve skutecnosti - kniha naseho predniho odbornika
na husovskou problematiku (128 stran; 30 K¢)

Pavel Zahradnicek: Déjiny, jak je moZnd nezndte -
10 mytii o kirestanstvi ve svétle historickych fakti
(128 stran; vice nez 130 barevnych fotografii a schémat;
30K¢)
AT | Marek Dunda a kol.: Pfiprava na svdtost smi- Phiprave

Na svito
Feni dnes (brozurka A6, 48 stran, 25 K¢).
¥ KATOLICKA
’ CIRKEV I
§ BUDOVALA ||

Marek Dunda, Pavel Zahradnicek (ed.): Dotyky
nebe a zemé - 7 uddlosti a predmétii v déji-

ZAPADNT R PRR v " P
I avitizact f&,‘ , /- i ndch krestanstvi, které zvou k zamysleni;
: y : | véetné rozsahlého ¢lanku Mons. Radkovského
o Turinském platnu (128 stran; mnoho barevnych
fotografii a schémat; 30K¢)

Jozef Luscon: Do akce jde Titus!; poutavy Zivotopis blaho-
slaveného Tita Zemana, SDB (128 stran; ilustrované; 25 K¢)

Marek Dunda: Krokodyl aneb miizes riist; zaklady
duchovniho Zivota (64 stran; ilustrované; 15 K¢)

Podékovani

Dékujeme Vam viem, ktefi jste svymi dary umoznili, Ze mohlo vyjit jiz 50 ¢isel ¢asopisu Milujte se!. Caso-

pis, diky Vam i diky Bohu, muze vychazet pravidelné v nakladu 62 000 vytisk(. Pfitom ndklad nékterych

Cisel, ktera jsou zvlasté vhodna pro vyuziti pii evangelizaci, byva jesté vyrazné vyssi (70 000 a vice vytisk().

Upfimné ,Pan Blh zaplat” také za pomoc pfi Sifeni ¢asopisu a za vase modlitby. Za vas vSechny, kdo vyda-

vani a Sifeni ¢asopisu Milujte se! jakkoliv podporujete, a za vase rodiny slouzim kazdy mésic msi svatou.
P. Pavel Zahradnicek, $éfredaktor casopisu ,Milujte se!”

34 tiE sl - www.milujte.se
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svédectvi

Kdyz do nabozenstvi,
tak i do kostela
V détstvi jsem byla vychovana stejné jako
hodné mych vrstevniki. Dostalo se mi
zékladni nabozenské vychovy. Byla jsem
u prvniho svatého prijimani.

Pan farat Kralik mél jednu zésadu:
kdyz se chodi do ndbozenstvi, tak se chodi
i do kostela. Chodivala se mnou maminka,
vidycky v nedéli rdno pésky do sousedni
vesnice.

Od paté tridy se nabozenstvi na nasi
8kole jiz vyucovat nesmélo, a tak skonily
i neprili§ oblibené nedélni navstévy kos-
tela.

O Bohu jsem védeéla, ale
zila jsem si svij zivot
Ve svych deseti letech jsem prosté méla
pocit, ze Pdna Boha k Zivotu nepottebuji
a Cas se da travit daleko zabavnéji nez
na msi svaté. Tak jsem si zila svij Zivot.
O Bohu jsem védéla, ale vzpomnéla jsem
si na n¢j, jen kdyz mi uz opravdu hodné

Foto: Flickr, www.saginaw.org (CC BY-ND 2.0)

V nedéli chodit na msi - rozhodnuti
plati nejenom pro moje déti,
ale predevsim pro mne.

teklo do bot. Do kostela jsem nechodila,
nevidéla jsem divod.

Z vlastni zkusenosti
jsem védéla...
Vdala jsem se a méla déti. Styl vychovy
jsem kompletné prevzala od svého
tatinka. Kromé mnoha jinych velmi uzi-

te¢nych pravidel u ndas platilo, Ze tatinek
a maminka maji vzdycky pravdu - co
rodice feknou, je zakon, to prosté plati -
a o zakladnich a duleZitych vécech se
nediskutuje.

KdyZz nejstar$i syn zacal chodit
do $koly, rozhodli jsme se s manzelem, Ze
nase déti dostanou stejnou zékladni >

Kdysi davno jsem byla také dité a jesté
jsem si vzpominala, jak jsem cekala,
kdy tatinek povoli ze svych zdsad,
abych toho mohla okamZité zneuzit.

50. cislo - .
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nabozenskou vychovu, jaké se dostalo
nam. Aby viibec védély, z jakych kofent
vyrasta nase kultura. A protoZe jsem si
z détstvi donesla vazbu ,kdyz se chodi
do nabozenstvi, musi se chodit do kostela®,
zacala jsem s nimi pravidelné navstévovat
nedélni bohosluzby. Z vlastni zkusenosti
jsem moc dobfe védéla, ze kdyz s nimi

Foto: Designed by Freepik

neptjde maminka, tak je tam nikdo nedo-
stane ani parem vold.

Urcité védomi povinnosti
clovéka nese - zachranuje
Do kostela jsme dochézeli opravdu pravi-
delné. Na rovinu pfizndm, Ze se mi ¢asto
viibec nechtélo. Doma prece bylo tolik

Foto: Designed by stock-world-on / Freepik

dulezitéjsi prace, kterou bylo tfeba udé-
lat. Mnohokrat jsem musela zapfit sama
sebe a premoci svoji lenost. Jednou uz
jsem rozhodla, ze se bude v nedéli chodit
na msi, a tak to plati, nejenom pro moje
déti, ale predevsim pro mne. Kdysi davno
jsem byla také dité a je$té jsem si vzpomi-
nala, jak jsem ¢ekala, kdy tatinek povoli ze
svych zasad, abych toho mohla okamzité
zneuzit.

A tak jsme v8ichni spole¢né §li. Ja jsem
svoje déti k Bohu téhla a ony, aniz by si
to uvédomovaly, mé tlacily. Spole¢né jsme
tak putovali az do milujici BoZi naruce.

Jak to vidime
ve zpétném pohledu

Dnes, i kdyZ mam manzela s velmi spe-
cifickym thlem pohledu na viru i cirkev,
mam doma tfi krasné, zdravé, vérici déti.

Velmi rada pordddm takzvané rodinné
diskuzni krouzky. Vétsinou po nedélnim
obédé, nebo si udélame spole¢nou vecefi.
Vidycky se da na stil néco velmi dob-
rého a pritom celd rodina sedi a vyklada.
Je to velmi milé a stmelujici. Pri téchto
»diskuznich krouzcich® vzpominaji dnes
jiz dospélé déti nékdy na to, jak se jim
do toho kostela strainé nechtélo chodit
a jak ty pohadky v televizi byly pékné
a zajimavé. Vypravéji, jak jim bylo jasné,
Ze nema smysl se mnou o tom diskuto-
vat, ze jednou maminka s tatinkem roz-
hodli, a tak se tam prosté musi chodit.
A v$em je nam jasné, ze kdybychom slevili
z téch nékolika malo pravidel a zasad, byli
bychom dnes vsichni nékde uplné jinde.

Lenka (titulky redakce) M

Nejen jd, ale

i mé dnes jiz
dospélé déti
vime: kdybychom
slevili z téch
nékolika mdlo
pravidel a zdsad,
byli bychom dnes
vSichni nékde
uplné jinde.



$echno zacalo jednoho krasného dne,
kdy mi Lucinka (necelych 2,5 roku)
polozila ruku na bficho. Zarazila jsem

se a ptam se ji: ,Co je? Tam néco je?“

Lucinka odpovédéla: ,,Jo. Pak pokracuju:
»A co? Dodavam: ,,Miminko?“ Bylo mi
jasné, ze by jesté nedokdzala odpovédét
sama. Opét odpovida: ,Jo" To jsem se
zacala smat a poviddm: ,,A jak to vi§? Ty
ho citi§?“ A Lucinka rozhodnym hlasem:
,»Jo". Od této chvile jsem byla $tastnd a dou-

Rozhodla jsem se
pro zivot.

fala jsem, Ze se nemyli. Pak byla prvni
névstéva u doktora a potvrdilo se.

Na genetice ve 12. tydnu byl prvni
problém prosaknuti zahlavi, i z krve bylo
riziko Downova syndromu 1 : 20. Roz-
hodla jsem se pro zivot a dal$i vySeteni

svédectvi
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Foto: Pixabay, Pexels (CCO)

(odbér choriovych klki) jsem odmitla.
Mald dostala na dovolené salmonelu,
takze jsme si v nemocnici uzili nervy,
hrozili ndm infek¢nim oddélenim v jiné
nemocnici. Nakonec jsme s na$i doktor-
kou problém zvladli. Dalsi $ok byl, kdyz
mi muj gynekolog pri posledni navstéve
tekl, ze nerodi postizené déti.

Rodila jsem planovanym cisafem
20. 12. 2018, malej pribral uz v porod-
nici, doma nas pustili 25. prosince. >

50. cislo - .
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Z nauky Cirkve
Je mravné nezavadna diagnéza pred
narozenim?

Jestlize tato diagndza respektuje Zivot

a celistvost lidského zdrodku v embryonal-
nim ¢i vyvinutéjsim stavu a je-li cilem jeho
zachovani &i uzdraveni, odpoved je kladna.
Diagndzou provadénou pfed narozenim

je totiz mozno poznat stav zarodku, pokud
je jesté v matefském liné. Dovoluje ¢i
umoziuje téz predvidat v€asnéji a ucin-
néji nékteré terapeutické lékaiské nebo
chirurgické zakroky. Takovato diagnéza
je mravné nezavadna, jestlize rodice jsou
primérené informovani o metodéch, které
se pfi ni pouZivaji, a souhlasi s nimi a jestlize
tyto metody chrani Zivot a celistvost zarodku
a jeho matky, aniZ by je vystavovaly pfilis-
nému nebezpedi.

Je viak v pfimém rozporu s mravnim
zdkonem, kdyz v zavislosti na vysled-
cich pripousti i moznost vyvolat umély
potrat. Jestlize diagnéza zjisti néjakou
deformaci nebo dédi¢nou nemoc, nesmi se
rovnat rozsudku smrti. Proto Zena, ktera by
pozadala o diagnézu s pevhym umyslem

« www.milujte.se

’ Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. /2832
souvisejici body ucent ucitelského Gradu Cirkve k dal$imu studiu

prikrocit k umélému potratu v pfipadé,
ze jeji vysledek potvrdi néjakou defor-
maci ¢i nenormalnost, dopustila by se
nedovoleného a mravné tézce zdvad-
ného ¢inu. Stejné tak by jednal proti
mravnimu zakonu i manzel, ptibuzni ¢i
kdokoliv jiny, kdyby poradili nebo nafidili
téhotné Zené diagndzu se stejnym Umyslem,
tj. rozhodnout se pfipadné pro umély potrat.
Podobné by byl odpovédny za nedovole-
nou spoluprdci i Iékaf, ktery by po prove-
deni diagnézy a sdéleni jejiho vysledku
umysliné prispél k rozhodnuti pro umély
potrat, anebo by toto rozhodnuti podpo-
roval.

Konecné nutno odsoudit jako porusent
prdva na Zivot dosud nenarozeného ditéte
smérnice ¢i program vefejnych a zdravot-
nich Ufadd, jakoz i védeckych organizaci,
které by jakymkoliv zplsobem podporovaly
spojitost mezi touto diagndézou a umé-

lym potratem anebo které by pfimo nutily
téhotné Zeny, aby se podrobovaly této dia-
gndze, zamyslené proto, aby se usmrcovaly
zérodky postizené néjakou deformaci nebo
dédic¢nymi nemocemi.

Z instrukce ,Donum vitae“ Kongregace pro nauku viry.

Foto: Pixabay, TryJimmy (CCO)

Lucinka malého milovala, pomadahala
s pfebalovanim a podobné. Doma pfibral
600 g za 14 dnd, to byla krasa. Bohuzel
od 17. ledna zacal zvracet a bylo pode-
zteni na pylorostendzu. Byli jsme odeslani
do nemocnice, délalo se sono zaludku
a hodnoty byly hrani¢ni. Po par dnech nés
pustili (malej pribral), ale za necely tyden
opét prijem. Opét hrani¢ni vysledky sona,
pak EEG a nakonec sono mozku, kde se
zjistila volna tekutina. To byl patek 8. 2.
2019, posledni kojeni a pochovani malého
kolem devaté ranni.

Poté byl velmi rychly pfesun do olo-
moucké nemocnice, magnetickd - zjis-
tén nador, vecer kfest a operace, rano
dalsi magneticka - vSe uspé$né vyndano.

Bylo to krasneé,

i kdyZ smutné.
Ale myslim si,

Ze jsme pro néj
na tomto sveéte
udélali vse, co $lo.
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Jesté Ze maji v nemocnici interventky,
které jsou spojkami mezi pacienty a dok-
tory. Bez nich by to clovék tézko zvladal.
Byla jsem s jednou po celou dobu ope-
race, kdy nebylo jisté, zda to Lukasek pre-
zije. Byl na sale kolem péti hodin. Poté se
stav vyvijel dobfe, Luky si dodychéval, ale
prvni navstévy jsem na néj nesméla mlu-
vit ani chytat. Pak se trochu zvysil tlak,
jak se to v hlavi¢ce rovnalo. Mysleli jsme,
ze se bude budit, ale bylo v8e jinak. Vyu-
zila jsem i nemocni¢ni kaplany, abych si
s nékym mohla popovidat, po operaci
to byl velky napor na psychiku. Koncem
tydne se jeho stav zhorsil, dostal virovy
zapal plic. Stary pristroj uz nedokazal
protladit vzduch. V pondéli rano mi rekli,
ze by mohl letét vrtulnikem do Prahy
na mimotélni obéh. Vypadalo to dost zle
na rentgenu plic. Dopoledne dostal sil-
néj$i pristroj, musel si na néj zvyknout,
a tak jsem na néj nemohla mluvit ani chy-
tat. Sla jsem do kaple a vée Panu odevzdala.
Lukaska jsem odevzdavala predtim slovy,
ale srdcem mi to neslo. Az kdyz jsem cetla
v Immaculaté nadpis Prisel jsem o dité, tak
mi to pomalu dochézelo. Bih mé na jeho
odchod ptipravoval... Mezi propusténim
z nemocnice a dal$im pfijmem mél malej
2x po sobé vypadek - o¢i v sloup a byl
bezvladny jak mrtvolka. V nemocnici se
mi zdél sen, ze mi umfel.

Druhou interventku jsem méla v pon-
déli 18. 2., kdy mi rano oznamili, Ze je
stav velmi vazny a moznd poleti do Prahy.
Silngjsi pristroj nepomahal a kolem
13. hodiny prisla interventka. Chvilinku
jsme si promluvili a uz ji volali, Ze Lukas-
kova chvile ptichazi. Ta zafidila, Ze jsem
si ho mohla do posledniho dechu pocho-
vat, rozloudit se a poprosit o odpusténi.
Obéma interventkdm patii obrovsky
dik za vse, co pro mé udélaly. Luky nam
odesel chvili po pul treti. Doktor posle-
chl srdicko a odpojili mi ho od pristroji.
Mohla jsem si ho pochovat jako predtim
doma. Bylo to krasné, i kdyz smutné. Ale
myslim si, Ze jsme pro néj na tomto svété
udélali vse, co $lo.

Jinak kfest na JIRP (jednotka inten-
zivni a resuscitacni péle) neni a7z tak
obvykly. Nas tam bylo $est (manzel, ja, mj
tata — kmotr, otec Antonin, otec Metodéj,
interventka), coz je dost lidi, takze maly
zéazrak. Lucinku jsme nechali pokitit jako
Marii (druhym kfestnim jménem - pozn.
redakce), a tak nds u Lukyho jako prvni
napadl Josef... A az pozdéji jsme si uvédo-
mili, Ze jeho kmotr se jmenuje Josef.

Eliska M

=
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Foto: U.S. Air Force, Areca T. Wilson; Pixabay, @ o

Zda se, Ze v nasi zemi ma
prenatalni diagnostika zatim
prakticky jen jediny ucel:
vyhledat jesté pred narozenim
déti, které mohou (ale také
nemuseji) byt nemocné nebo
jinak postizené - a zabit je dfiv,
nez se narodi (co oko nevidi...).
Ze existuje i prenatalni terapie,
ktera dovede - a to stale
ucinnéji — nenarozené déti lécit,
vi jen malokdo...

Rodi¢e v nasi zemi - a nejen u nas -,
nechavaji zjistovat zdravotni stav svého
nenarozeného ditéte jen proto, aby ho
mohli - pokud se ukaze, ze by nemuselo
byt zdravé - ,zavcas“ nechat zabit...! To
je hrozné a naprosto nemoralni zneu-
ziti moznosti mediciny. Ve spolupraci
s Hnutim Pro zivot CR jsme pfipra-
vili na nasledujicich stranich tematic-
kou sérii ¢lankd, ve kterych se odbornici
vénuji tématu pro mnohé z nas zatim
téméf neznamému, ale velmi dilezitému:

... existuje

i prenatdlni lécba.
V poslednich letech
velmi pokrocila.

ledat\aize

bit?

prenatalni terapii - tedy moznostem
lécby jesté pred narozenim. Texty jsou
prevzaty z &asopisu Hnuti Pro Zivot CR
4/2018 a v puvodni nezkracené verzi jsou
dostupné na http://hnutiprozivot.cz. Tam
také naleznete dal$i aktudlni informace
i kontakty na mista, kde je mozné najit
radu a pomoc v konkrétnich situacich.

P. Pavel Zahradnicek M

Zdroj pro celou sérii ¢lankd:

hnutiprozivot.cz/download/obeznik/
obeznik-2018_04.pdf

¢ A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského
Uradu Cirkve k dalsimu studiu

Z nauky Cirkve

Jsou dovoleny terapeutické zasahy
na lidském zarodku?

Stejné jako kazdy lékarsky zékrok na paci-
entech je tfeba povazovat za dovolené
zéakroky na lidském zarodku, pokud
ovsem respektuji jeho Zivot a celistvost

a nevystavuji ho nepfimérenému nebez-
peci, nybrz jsou zaméfeny na jeho uzdra-
veni, zlepseni zdravotniho stavu anebo
individualni preziti.

Pro jakoukoliv Iékafskou, chirurgickou ¢i
jinou terapii se vyZzaduje svobodny souhlas
rodi¢l po jejich informovani...

Z instrukce ,,Donum vitae“ Kongregace pro nauku viry.

so.dislo - (el 39
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prenatalni lécba

Moznost
prenatal

Pomérné Casto se setkavame

s pojmem prenatalni diagnostika,
ktera slouzi ke zjisténi moznych
onemocnéni ditéte uz béhem
nitrodélozniho vyvoje. Méné
znamy, ale v moderni mediciné
teoreticky i prakticky existujici, je
termin prenatalni [éCba.

Uloha prenatalni 1é¢by je podobné jako
v pripadé prenatalni diagnostiky pre-
ventivni. Mnoha odhalend onemocnéni
ditéte mohou byt feSena jiz béhem tého-
tenstvi, ¢imz se da vyhnout pozdéj$im,
casto az smrtelnym komplikacim.
Dobrym prikladem je levostranna
hypoplazie (nedovyvinuti) aorty, vedouci
kjejimu zazeni. V déloze (in utero) se pod
40 [Mtecs!

« www.milujte.se

kontrolou ultrazvuku zavede do aorty
specidlni baldnek, v ziZzeném misté se
nafoukne a obnovi normalni anato-
mickou $ifi aorty. Timto zakrokem se
predchazi prinejmensim tfem Zzivot ohro-
Zujicim operacim v raném détstvi. [1]

Prvni snahy v 60. letech
minulého stoleti

Zacatky prenatalni terapie sahaji az
do roku 1963, kdy byla provedena prvni
transfize plodu. Zaniceny klinik, védec
a aktivista za prava nenarozenych déti
Albert William Liley takto zachranil nena-
rozené dité s inkompatibilitou v krevnim
faktoru Rh, které bylo prili§ malé na to,
aby prezilo predc¢asny porod a zahynulo
by in utero (v déloze). [2]

Zakrok pritom probihal bez dnes uz
bézné a v gynekologii neodmyslitelné

Foto: Pixabay, marionbrun (CCO)

pouzivané sonografie (vySetfeni ultra-
zvukem). Lileyho uspéch podnitil roz-
voj prenatdlni diagnostiky stejné jako
1é¢by. [3]

Objev vyuziti sonografie v mediciné
a nové védomosti o fyziologii nenaroze-
ného ditéte ji v nasledujicich letech zna¢né
podpotily. [6]

Dva typy lécby

V podstaté rozliSujeme dva druhy fetalni
terapie (lécby plodu - pozn. redakce) -
medikamentdzni a chirurgickou. V prv-
nim prfipadé jde o podavani léku, které
maji vliv na nenarozené dité. Uplatni se
pfi metabolickych onemocnénich, vro-
zenych srde¢nich vadach aj. Dulezité je
téz podavani antivirotik pri HIV poziti-
vité matky. Prenos infekce se podle studii
takto snizi z 25 aZ na 8 procent. [3]
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Vhodné aplikovand prenatdlni
diagnostika neptindsi pro
nenarozeného clovéka jen hrozbu
umélého potratu, jak tomu bylo drive...

Chirurgicka terapie se tyka invaziv-
niho zésahu do nitrodéloznitho prostoru.
Jejim cilem je odstranéni vad, které vedou
k amrti in utero nebo brzy po narozeni.
Jeji neodmyslitelnou soucasti je spravné
dévkovani a podani anestezie matce
(a v nékterych pripadech i pfimo ditéti)
a neustalé peri- a postoperativni moni-
torovani pacientky a ditéte. Zamétuje se
na problémy, jejichZ feseni po narozeni by
bylo spojené s vy$$im rizikem zavazinéj-
$ich komplikaci.

Operativni zakroky
Za poslednich 25 let byly aplikované
a akceptované rtizné pristupy k ditéti
v déloze. [3] Oteviend fetalni chirur-
gie zahrnuje fez brfi$ni sténou matky,

nasledné fez délohou a natoceni ditéte,
aby se vytvoril pristup k patogenni tkani,
ktera je nasledné vyriznuta (resekovana).
Vyuziva se pfi odstranéni plicnich nadort
asociovanych s hydropsem (edémem -
otokem mékkych tkani) nebo teratomem
(nadorem z raznych tkani) kiizové kosti
myelokéla (vyhtez patefni michy a moz-
kovych plen). [3]

Dal$im chirurgickym pfistupem je
tzv. EXIT (Ex Utero Intrapartum Treat-
ment), tedy zakrok, u kterého dojde
k cisatskému rezu, avsak ne k prestfihnuti
pupecni $ntry, takze dité nadale ztistava
vyzivovano matkou. Po zakroku a stabi-
lizaci ditéte se pupeéni $niira prestfihne.
Tento zplisob se vyuziva predev§im [

... S neustdlym rozvojem dava rok
od roku vétsi nadéji na véasnou
a uspésnou lécbu nenarozenych déti.

Vylucovaci soustava

Obstrukéni uropatie se vyznacuje neprlichodnosti mocovych
cest.V pfipadé, Ze se vyskytne na Urovni ledviny a jen na jedné
strang, je slucitelnd se Zivotem, pokud druha ledvina dokdaze
funkci obou kompenzovat.

V pfipadé oboustranné obstrukce ledvin nebo obstrukce
na nizsi Urovni je ale vysokd perinatdIni Umrtnost (90%).
Nedochdzi k odtoku moci. Pfebyte¢na tekutina se hromadi
v télesnych dutindch a zamezuje dostate¢nému rozvoji plic.
Onemocnéni je odhalitelné sonograficky a fesi se fetosko-
picky. [3]

Dychaci soustava

Syndrom vrozené obstrukce hornich dychacich cest byva
v oblasti hrtanu nebo prldusnice a vede k uduseni po naro-
zenf. Diky EXIT metodé je mozné zaloZeni tracheostomie pred
prestfihnutim pupecniku. [3]

Vrozend diafragmatickd hernie je vyhfeznuti obsahu bfisni
dutiny skrze branici do oblasti hrudniku. Pridusnice zUstava
stlacend — uzaviené plice se nerozvijeji. Defekt je odhaleny
pfi sonografické kontrole. Fetoskopicky se odstrani pfekazka

Piiklady onemocnéni a lé¢ebnych postupii jesté pred narozenim

v oblasti pridusnice. Samotna kyla se operuje az po narozent.
Bez zakroku trpi novorozenec s brani¢ni kylou dechovou tisni,
dochézi k plicni hypertenzi (zavazné zvyseni tlaku v krevnim
fecisti plic) a hemodynamické dekompenzaci (rozvrat krev-
niho obéhu a dychani). Zdvaznost diafragmatické hernie je
dand stupném plicni hypertenze a hypoplazie (nedovyvinuti)
plic. [7]

Obéhova soustava

Pomoci ultrazvuku je mozné odhalit vrozené srdec¢ni vady uz
ve 12. tydnu gravidity. Jejich chirurgicka fetaIni terapie je vsak
jesté ve vyvaoiji.

Septélni defekty — leh¢i defekty komorového septa se hoji
spontanné do 1. roku Zivota, t&Z3i se operuji az po narozen.
Defekty septa mezi komorami a predsinémi se s 90% Uspés-
nosti operuji do 1. roku Zivota. Jen ve zbylych 10% je potieba
druhd operace. Dlouhodobé prognéza je dobra. [3]

Aortalnf stendza — podle studie W. Arzta a T. Gulzera z roku
2011 je mozné se vyhnout srde¢nimu selhavéani pfi aortalni
stendze intrauterinnim zadkrokem. AZ dvé tfetiny pacientd se
srdecnimu selhavani vyhnulo Uplné.
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Bolest citi i ti nejmensi. Nicholas Fisk
prokdzal u operovanych 18tydennich
nenarozenych déti zvysené hladiny
stresovych hormonii a hromadéni krve
v mozku jako u dospélého clovéka.

pti odstranovani prekdzky v dychacich
cestach (brani¢ni kyla, vrozené nadory).
(3]

Perkutdnni (jdouci pres kizi) fetdlni
chirurgie pouziva specidlni katétr, kterym
je odsavana patologicka tekutina z dutin
nenarozeného ditéte (napf. u pleural-
niho vypotku ¢i obstrukéni uropatie). Pro

« www.milujte.se

katétr posta¢i maly zarez na briSni sténé
matky. V pripadé opakovaného plnéni
dutiny tekutinou je mozné v dutiné pone-
chat drén. [3]

Jako kazdd operace, ani nitrodélozni
se neobejde bez rizik. Hlavnim fakto-
rem, ktery brani vyvoji a rozsifeni indikaci
intrauterinni mediciny, je hrozba predcas-

ného porodu po odtoku plodové vody. [1, 3]

Fetoskopicka chirurgie je minimalné
invazivni zékrok s pomoci minikamery
zavedené do délohy a specidlné vyrobe-
nych chirurgickych nastroji. Na rozdil
od otevrené chirurgie je pri fetoskopické
nizsi riziko pred¢asného porodu. Je i Cas-
téji aplikovand. [3]

I nenarozené dité citi bolest
V zacatku fetalni chirurgie, ale i pri kom-
plikovanych porodech, se anestezie poda-
vala jen matce. V roce 1987 vSak byla
v pfednim medicinském odborném ¢aso-
pise The New England Journal of Medi-
cine publikovana price pediatra K. J. S.
Ananda, kterd potvrzuje, Ze i nenarozené
dité pocituje bolest. Anand popisuje svoje
zku$enosti z praxe na novorozenecké jed-
notce intenzivni péce. Bylo takika pra-
vidlem, Ze se mu po operaci do rukou
dostavali novorozenci s popelavou
kazi, mélkym dechem a mizejicim pul-
zem. S velkou namahou nékolika hodin
miminka stabilizoval. Stresovou reakci
u novorozencu operovanych bez aneste-
zie dokazal pritomnosti vysokych hladin
stresovych hormoniti (adrenalinu a kor-
tizolu) a kriticky nizké hladiny glukdzy.
Naproti tomu u novorozenct, ktefi byli
podrobeni efektivni anestezii, byla hla-
dina téchto hormont nizka, hladina glu-
kézy v normé a i klinicky byli novorozenci
v mnohem lep$im stavu. [4, 5]

Anand vsak projevy bolesti pozoro-
val uz u nejmensich predcasnych novo-
rozencu a kladl si otazku, ¢i bolest citi
i ti nejmensi — déti v briSe matky. Anand
dokazal reakci na bolest u 20tydenniho
plodu.

Jesté dale se dostal specialista
na fetdlni medicinu Nicholas Fisk, ktery
u operovanych 18tydennich nenaroze-
nych déti prokdzal zvysené hladiny stre-
sovych hormont stejné jako hromadéni
krve v mozku - stejné jako u dospé-
lého ¢lovéka, kdyz se jeho organismus
snazi zachranit Zivotné dulezité organy.
Po podani potentniho analgetika ztistala
krevni cirkulace nenarozenych déti
béhem operace beze zmén a hladiny stre-
sovych hormonti byly oproti situaci bez
analgetik polovi¢ni. [4]

Nadéje pro rodice
a jejich deti
Rodice ditéte s diagnostikovanou vro-
zenou vadou jsou vystaveni otazce, zda
nechat své dité zit. Mnohdy ani netusi, ze
jim mize byt poskytnuta nadéje, Ze 1é¢ba
jejich ditéte jesté pred narozenim zlepsi



jeho vyhlidky na zivot a zdravi.

Vhodné aplikovand prenatdlni dia-
gnostika neprinasi pro nenarozeného
¢lovéka jen hrozbu umélého potratu, jak
tomu bylo dfive, ale s neustalym rozvojem
mediciny v oblasti intrauterinni terapie
dava rok od roku vétsi nadéji na véasnou
a tspésnou lécbu déti s vrozenou vyvojo-
vou ¢i metabolickou vadou.

MUDr. Jifi Badal
(Informacni obéznik Hnut{
Pro zivot CR 4/ 2018, on-line
hnutiprozivot.cz) M
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Rodice mnohdy ani netusi, Ze jim miiZe
byt poskytnuta nadéje, zZe lécba jejich
ditéte jesté pred narozenim zlepsi jeho
vyhlidky na Zivot a zdravi.

r

Priklady onemocnéni a Iécebnych postupi
jesté pred narozenim

Endokrinni soustava
Vrozend adrendlni hyperplazie je porucha nadledvin, pfi které je poskozend produkce
nékterych hormond. Jejich substituce zacing uz v déloze (skrze matku a placentu).

Nervova soustava

Spina bifida, tedy vrozend porucha s vyhfeznutim michy a jejich obald z neuzavieného

patefniho kandlu, mdze byt v rlizném rozsahu. V nejhorsim pfipadé se jedna o menin-

gomyelokélu, kterou je mozné uz v déloze reponovat pomoci oteviené chirurgie. [3]
Profylakticky se matkadm béhem téhotenstvi podava kyselina listova.

Jiné
Twin-to-twin Transfusion Syndrome nastava v pfipadé spole¢né placenty dvojcat,
kdyz se jednomu ditéti dostava vice vyZivy na Ukor druhého. V minulosti provadéné
selektivni usmrcenf jednoho z déti nenf Zzadouci ani potfebné. Fetoskopicky se rozrusi
spoje v placenté tak, Ze vzniknou dvé rovnocenné ,poloviny”. [3]

Sacrococcygedlni teratom je nddor v oblasti kfizové kosti a kostrce, ktery ¢asto vede
k selhavani srdce. Pri v¢asné diagndze je mozné ho odstranit otevienou chirurgif. [3]

S
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Milan a Renata Labantovi Ziji

na Slovensku. Maji dvé déti,
dceru Kristynku (2 roky) a syna
Martinka (5 mésict). O zivot
svého syna bojovali s pomoci
slovenskych a Svycarskych Iékari
jiz pred jeho narozenim.

Kdy jste se dozvédéli, ze je vase dité

v ohrozeni?

Nejprve mi vySel pozitivni krevni test,
ktery zjiStuje pravdépodobnost dvou
nemoci: spina bifida a Downtiv syndrom.
Byla jsem sesttickou u gynekologa vyro-
zuména v 16. tydnu téhotenstvi, Ze tyto
vysledky mam $patné. Kdyz jsme v ambu-
lanci plakaly obé a ja jsem na papife uvi-
déla to ¢islo, zacala jsem intuitivné tusit,
Ze na$e miminko bude mit s vysokou
pravdépodobnosti rozstép patere. Ale
navzdory pravdépodobnosti 1:2 jsem si
prala prirozené od té chvile uz jen jedno:
aby to nebyla pravda. Tehdy se mtyj Zivot
zastavil a nastoupil $ok.
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Jakou diagnézu mél vas syn Martinek?
V nemocnici ve slovenském Martiné se
nase obavy béhem par vtefin potvrdily.
Nagemu jesté tehdy nenarozenému ditéti
diagnostikoval 1ékaf vyvojovou vadu,
velmi rozsahly roz$tép patere, odborné
spina bifida.

Co se délo dal?

Lékar v Martiné nam nabidl tfi moZznosti.
Prvni byl potrat, druhou byla prenatélni
operace v zahranidi, tfeti byla operace
miminka po narozeni. U druhé moznosti
nam jmenoval nékolik statd, ale variantu
nedoporucoval. Jedna jeho pacientka
absolvovala prenatdlni operaci, avsak
détatko pak mélo jesté horsi vysledky.
Dal$im argumentem proti byl nedostatek
¢asu. Byla jsem ve 20. tydnu, byla polovina
prosince... Prenatalni operace se realizuji
do 26. tydne.

Manzel kvili nedoporuceni lékare
intrauterinni operaci naseho détatka pred
narozenim razné odmitl, proto jsme zva-
zovali mésta, kam bych méla jit rodit. Mné
vSak zacala v hlavé vrtat mySlenka, Ze

Foto: Pixabay, travisdmchenry (CCO)

ditéti je tfeba pomoci co nejdfive. Avsak
predstava operace ditéte jesté pred jeho
narozenim vypadala jako néjaky medicin-
sky velkofilm, doslova science fiction.

K operaci prece doslo. Kde probéhla?
Prenatalni operace miminka je$té v brisku
probihala ve Svycarsku, v univerzitni
nemocnici v Curychu.

I kdyz cesta k operaci nebyla hladka,
jsem nesmirné rada, ze jsem ji podstou-
pila. Bez pomoci pana doktora Marka
Dréba, ktery je vynikajici bratislavsky
gynekolog, bychom to nejspi§ nestihli.
Nasmeéroval nds na dalsi specialisty, kteri
nam pomohli i se Zadosti o 1é¢bu v zahra-
ni¢i pro mou pojistovnu a zaridili nam
celou 1é¢bu ve Svycarsku - §lo o operaci
miminka ve 25. tydnu téhotenstvi a porod
sekei ve 36. tydnu. Martinek byl operovan
jako 74. dité zatim stale experimentalniho
provozu. Bylo to ¢tvrté miminko ze Slo-
venska, z Cech pry zatim 74dné neméli.

Muzete fict konkrétné, kdo vam
pomohl?
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Cely zivot budu vdé¢na témto lékarim -
uz zminovanému dr. Marku Dréabovi,
ktery je specialista na ultrazvukovou dia-
gnostiku a vyvojové vady, dr. Frantisku
Hornovi, ktery je na Slovensku uznéavany,
schopny a - ja feknu, Ze i pokrokovy chi-
rurg a dlouhodobé se vénuje pacientim
se spina bifida, a dr. Martinu Lindéakovi
za jeho promptni a houzevnatou pomoc.
Tato trojice lékaii ndm zachranila syna.
Jsme také nesmirné vdécni tymu Svycar-
skych lékart v cele s prof. Martinem Meu-
lim, ktery lécbu realizoval.

Vite, na§ syn mél poskozenych
Sest obratlli a celou kfizovou kost. Ale
navzdory této jednoduché matematice ma
na$ syn zatim plné pohyblivé obé nozicky,
necévkujeme a obrovskym benefitem je to,
ze dosud se u néj nevyvinul hydrocefalus.
Kazdy tyden méfime hlavicku.

Jak hodnotite vysledky operace dnes?
Nejsem kompetentni délat néjaké pro-
gndzy a zavéry o operaci, to jsou otazky
pfimo na lékare. A zfejmé je i brzy hod-
notit. Myslim si, Ze hodné z toho, co se
nam stalo, se da lékarsky popsat, ale pro
mé osobné je to velky zazrak. Vérim, ze
diky témto lékafim respektujicich Zivoty
nenarozenych déti svita na lepsi casy.

10. TYDEN
ZACINA
VIDET A CITi
BOLEST

12. TYDEN

TVORI SE

HLASIVKY,
CHUTOVE BUNKY

Na§ Martinek ma vyvinutou jen polo-
vinu mozecku, ale i to je pro mé zazrak,
protoze jej lékari pred operaci na ultra-
zvuku viibec nevidéli, byl totiz vtazen
poskozenou michou do spinalnich kanali.

Bydlite na vychodnim Slovensku,
manzel pracuje jako délnik a byva

celé tydny pry¢ na stavbach. Jak jste
zvladali dlouhé cesty na vysetieni

v Martiné a Bratislavé, cestu a pobyt

ve Svycarsku?

Manzel si vzal neplacené volno na dobu,
kdy bylo potfeba, a fesil vSechny pottebné
papiry a obihal urady. Byl se mnou v Mar-
tiné i v Bratislavé. Stridal se v péci s obéma
nasimi babickami o dceru. Pak si opét vzal
neplacené volno po narozeni naseho syna.
Po porodu zstal se mnou na ubytovné
ve Svycarsku a spolu jsme chodili syna
navs$tévovat. Ja jsem uz byla dost vycer-
pand, on komunikoval s Iékarem némecky
a vzorné se o mé postaral, opravdu skvély
chlap.

Jak zvladate a prozivate kazdodenni
zivot?

Po narozeni syna od prijezdu domi
poctivé cvi¢cime Vojtovu metodu. Vim,
ze kazdy den je vzacny, a Martin déla

8. TYDEN
TVORI SE VICKA,
JAZYK A PRSTIKY

A SEVRE PEST

5. TYDEN
NERVOVA SOUSTAVA JE CITLIVA
NA ALKOHOL A KOURENI

7. TYDEN
SRDCE BIJE 150x
ZA MINUTU
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Po narozeni syna
od prijezdu domii
poctivé cvicime
Vojtovu metodu.
Vim, Ze kazdy

den je vzdcny,

a Martin déld
pokroky ve vyvinu.

pokroky ve vyvinu. Kazdy den ukaze
néco nového. U dcery Kristynky si pama-
tuji, jakou jsem méla radost, kdyz zvedla
hlavicku... Cekala jsem rychle na dalsi
pokroky. U syna to tak samoziejmé uz
neni... Nevime, co nas ¢eka.

Nicméné minuly tyden v poradné tak
statecné drzel hlavicku, Zze z takového
pokroku se tési celd rodina, a az ho uvi-
dime stat na nohach, ur¢ité to bude diivod
k rodinné oslavé! Véfime tomu, ze ho
pohybové bude motivovat i jeho starsi
sestra a Martin dosédhne svého nejlepsiho

potencialu.

Mnoho takovych déti je potraceno.
Tlacil vas nékdo ke stejnému reseni?
Co se tyce potratu jako prvni nabidnuté
moznosti, dokazat fici Zivotu ano bylo pro
mé moje dosud nejtézsi rozhodnuti. Kdyz
jsem prisla zdrcend z ambulance mého
gynekologa, uplné mé premohl strach.
Milion otazek..., to pochopi jen Zena,
ktera si sama prosla né¢im podobnym.

Ja jsem se velmi béla, ze budu tla¢ena
a 7ze mé budou lékafi presvédcovat, ze
potrat je nejlepsi volbou. Tyto moje obavy
se vSak nenaplnily, lékafi ndm nabidli
skute¢né reseni, o ,ukonceni téhotenstvi®,
tedy smrti mého ditéte, nepadlo ani slovo.
Velkou oporou mi pii vSem byl a stale
je mj manzel Milan. Podporovala nas
i rodina, nasi pratelé a nad hladinou mé
drzelo presvédceni, Ze Zivot je dar, ktery
se znicit nepatri.

Rozhovor ptipravil Adam Prentis
(Informaéni obéznik Hnuti Pro Zivot CR
4/ 2018, on-line hnutiprozivot.cz) M

Pozn. redakce:

Vice o Svycarské prenataln{ terapii se doctete
na strankach Centra pro diagnézu a terapii
plodu v Curychu — swissfetus.ch.
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Neni tak vzdalena doba, kdy
téhotna Zena zila devét mésicl
v ,radostném ocekavani”.

Netusila, zda se narodi chlapec, ¢i dévce,
zda bude zdravé a ,dokonalé®”. Tuto
nejistotu bylo snazsi prekonavat virou
v Boha. Dité bylo darem, ktery se pri-

Foto: Unsplash, Marcos Nieto (CCO)

jimal tak, jak byl darovan. Jednoduse
a lidové feceno — darovanému koni se
na zuby nedivej.

Drive netusené moznosti -
k dobrému i zlému
Rozvoj védeckého poznani vedl k tomu,
ze jsme schopni véci odhalovat a 1écit
drive, nez budou na vlastni o¢i zjevné.

Asi dvé tietiny déti s Downovym
syndromem jsou cilené usmrceny

"« www.milujte.se

pred porodem.

Odklon od viry v Boha zpusobil, Ze
lidé ztraci trpélivost na néco cekat, maji
fale$nou predstavu naroku na jistoty
a prava na dokonalost. Dité se pomalu
stava vyrobkem medicinskych center, kde
si objedname pohlavi, barvu vlasti a oci
a dokonalost v kazdém detailu.

Dokud ho odi nevidi...
Néktera vysetfeni se pak provadéji
vyhradné za ucelem vyhledani nemoc-
ného miminka a jeho usmrceni v co nej-
ranéj$i fazi téhotenstvi (dokud ho oci
nevidi). Pokud vySetfeni prokaze riziko
(ne jistotu) postizeni ditéte, matka je ¢asto
presvédcovana k potratu.

Downiiv syndrom

Ukazme si to na nej¢astéj$im postizeni,
kterym je Downtiv syndrom. Predsta-
vuje 41 % ze vsech zjisténych chromozo-
malnich vad. Dité s timto syndromem se
muze narodit kterékoliv rodicce, jeho
vyskyt zavisi na véku rodicu - ve 20 letech
predstavuje riziko 1 postizeného ditéte
na 1500 zdravych. Pfi véku rodict 35 let
je tato pravdépodobnost jiz 1 : 380. K jeho
vyhledavéni slouzi tzv. trojity test (triple
test) provadény z krve matky v 16. tydnu
téhotenstvi. Jeho spolehlivost neni velka —
dokaze zachytit 50-60% déti s timto
syndromem. Nahrazuje ho NT+ test
nebo kombinovany screening prova-
dény z krve matky a pomoci ultrazvuku
ditéte se zohlednénim véku matky, a to
v 10. az 12. tydnu téhotenstvi. Spolehli-
vost pak stoupd na deklarovanych 95%
odhalenych postizeni. Cena vySetfeni
je 1500 K¢ pro rodicku, pfi¢emz nékteré
pojistovny ji z toho 1000 K¢ vrati. Pokud
je nalez pozitivni, nabizi se jesté prove-
deni neinvazivniho testu z matefské krve,
kdy se vysettuje volna DNA plodu, pozi-
tivni vysledek pak musi byt doplnén inva-
zivinim odbérem - biopsii placenty nebo
plodové vody. Toto vySetfenti jiz stoji pres
10 000 K¢, které plati téhotna. U vsech
téhotnych se pak doporucuje provedeni
tzv. velkého ultrazvukového vysetfeni
plodu kolem 20. tydne.

Hon na déti
Ze je tento ,hon“ na déti s Downovym
syndromem ,,uspé$ny*, dokazuji ¢isla
z ucebnice z roku 2010. Pfed zavedenim
testd se tento syndrom objevoval u 1 ze
600-800 zivé narozenych déti. ,Zaslu-
hou® vy$e uvedenych prenatalnich vyset-
feni to je 1 postizené dité na 2000 Zivé
narozenych déti. Tedy asi dvé tietiny déti
s Downovym syndromem jsou cilené
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usmrceny pied porodem. (V této souvis-
losti jsou zajimavé dva nasledujici ¢lanky
na str. 48-50 o zivoté déti s Downo-
vym syndromem a o zku$enostech jejich
rodict — pozn. redakce.)

Edwardsiyv, Patautiv,
Turnerav syndrom...
Podobné bychom mohli rozebrat dalsi
postizeni chromozomti - Edwardsav
syndrom nebo Patautiv syndrom. Tyto
déti v8ak na rozdil od ,Downu“ obvykle
umiraji béhem prvniho roku Zivota.
Vyhledavaji se (a potrdceji) i déti s Tur-
nerovym syndromem, pficemz tito
lidé nepredstavuji pro spole¢nost zad-
nou ,,zatéz“. Do mé ordinace dochdzeji
vyborna cukrarka, urednice a feholnice
s timto syndromem, aniz byste to na nich

navenek poznali.

Kromé vySetfeni chromozomu se pri
ultrazvukovém vysetfeni odhaluji vady
s chybénim, rozs$tépem nebo deforma-
cemi nejriznéjsich organti (nervovych,
mocovych, obéhovych).

Kolik je zabitych
zdravych déti?
Co rici zavérem - zadné vysSetfeni nedava
stoprocentni jistotu. Staci lidska chyba pri
zaméné vzorki. Clovék dostal moznost se
rozhodnout - téhotnd Zena miiZe zustat
v radostném ocekdvani a blazené nevédo-
mosti — prosté prijmout dar, at bude jaky-

Vyhledavaji se (a potrdceji) i déti

s Turnerovym syndromem, pricemz tito
lidé nepredstavuji pro spolecnost Zddnou
»z2dtéz“. Do mé ordinace dochdzeji vybornad
cukrdrka, urednice a ieholnice s timto
syndromem, aniz byste to na nich

navenek poznali.

koliv. Nebo se miize utapét v nejistotach
a pod tlakem Sirokého okoli se rozhod-
nout k podstoupeni potratu.

Zde si vzdycky vzpomenu na udalosti
z posledniho roku, kdy dvéma Zenam
bylo ozndmeno, Ze jejich dité ma srdec¢ni
vadu neslucitelnou se zivotem. Obé odo-
laly, jedna dokonce utekla diky knézi,
ktery tento pripad se mnou ,v pfimém
prenosu® konzultoval, pfimo z piipravy
na potrat. ,Smrtelné” vady se pak ukazaly
jako nevyznamné a feitelné. Sama jsem
pak kmotrou Martinka, chlapce s Downo-
vym syndromem, ktery se narodil jedné
z mych pacientek.

MUDr. Xenie Preiningerovd
(Informacni obéznik Hnuti Pro Zivot CR
4/ 2018, on-line hnutiprozivot.cz,
titulky redakce) W

Foto: Flickr, Matthieu Luna (CC BY-NC-ND 2.0)

Udalosti z posledniho
roku: dvéma Zenam

bylo ozndmeno, Ze

jejich dité ma srdecni

vadu nesluditelnou
se Zivotem. Obé

odolaly a ,,smrtelné

vady se pak ukdzaly
jako nevyznamné
a fesitelné.

Vhodna vysetieni béhem
téhotenstvi sledujici
dobro matky i ditéte

do 14. tydne

20. tyden

24.-28. tyden
27.-32.tyden

35.-37.tyden

od 38. tydne

vstupni vySetfeni

u gynekologa
ultrazvukové
vysetfen( ditéte

kvlli naplanovani
pfipadnych operaci
glukdzovy toleran¢ni
test matky
vysetfen( krevniho
obrazu matky
zjisténi pfitomnosti
bakterie GBS kvli
vcasné aplikaci
antibiotik
amnioskopie

a sledovani srde¢nf
¢innosti ditéte

s0.aislo - Milute se! 47



https://hnutiprozivot.cz
https://hnutiprozivot.cz

zivot s Downovym syndromem

Umime se smat.i plakat

Foto: Flickr, DOWN ESPANA (CC BY-ND 2.0)

Downuv syndrom je i v dnesni
dobé stale opreden fadou
mytd. Tyto nadzory pak
zbytecné komplikuji Zivot déti
s Downovym syndromem

i jejich rodin.

Prvni mytus: Jsou

nevzdélavatelni

a nevychovatelni
Tento  zcela nepodlozeny predsu-
dek si bohuzel i dnes vyslechne kratce
po porodu rada rodi¢i pfimo z st
lékaiti — obvykle spolu s doporu¢enim
umistit dité do dstavu. Opak je pritom
pravdou, déti s Downovym syndromem
jsou velice ucenlivé a (a¢ jim uceni trva
déle a stoji vétsi asili) obvykle se nauci vse
podstatné — samoobsluhu, ¢teni a psani,
zapoji se aktivné do rodinného Zivota,
praktikuji rtizné sporty, hraji na hudebni
ale radostnd. Souziti s nimi, i pfes v§echny
souvisejici komplikace, casto obohati
a pozitivné ovlivni zivot jejich rodin i bliz-
kého okoli.

Je pravdou, Ze diky vyvojovému opoz-
déni prozivaji déti s Downovym syndro-
mem obdobi vzdoru pozdéji nez jejich
vrstevnici (a jsou v té dobé jiz vétsi a sil-

48 [}

« www.milujte.se

néjsi) a ze diky opozdéni fe¢i mohou byt
v urcitém véku frustrované (chtély by jiz
komunikovat, ale je$t¢ to nedokazou).
ODb¢ tato tskali Ize ale zvladnout odpovi-
dajicim pedagogickym pristupem.

Druhy mytus: Méli by byt
umisténi v ustavech
Pokud lidé s Downovym syndromem
dostanou moznost a vhodnou podporu,
Ziji $tastné a spokojené mezi svymi nejbliz-

Pokud dostanou
moznost a vhodnou
podporu, Ziji Stastné
a spokojené. .

$imi a aktivné se ucastni spolecenského
Zivota. Mohou se ucastnit sportovnich,
rekrea¢nich, uméleckych i dal$ich aktivit
ve svém okoli.

Treti mytus: Je to ojedinéla
geneticka odchylka
Downtiv syndrom je nejobvyklejsi vro-
zena chromozomadlni anomadlie. Ze sta-
tistik vyplyva, Ze na kazdych 800 az 1000
déti pripada jedno dit¢ s Downovym

syndromem. Ro¢né to pak ¢&ini v Ceské
republice priblizné 50 novorozenct.
V dusledku prenatalni diagnostiky a cas-
tych potratii nenarozenych déti s Dow-
novym syndromem je toto ¢islo nizsi nez
statisticka cetnost.

Ctvrty mytus: Jsou tézce
mentalné postizeni
Downtiv syndrom nejéastéji dopro-
vazi lehkd (IQ 50-70) nebo stfedni
(IQ 35-50) mentalni retardace. Vyjim-
kou jsou na jedné strané pripady tézké
¢i dokonce hluboké mentalni retardace
(IQ 20-35 ¢&i nizéi), na druhé strané IQ
na hranici normalniho pasma (kolem

80 bodu).

... SOUZItL s nimi

i pres vSechny
komplikace

casto obohati

a pozitivné ovlivni
Zivot jejich rodin

i blizkého okoli.
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Lidé s Downovym
syndromem

jsou vétsinou
vdécni za kaZdou
pracovni sanci

a pracuji ve svych
zaméstndnich

s nadsenim

a oddanosti. Potrebuji
jen diikladnéjsi
zaskoleni a obcasny
dohled.

Paty mytus: Nejsou Stastni
a nejsou schopni vytvaret
blizké mezilidské vztahy

Lidé s Downovym syndromem jsou emo-
cionalné a socidlné velmi zdatni, maji
stejné pocity jako kdokoliv jiny. Jednd
se vétsinou o velmi milé, dobrosrde¢né
a empatické osobnosti. Pozitivné reaguji
na projevy pratelstvi a zraiuje a rozrusuje
je bezohledné jednani.

Sesty mytus: Jsou

nezaméstnatelni
Lidé s Downovym syndromem jsou vét-
$inou vdé¢ni za kazdou pracovni $anci
a pracuji ve svych zaméstnanich s nadse-
nim a oddanosti. Potfebuji jen duklad-
néj$i zadkoleni a ob&asny dohled. Rada
z nich je schopnd se bez problému reali-
zovat v riznych manualnich a femeslnych
oborech, pracovat v hotelech a restaura-
cich, oSetfovatelskych domovech, $kol-
kach a podobné.

Sedmy mytus: Neziji dlouho
Délka zivota lidi s Downovym syndro-
mem se v poslednich letech dramaticky
prodlouzila a dnes se blizi délce Zivota
byla v minulosti zptsobena tim, ze se lidé
s Downovym syndromem castéji potykaji
s nékterymi zdravotnimi komplikacemi,
jako jsou srdec¢ni vady leh¢iho i tézkého
charakteru, respira¢ni nemoci, poruchy
zraku a sluchu aj.

Z Informacniho obézniku Hnuti
Pro zivot CR 4/ 2018 (podle textu
z downsyndrom.cz) W

—)

Myslim, ze Markétka
je stastna

Téhotenstvi s Markétkou probihalo
v poradku. V druhém trimestru ndm
vysly hure triple testy, ale moc jsme to
nefesili. Ultrazvuky v dal$ich tydnech
problém nenaznacovaly, tak jsem obavy
vypustila. Manzel - specidlni pedagog -
mél obavy i naddle. Kratce po porodu
nam lékafi ozndmili, Ze je velkd prav-
dépodobnost, ze Markétka ma Downtiv
syndrom.

Bylo to oznameni vcasné a vécné.
Nevim, jak by to lékati mohli udélat Iépe.
V porodnici jsem pak nékolik dni pro-
brecela. Nevédeéla jsem, co si pod Dow-

r

novym syndromem predstavit. Markétka
méla navic srdeéni vadu (kompletni
defekt atrioventrikularniho septa) a tran-
zientni myeloproliferativni onemocnéni
(TMS). V prvnich dnech tak prichazela
jedna $patnd zprava za druhou.

Ze zacatku vyzadovala
zvlastni péci
Povzbuzenim pro nas byli lékati z novoro-
zeneckého oddéleni v Motole. Znali jsme
je dobfe uz z doby, kdy tam byl syn nékolik
meésicii po porodu hospitalizovany, a bylo
fajn byt v tézké situaci ve zndmém [>

V ¢em spociva Downtiv syndrom?

B&7na zdrava lidska bunka obsahuje 46 chromozom ve 23 parech, zatimco
bunka ¢lovéka s Downovym syndromem méa chromozom 47 — obsahuje
navic ztrojeny 21. chromozom. Ten zpUsobuje rdzné komplikace.

L]
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a vstficném prostiedi. Zkusenost se synem
nam také ulehcila zacatky s Markétkou -
byli jsme v kontaktu s fadou specialisti
(rehabilitace, centrum komplexni péce,
centrum zrakovych vad, neurolog) a Voj-
tovku uz jsme méli nacvicenou. Méli jsme
doma elektrickou odsavacku pro obdobi
hospitalizace a zkusenost s kojenim ditéte,
kterému to nejde samo.

Necelé tfi mésice po narozeni Mar-
kétce operovali srde¢ni vadu. Operace
zactala po osmé hodiné rédno a trvala az
do podvecernich hodin. Pooperaéni pra-
béh byl komplikovany a vyzadal si ope-
ra¢ni revizi pro krvaceni. Bylo to hodné
tézké obdobi. Dnes je srdicko témér
v poradku. TMS odeznél, i kdyz pravdé-
podobnost, Ze se objevi leukemie, je vyssi.

Dnes uz fungujeme normalné
KdyZz se Markétka narodila, byl to $ok.
Na zékladé triple testi jsme védéli, ze
pravdépodobnost Downova syndromu je
vysoka. Presto ¢lovék doufd, ze se détatko
nakonec narodi zdravé. Kdyz nam frekli,
ze Markétka ma Downtv syndrom, méli

=0« www.milujte.se

jsme pocit, Ze uz nikdy nebudeme moci

byt Stastni, coz se nastésti nevyplnilo.

Nakonec fungujeme v podstaté jako kazda
jind rodina, jen navstév u lékartt mame
o trochu vic. Prvni rok jsme tam byli
nékolikrat do tydne, dnes uz mame razné
kontroly jen parkrat do mésice. Snazime

se, aby se Markétka co nejvice rozvijela.

Na druhou stranu se kolem toho netoci
cely zivot rodiny.

Markétka je Stastna a my také
Markétka je skvéld holka. Je zvidavd
a veseld. Bracha Mira je pro ni velkou
motivaci a pomocnikem ve vyvoji. Mame
z Markétky radost. Myslim, Ze Markétka je
spokojend a $tastnd a my s ni také. Z ¢eho
mame obcas obavy, je budoucnost, hlavné
az bude dospéla. Jestli se o sebe dokaze

sama postarat a jestli bude mit kolem
sebe lidi, ktefi ji budou mit radi. Moc si
prejeme, aby Markétka jednou mohla
pracovat — idedlné uklizet na oddéleni
predcasné narozenych déti v Motole. Ale
myslim, Ze radi pfijmeme, i kdyZ nenaplni
sny a ambice svych rodi¢d, a bude praco-
vat tfeba ,jen” v kavarné nebo jako svaci-
narka v hladomorné :-).

Jako kazda jina rodina
Loni v kvétnu se Markétce a Mirovi naro-
dila sestficka Magdaléna a my si to s ni
v8ichni uzivime uplné jako ,normalni*
rodina.

Veronika a Ondrej Novdkovi
z webu downsyndrom.cz,
mezititulky redakce W

Snazime se, aby se Markétka co nejvice
rozvijela. Na druhou stranu se kolem
toho netoci cely Zivot rodiny.

Foto ickr Andreas pho(ograph\/ (CCBY-NC-ND 2.0)
l X
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K cemu jsou postizeni

Foto: Flickr, Laura4Smith (CC BY-NC-ND 2.0)

y

a hemochi lidée?

Domnivam se, Ze neexistuje na svété clovék, ktery by chtél byt
nemocny nebo né&jak postizeny, anebo chtél mit postizené dité, pomoc ostatnich.
Vsichni lidé touzi byt zdravi, krdsni, inteligentni, moudfi a mit zdravé,
inteligentni déti. Je to ale jeden z velkych paradoxd, ze k rozvoji
zdravé spolec¢nosti potfebujeme i ty, ktefi jsou nemocni a postizeni.

Lidé se zajimaji, jak by své zdravi upev-
nili a prodlouzili si Zivot. Ne véem je to
ale ddno. Jsou mezi ndmi lidé nemocni,
slabi a postizeni. Lidé, kteti dokonce vyza-
duji, aby se o né pecovalo, protoze nejsou
schopni se sami o sebe postarat.

Na prvni pohled by se zdalo, Ze posti-
zeni lidé jsou brzdou pro ostatni a brani
jim ve vyuzivani vSeho toho, co Zivot
nabizi. Navic se zda, Ze tito lidé brzdi
rozvoj civilizace a ze lidskd civilizace bez
téchto postizenych jedinciti by byla idealni
a prospésna pro ty, kdo jsou zdravi.

Nabizi se i rychlé a radikdlni feSeni.
Nejlepsi by bylo se téchto lidi zba-

vit. Takto uvazovali nacisté a mozna tak
smysli fada lidi i dnes. Podporuji legali-
zaci eutanazie a stale snadnéjsi pristup
k potratiim a tim umoznuji likvidaci téch
nejslabsich mezi nami.

Sobci nejsou stastni
Je takové uvazovani spravné? Prispiva
k rozvoji lidské civilizace, anebo spise
naopak tuto civilizaci ni¢i? Mozna, Ze
eliminaci postizenych a nemocnych lidi
by se vyfresily mnohé problémy a uset-
fily penize a Cas téch zdravych. Chtéli
bychom v takové civilizaci zit? Mozna, ze
nékdo fekne ano, ale snad jen do doby,

nez sam onemocni a bude potfebovat
Clovék neni stroj, ale bytost, kterd

miluje, souciti a ocekava lasku jinych.
Zivot bez lasky by nestal za nic. 1>

Na prvni pohled
by se zdalo,
Ze postizeni lidé

jsou brzdou pro

ostatni a brani

jim ve vyuzivani

vseho toho,
co zZivot nabizi.
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Ldska, i kdyz md
mnoho podob a je
jen jedna, mad vZdy
dva sméry:

7€C

»eros” a ,,agapé®.

Sami to vidime na téch, ktefi usiluji jen
o vlastni prospéch. Jsou to egoisté, kteri
neuméji vytvaret kvalitni mezilidské
vztahy. Jejich Zivot je prazdny, nesmy-
slny a pro né samotné kon¢i tragicky,
kdyz se setkaji s netspéchem, vaznou

v

nemoci nebo se ocitnou tvari v
zici se smrti.

tvar bli-

Do koho si troufneme
kopnout?
Vétsina lidi by dnes oteviené nehdjila moz-
nost fyzické likvidace nemocnych nebo
postizenych dospélych lidi. Co ale déti,
o jejichz postizeni se dozvime jesté pred
narozenim? V soucasné dobé je rozsifeny
trend zbavovat se jich potratem. Kazdy
z nds ovéem zacal existovat spojenim dvou
pohlavnich bunék, vajicka a spermie. Je
to neopakovatelna lidskd bytost, ktera se
okamyzité rozviji podle informace, kterou
ma zapsanou ve svém chromozomalnim
vybaveni. Je to jiz konkrétni ¢lovek, ktery

»Eros® se vyznacuje tim, Ze clovék
touzi po dosazZeni néceho, co ho uvddi
do extdze, zatimco ,,agapé” je ldaska,
kterd se davd ostatnim.

lisite se! . www.milujte.se
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potiebuje jen ¢as k tomu, aby se naro-
dil a posléze dospél. Zniceni této bytosti
v prenatélni fazi je zabitim konkrétni lid-
ské bytosti, ktera se sama nemize branit,
a méla by byt chranéna témi, ktefi se jiz
narodili.

Mame volbu dvou pFistupt
Odmitat postizené a nemocné a vyhy-
bat se jim, anebo je pfijimat a pomahat
jim? Jejich odmitanim ztracime moznost
rustu ve svém lidstvi, jejich prijimanim
se stavame vice lidmi. Kazdy ¢lovék roste
ve svém lidstvi tim, Ze dokaze vice milo-
vat. Co je to laska, nazorné vysvétlil papez
Benedikt XVI. ve své encyklice Deus cari-
tas est — Biih je ldska. PiSe v ni, Ze laska,
i kdyz ma mnoho podob a je jen jedna,
ma vzdy dva sméry. Jsou to erds a agapé.
Léaska vzestupna a sestupna.

Laska touzici a laska davajici
Erés se vyznaluje tim, Ze clovék touzi
po dosazeni nééeho, co ho uvadi do extaze,
zatimco agapé je laska, kterd se dava ostat-
nim. Erés je pfizna¢ny pro mileneckou

»Eros” je spontdnni

a potiebuje obcas
i brzdit, aby se
nevymkl kontrole.
»Agapé” uz tak
spontanni neni...
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lasku, ktera slibuje dojit az k extazi. Tento
smér vzestupny je spontdnni a je tfeba
jej brzdit, aby se laska nestala nelidskou.
Druhy smér agapé se postupné rozviji
s tou prvni. Neni tak spontdnni a je tfeba
jej kultivovat. Pro néj je charakteristicka
laska materskd, kterd nemysli na sebe,
ale davd se ve prospéch toho druhého.
V mife nejvyssi je schopna dat i vlastni
Zivot za zachranu druhého ¢lovéka a takto
dosdhnout vrcholu lidstvi. Nikdo totiz
nema vétsi lasku nez ten, kdo dava zivot
za své bratry.

Soucit vede
k vdécnosti a lasce
A nyni se vratme k otdzce: ,,K ¢emu jsou
postizeni a nemocni lidé?“ Pristup k nim
vyzaduje ur¢itou miru empatie, schop-
nosti vcitit se do toho druhého. Vcitit
se do toho nemocného a postizeného.
Za prvé mi to pomaha uvédomit si, jak
mohu byt vdé¢ny, Ze nemusim tolik trpét
jako ti postizeni, a vice si vazit véeho toho,
co mdm a co casto povazuji za samo-
ztejmost, i kdyZ to samozfejmost neni.
Za druhé se mohu zamyslet nad tim, co
mohu udélat, abych jim v jejich utrpeni
néjak pomohl. To uZ je pocatek sestup-
ného sméru lasky, ktery nas vede k rtistu
k vétsimu lidstvi. S kazdym skutkem,
ktery je zaméfeny na pomoc ostatnim,

v nas roste tato laska agapé, ktera se pak
promita do vztaht k ostatnim lidem.

Laska posilujici manzelstvi
Chtél bych jako priklad uvést svédec-
tvi manzeld, kterym se narodilo druhé
dité, syn, s postizenim. Prvni dcera byla
zdravd. Po letech mohli prohldsit, ze
postizeny syn jim dal mnohem vice nez
zdrava dcera. Dceru vychovali tak, ze si
toho ani malem nevsimli, ale se synem
museli mnohem vice pracovat. Takto
stale rostla jejich laska agapé, tj. schop-
nost byt tady pro ty druhé a nemyslet
tolik na sebe. Tato laska se pak promitla
i do vztahu mezi obéma manzeli. Doka-
zali si vice odpoustét a pomdhat jeden
druhému. Jejich manzelsky vztah se
upevnil. Proto také jsou schopni dékovat
za svého syna a vidét v tom, co na prvni
pohled vypada jako veliké nestésti, veliké
pozehnani pro celou jejich rodinu.

Sobectvi u druhych
odsuzujeme
K ¢emu pak vede odmitani postizenych
a nemocnych v ramci celé spole¢nosti?
Pravé k tomu, co sami odsuzujeme. Nelibi
se nam, kdyz se doviddme o tom, Ze nékdo
neposkytl pomoc zranénému po autone-
hodé, opusténému nemocnému, obecné
¢lovéku, ktery se ocitl v néjaké nouzi.

5

Foto: 2x Flickr, freeimagedlife (CC0)

S kazdym skutkem,
ktery je zaméreny
na pomoc
ostatnim, v nds
roste tato laska
»agapé’; kterd

se pak promitd

do vztahii

k ostatnim lidem.

Urcité bychom nechtéli zit v takové spo-
le¢nosti, kde se kazdy stard jen o vlastni
zajmy a neni schopen projevit soucit ¢lo-
véku, ktery pomoc potfebuje. Za¢indme
si mozna uvédomovat, Ze tim, kdo bude
potiebovat jednou pomoc, mizeme byt
my sami.

Co tedy muzeme udélat, abychom
nezili ve spole¢nosti sobcli pecujicich
jen o vlastni zajmy? Je to kazdodenni
rust v lasce, kterd se davd, v lasce agapé.
K tomu potfebujeme ty, ktefi jsou méné
vykonni, slab$i a postizeni a nemo- >

50.cislo - .




Co tedy miizeme
udélat, abychom neZili
ve spolecnosti sobcii

pecujicich jen o vlastni
zdjmy? Je to kazdodenni
riist v lasce, kterd se ddvd,
v ldsce ,,agapé®. K tomu
potrebujeme ty, kteii jsou
méné vykonnti, slabsi...

Foto: Flickr, DOWN ESPANA (CC BY-ND 2.0)

Je to jeden z velkych paradoxii, Ze k rozvoji zdravé
spolecnosti potiebujeme ty, ktef'i jsou nemocni a postiZeni.

hou ndm nic dat za nasi péci. Je to urdité
jeden z velkych paradoxt, ze k roz-
voji zdravé spolecnosti potrebujeme ty,

Co fika katechismus

Proc se musi respektovat lidsky Zivot?
ProtoZe je posvatny. Od zacatku zahrnuje
stvofitelské pldsobeni Boha... Nikomu tedy
neni dovoleno pfimo znicit nevinnou lidskou
bytost: ptikfe to odporuje dUstojnosti osoby
a svatosti stvofitele. ,Nevinného a spravedli-
vého nezabijej” (Ex 23,7)

Co zakazuje paté prikazani?

Paté prikdzani zakazuje jako tézce odporujici

mravnimu zékonu:

- pfmé a umysIné zabiti ¢lovéka i spolupraci
na ném;

- pfimy potrat, chtény jako cil nebo prostte-
dek, a také spolupraci na ném, pod trestem
exkomunikace: protoze lidskd bytost musf
byt absolutnim zplsobem respektovéna
a chrdnéna ve své integrité jiz od svého
pocetf;

- pfimou eutanazii, kterd je ukoncenim
Zivota osob postizenych, nemocnych
nebo uz blizkych smrti, aktivnim zdkrokem
nebo opomenutim povinné pomoci;

- sebevrazdu i Umysinou spolupréci na nf,
nebot tézce urdzi spravedlivou lasku
k Bohu, sobé a bliznimu: odpovédnost

. www.milujte.se

ktefi jsou nemocni a postizeni. Moti-
vaci k takovému jednani nam nabizi vira
v JeziSe Krista. On sam neprisel na tuto

¢ Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. 832
souvisejici body ucenf ucitelského uradu Cirkve k dalsSimu studiu

sebevraha miZe byt zvétsena, je-li sebe-
vrazda spojena s pohorSenim, anebo
zmensena vlivem vyjimecnych psychic-
kych poruch nebo nadmérného strachu.

Jaké lécebné procedury jsou dovo-
leny v bezprostiedni blizkosti smrti?
LéCebné procedury, které se obvykle
nemocné osobé poskytuji, nelze oprdvnéné
prerusit. Je opradvnéné uzivat utisujicich pro-
stredkd, neni-li cilem smrt, a zfici se léceni
,za kazdou cenu’, to znamend pouziti neu-
mérnych lékarskych procedur bez rozumné
nadéje na kladny vysledek.

Pro¢ musi spole¢nost chranit kazdé
embryo?

Nezcizitelné pravo kazdého lidského jedince
na Zzivot jiz od okamZiku poceti je konsti-
tutivnim  prvkem  obcanské spole¢nosti
a jejiho zékonodérstvi. Nedé-li stat svou moc
do sluzby prav vech a zvlasté nejslabsich,
mezi nimi déti pocatych a je$té nenaroze-
nych, jsou ohrozeny samy zaklady pravniho
statu.

Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vydri, 2006.

zem, aby si nechal slouzit, ale aby slouzil.
Vybizi nas k tomu, abychom jej nasledo-
vali. Déava nam také nadé¢ji na zivot, ktery
nekon¢i zde na zemi, a na odménu, ktera
ocekava v nebi ty, kdo ho nasleduji. Vira
v JeziSe Krista ndm pomaha budovat zde
na zemi zdravou, lid$téjsi civilizaci zakot-
venou v lasce, ktera se dava.

P. MUDr. Bogdan Sikora OFMConv.,
(podle Informacniho obézniku
Hnuti Pro Zivot CR 4/ 2018,

on-line hnutiprozivot.cz;
mezititulky redakce) M

Zivot bez ldsky by
nestdl za nic. Sami
to vidime na téch,
ktefi usiluji jen

o vlastni prospéch.
Jsou to egoiste,
ktei'i neuméji
vytvaret kvalitni
mezilidské vztahy.


https://hnutiprozivot.cz
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Rabin a pust

V zidovskych meésteckdch na Ukrajiné, fikalo se jim Stetly,
byvala velika bida. Jeden mlady rabin, ktery slouzil takové
chudé obci, si uzil dost nouze. Vypravil se proto o radu za sta-
rym rabim. Ten ho vyslechl a fekl: ,Kazdé pondéli a ¢tvrtek se
cely den posti ke slavé Nejvyssiho a za Izrael.

»Coze, ja skoro umiram hlady a jesté se mam postit?“ divil
se mlady rabin. Ale i tak radu poslechl. Po roce navstivil rabina
znovu a fekl mu: ,Bud pozehnan Hospodin, ze Ti dal pro mne
dobrou radu, protoze kdybych se nepostil, uz bych asi umftel
z bidy a hladu.®

Mohu ddt nécemu tézkému smysl, vyznam, zacileni? Pro co, pro
koho to délam, sndsim? Skoro vSe se dd snést, md-li to smysl -
a bez smyslu je Zivot tézky.

Foto: PxHere (CCO)

Mazl tov

Ortodoxni zidé jsou (nebo aspon byli) zvykli pti rtiznych malé-
rech (néco se rozbije, dojde k finanéni ztraté, nabourani auta,
nékdo neudéla zkousku, neni prijat na $kolu atd.) fici sobé i dru-
hym: ,Mazl tov. Mazl tov, jinak pfani k narozenindm, znamena
priblizné: ,Jaké §tésti, jaké dobro!“ Jaké $tésti, Ze se nestalo néco
horsiho, jaké $tésti, ze Zijes, a jaké §tésti, Ze se z maléru mizeme
poucit. Miizeme narikat nebo dékovat Bohu, Ze se miizeme poucit.

TakzZe Mzl tov!

Vime, Ze tém, kteii miluji
Boha, vsechno napomdhd
k dobrému. (Rim 8,28)

Foto: Pixabay, F1Digitals (CCO)
Foto: Designed by katemangostar / Freepik
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Stesti? Nestesti?
Jednomu rolnikovi utekla klisna do lesa. ,,Jaké nestésti,“ fekli sousedé. Ale
rolnik fekl: ,,Nestésti ¢i $tésti — kdo vi?“ Klisna se vratila a dovedla s sebou
divoké koné. Sousedé vyktikovali: ,,Jaké stésti!“ Ale rolnik jen fekl: ,,Stésti?
Nestésti? Kdo vi?“ Jeho syn krotil divokého hiebce, spadl a zlomil si nohu.
Jaké nestésti! Jen rolnik mél zase svoje: ,,Stésti, nestésti, kdo vi?“ Prisli verbiti
a odvedli vSechny mladé muze na dlouha léta na vojnu, jen rolnikova syna se
zlomenou nohou nechali. ,,Jaké mas $tésti!“ fikali sousedé!

Stésti, nestésti, kdo vi? Vime vZdy, co je pro nds Stésti? ZaZil jsem, Ze se Stésti
proménilo v nestésti a naopak? Ze ho Bith proménil?

3x Jitka Krausovd (,,Pfibéhy moudrosti® -
viz upoutdvka na knihu na ndsledujici strané) M




prfibéhy moudrosti

Slepota

Stafi manzelé oslavili 50 let $tastného
Zivota spolu. Nasledujici den Zena pfi-
pravovala snidani pro sebe a pro man-
zela - jako vzdy po mnoho let. Jako vzdy
rozkrojila housky a namazala je maslem.
Jako vzdy chystala pro manzela spodky
housek a pro sebe vrsky, tak, jak to on
mél rad.

Ale dnes z nic¢eho nic se v ni néco vze-
pfelo a rozhodla se, Ze si vezme spodky
housek ona. Ma ty meékoucké spodky
prece radéji nez vrsky a vzdy se jich vzda-
vala pro manzela. At se jednou také zapre
on pro ni!

Jaké ovsem bylo jeji prekvapeni, kdyz
se muz rozzaril a polibil ji. ,Milacku,
skoro 50 let ¢ekdm, jestli dostanu své obli-
bené kfupavé vrsky.“

»Ale,“ vykoktala zmatené Zena ,vzdyt
tehdy pfi nas$i prvni spole¢né snidani
po svatbé, vidim to, jako by to bylo dneska,
sis vzal dolni ¢ast housek a fekl jsi ,,Radéji
si vezmu tyhle!*

»Nu ano, milac¢ku, tehdy jsem mél
zrovna v ustech afty a pak uz jsi mi vzdy
davala automaticky spodky housek, tak
jsem myslel, Ze ty ma$ taky rada jako ja
ktupavé vrsky, a tak jsem se zaprel...

Taky je mi vse o blizkych jasné, mdm je pre-

Ctené, nicim mne uz nemohou prekvapit?
Kazdy clovék je po strance ptirozené,

a tim vice nadptirozené, tajemstvim, které

Hospodine, ty mé zkoumds a znds,

ty vis, kdyz seddm i kdyzZ vstdvdm.
Pozndvds mé myslenky jiz zddlky;
at jdu nebo lezim, ty to urcujes,
v§imds si vsech m)fch cest.
Slovo ]este nemdm na jazyku:
hle, uz je znds, Hospodine, cele.
Obklopujes mé zezadu i zpredu |
a klades na me svou dlam o

.

|’\'

neznd plné ani on sdm a nepoznd ho ani
nejlepsi psycholog.

To neznamend, Ze je snad psychologie
pro krestany k nicemu a Ze nemiiZe pomoci.
Tajemstvi hlubiny duse ale znd jen Biih,
jehoz obrazem cloveék je.

Jitka Krausova (,,Pribéhy moudrosti* -
viz upoutdvka na knihu na této strané) M

Kazdy clovék

je po strdnce
prirozené, a tim
vice nadprirozené,
tajemstvim...

Pribéhy moudrosti

Jitka Krausovd

Foto: Designed by ijeab / Freepik

Kniha méa podtitul Pomoc na cesté k sebepozndni a riistu a obsahuje 100 krat- &
kych pribéhd. Sesbirala je MUDr. Jitka Krausova, OV, lékatka psychiatricka, pas- B
toracni asistentka Arcibiskupstvi olomouckého, zasvécend panna olomoucké |
arcidiecéze. Pribéhy pouziva pfi duchovnim doprovazeni, duchovnich obno- &
vach, ale i ve své |ékaiské praxi. Zaujmou véfici i nevéfici — a pomohou k zamy3- 7=
leni nad podstatnymi vécmi v nasem zivoté. Knihu s 96 stranami vyda, da-li
BUh, letos pred Vanocemi tiskovy apostolat A.M.ILM.S. (ptispévek na tisk 20 K¢),
a dovoli-li ndm to financni situace, bude i pfilohou listopadového vydani ¢aso-

pisu Milujte se! - vzdy po jednom vytisku na kazdou zasilaci adresu.

‘o www.milujte.se



Foto: Pixabay, StockSnap (CCO)

Ruzenec
a Bozi pritomnost
v nejtézsich chvilich

Loni v ffjnu jsem onemocnéla. Rako-
vina. Nahle bylo vSechno jinak. Kolo-
to¢ vysetfeni, tzkosti, ¢ekani, operace,
chemoterapie... Z minulého aktivniho
Zivota nezbylo nic. Ve dostalo jinou tvar.
Lidé dal spéchali za svymi povinnostmi,
aja - osaméla.

To jsem jesté netusila, Ze pravé dosta-
vam obrovsky dar. Bozi Milost! Prisla,
aby zistala v samoté dlouhych noci, kdy
vsichni ostatni spali a ONA - Bozi milost -
se mnou bdéla. Bdéla v podobé Svatého
Rizence, ktery jsem svirala v ruce, kdyz
jsem volala o pomoc. Prebirala jsem mezi
prsty jeho zrnka a v modlitbé jsem znovu
a znovu prochazela cely Zzivot Panny
Marie a Pdna JeziSe - tajemstvi jeho
Zivota i mého: radostna, bolestna, slavna
a tajemstvi svétla. Ta GiZasnd souvislost
vseho toho, co prozivam (a co véfim, ze
Btih i pro mne jesté ptipravil), s tim, co
prozival Pan Jezi§ a Panna Maria.

Ucinky chemoterapie jsou drtivé. Kdyz
jsem se po prvni ddvce snazila usnout, mé
srdce to nedovolilo. Busilo tak divoce, zZe
jsem nevédéla, co mam délat. A tak jsem
sdhla po rizenci. Po prvnim desatku se
srdce uplné zklidnilo a ja usnula. Totéz se
stalo i pti druhé a tfeti davce. A ja najed-
nou védéla, ze to nebyla ndhoda, Ze Bih
je pritomny, a s Gzasem a dojetim jsem
dékovala za obrovsky dar, ktery nam byl
v modlitbé Svatého Ruzence dan.

Marie (redakcné upraveno) M

Nevédéla jsem,
co mdm délat.
A tak jsem sdhla
po riizenci.

257

Struktura
modlitby
ruzence

Uvod:

* Znameni krize ® Vérim v Boha

e Otce nas e 3x Zdravas Maria

(po jménu Jezis postupné prosime o tri
Bozské ctnosti: 1. v kterého vérime,

2. v kterého doufame, 3. kterého nade
vsechno milujeme) e Slava Otci

Pét desatku:

e Otce nas ¢ 10x Zdrdavas Maria
(po jménu Jezis se pridavaji
rGzencova tajemstvi) e Sldva Otci

I. Tajemstvi radostna (pondéli, sobota):
1. kterého jsi z Ducha Svatého pocala
2. s kterym jsi Alzbétu navstivila

3. kterého jsi v Betlémé porodila

4. kterého jsi v chramé obétovala

5. kterého jsi v chrdmé nalezla

Il. Tajemstvi svétla (Ctvrtek):

1. ktery byl pokrtén v Jorddnu
2. ktery zjevil v Kané

svou boZskou moc

3. ktery hldasal BozZi kralovstvi
a vyzyval k pokani

4. ktery na hore Proménéni
zjevil svou slavu

5. ktery ustanovil Eucharistii

IIl. Tajemstvi bolestna (Utery, patek):
1. ktery se pro nds krvi potil

2. ktery byl pro nds bicovan

3. ktery byl pro nds trnim korunovan
4. ktery pro nas nesl tézky kriz

5. ktery byl pro nés ukriZzovan

IV. Tajemstvi slavna (stieda, nedéle):
1. ktery z mrtvych vstal

2. ktery na nebe vstoupil

3. ktery Ducha Svatého seslal

4. ktery té, Panno, do nebe vzal

5. ktery té v nebi korunoval

Po kazdém desatku:

Pane Jezisi, odpust nédm nase hrichy,
uchran nas pekelného ohné a prived’
do nebe vsechny duse, zvlasteé ty, které
tvého milosrdenstvi nejvice potrebuji.

Zaver:

e Zdravas Kralovno e Oroduj za nas,
Kralovno posvdtného riZence, aby nam
Kristus dal ucast na svych zaslibenich.
Modleme se: BoZe, tvdj jednorozeny
Syn nam svym zivotem, smrti

a zmrtvychvstanim ziskal vécnou spdsu.
Dej nam, prosime, kdyZ v posvatném
ruzenci blahoslavené Panny Marie

o téchto tajemstvich rozjimame, at také
podle nich Zijjeme a dosahneme toho,
co slibuji. Skrze Krista, naseho Pana.
Amen.

Je vhodné jesté pripojit modlitbu
na umys| Svatého otce.

s0.éislo - Milute se! 57




6. a 9. prikazani

Byvaly ministr Skolstvi Mons. prof. Petr Pitha (viz infobox na str. 59)
nam sice z casovych dlivodl odmitl rozhovor, ale dal ndm

k dispozici své drivéjsi prace, z nichz jsme vybrali nasledujici pasaze
jako odpovédi na nase otazky. V minulém cisle jsme se ho ptali

na vysvétleni jeho postoje k tzv. Istanbulské umluvé (viz,Milujte se!”

C. 49, str. 49nn - on-line zdarma v archivu vsech vydanych cisel

na www.milujte.se). Dnedni otazka zni: ,Povazujete sexualitu za tak
dllezZitou, jak se dnes fika? Jinymi slovy: jak se jako katolicky knéz
divate na Sesté pfikazani?“ Odpovéd je z jeho knihy

Sexualitu nezakazuje,
ale chrani
Na rozdil od ostatnich prikdzani, s nimiz
bude dnesni spole¢nost v podstaté sou-
hlasit, je pro ni toto tézko stravitelné,
protoze ho chape jako protipfirozené.
58 [

2. www.milujte.se

~Vychova, nadéje spole¢nosti”.

Podrazdéné reakce casto obsahuji argu-
menty o nepfijatelnosti zdkazu potratd,
praxe antikoncepce a nerozlucitelnosti
manzelstvi. Tyto argumenty se v8ak tykaji
obsahu prikazani nezabijes a z¢asti prika-
zani nepozddds manzelky svého blizniho

4

Foto: Designed by rawpixel.com / Freepik

Nesesmilnis!

Veéci bandlni
a stdle pritomné
zevsedni.

(viz nasledujici ¢lanek - pozn. redakce).
Sesté piikézani se viak tyka sexuality a tu
nejenze nezakazuje, ale obhajuje a chrani.
Jeho podstatnou slozkou je zékaz sexudl-
nich perverzit a nasili. Tim je$té neni jeho
obsah vycerpan, nebot hlavni je na ném
jiz zminéna ochrana sexu.

Odstranéni tabu? Dehonestace,
banalizace... - zeviednéni!
Vyznam takto pochopeného $estého pti-
kazani mnohokrat nahlédnete, az budete
o této ¢asti moralky mluvit pti vychové.
Prijdete pfedné na to, co védi dobfe udi-


http://www.milujte.se

telé, lékari i mnozi rodice, Ze totiz détem,
a dokonce malickym détem, oblast sexu-
ality nebudete otvirat (tj. nebudete prvni,
kdo o ni s détmi mluvi - pozn. redakce).
Védi o ni vétdinou vic, nez cekate,
a dokonce vic, nez sami vite. S vytres-
tényma ocima a pokleslou celisti byste
poslouchali, kdyby oni zacali poucovat
vas. Uvédomite si to i jindy, kdyz uva-
Zite, Ze dostupnost sexu, at uz naplné-
ného, obrazového ¢i verbalizovaného, je
neustala. Soucasna spole¢nost odstranila
sexudlni tabu. U¢inila tak podle prokla-
maci proto, aby sex prestal byt démoni-
zovan. Stalo se vSak néco jiného. Sex byl
znesvécen, dehonestovan a prohlasen
za banalitu, kterou je mozné se pfijemné
pobavit a potésit. O nic vic nejde, a proto
jen at je hodné sexu a at se kazdy dobre
bavi. Toto presvédceni je tak silné, Ze je
nam vSem sex v riznych podobach vnu-
covan, abychom se taky trochu povy-
razili a pridli na jiné, veselejsi myslenky.
Kdy?z uz zrovna musite nakupovat, a tudiz
nemuzete byt sexualné aktivni, potéste se
pohledem na riizné sexualné pointované
obrazky na obalech, reklamach, ve slo-
ganech. Véci bandlni a stile pritomné
zevSedni. Je tedy tfeba pridat na durazu,
a tim se jiz suneme k pornografii a per-
verzi.

~NE” degradaci ¢lovéka
na uroven zvirete
Jediné, na co je téeba dbat, je podle dnes$ni
spole¢nosti to, aby déti nedostaly AIDS
a aby nedoslo k poceti. Déti vidy chtély
proniknout k onomu utajenému a vzdy
védély neskonale vic, nez predpokladali
jejich rodice a vychovatelé. V mé gene-
raci sahaly potajmu po inteligentnich
exhibicich Simone Beauvoirové, o gene-
raci pfedtim k tehdy skandalnimu pti-
béhu lady Chatterleyové. Ale nikdy >
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Foto: Unsplash, Toa Heftiba (CCO)

Mons. prof. PhDr. Petr Pitha, CSc., dr. h. c,,

.. je Cesky katolicky knéz, bohemista, lingvista a pedagog. V letech 1992-1994 zasta-
val funkci ministra Skolstvi. Je autorem fady odbornych a popularné nau¢nych knih
z oblasti vychovy, uceni a lingvistiky a jednim ze zakladateld ceské matematické
lingvistiky. Mimo to sepsal fadu knih o vyznamnych osobnostech katolické cirkve,
napt. Cechy a jejich svati, Pocta sv. AneZce Pfemyslovné, Slyste slovo a zpivejte pisen;
dale Pamét a nadéje, nebo Triptych na oltdri Ldsky... Za své zasluhy byl ocenén mimo
jiné Komenského medaili UNESCO, cenou MSMT, Pamétni medaili UK a statnim
vyznamendanim Za zasluhy.

Podle wikipedia.org
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nebyly témér zavaleny polozvracenymi
radami, obrazky a navody jako ted. Jsou
na to i zvlastni rubriky v béinych caso-
pisech. Jen at se bavi!l Délaji to vSichni,
dyt je to lidsky! A to byste koukali, jak
to uméji. Jak védi, kde se $imrat, jak se
popleskavat, jak vzdychat a kdy zau-
pét, aby rychle a Casto dospély ke slast-
nému stahovani svalstva na stehnech
a portiznu a posléze k blazenému ochab-
nuti. Ze se ptitom degraduji na zvitatka,
ze ztraceji zodpovédnost i lidskou distoj-
nost, ze moznda nikdy nepoznaji lidskou
lasku, protoze jim postaci stdle nudnéjsi
télocvik, na to se dnes nemysli. Mysli

na to v8ak ono Sesté prikazani, které haji
distojnost lidské lasky a zad4, aby sex byl
nédim vyznamnym, posvatnym a také
tajemnym. Aby byl vyrazem vzdjem-
ného sebevydani, aktem tcty, vstupem
do nejvlastnéjsiho proudu Zivota a doty-
kem nevyslovitelného. Do sexuality, kte-
rou si ¢lovék na rozdil od zvirat plné
uvédomuje, je vloZeno tajemstvi poceti
a zrozeni. Neni to zabava, je to uchvatny
sebe-védomy ¢in, jehoz dusledky jsou
Zivot a smrt, zrozeni nového clovéka,
spoutani obou milujicich v jednu novou
bytost, coz je k sobé, a proto i navzijem
pripouta.

Do sexuality, kterou si clovék na rozdil
od zvirat plné uvédomuije, je viozZeno
tajemstvi poceti a zrozeni.
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Foto: Pixabay, Jashina;

Chtit Vanoce kazdy den?

Je to pravé $esté prikazani, které chrani
tento vyraz vzdjemnosti dvou milujicich
jako néco slavného, nevSedniho, své-
te¢nfho. Pravé tak jako je v roce jeden
Stédry vecer, jsou v Zivoté milujicich tyto
$tédré hodiny. Kdyby se objevil ¢lovék
tak zamilovany do Stédrého veclera, Ze by,
kdekoli uvidi smrcek, $el a ufizl ho, navé-
sil na néj cingrlata a zacal zpivat koledy,
méli bychom ho za blazna. Kdyby to
délala vétsina lidi, prestaly by existovat
Vénoce.

Cudnost a intimita
Dovolim si jesté slovo o cudnosti. Neza-
jimd mé v této souvislosti, jak se kdo
obléka, resp. neoblékd. Jde jisté také
o miru vyzyvavosti, ale spi§ o nekriti¢nost
a poruseni estetiky, kdyZz se v letni den
vyroji zeny, které jsou bud jen ve spod-
nim pradle nebo naopak bez ného. Je mi
lito, Ze pti odhaleni pasu bficha a zad, jak
je to ted v mddé, si holky nastydnou led-
viny, ale o to zde nejde. Jde o to, Ze sexu-
alita je intimni zaleZitost a Ze je oblasti
tajemna a ochudit se o toto strhujici
poznani tajemna je $koda. Byva mi lito,
kdyz vidim svatbu mladych lidi, ktef{ uz
nic nového nepoznaji, protoze si za dva
roky spolecného Zivota vie vyzkouseli
a védi, Ze si vyhovuji. Svatebni noc je pro
né nudou po unavném dnu. Jsou v nebez-
peci, ze budou chtit séhnout po nééem, co
jesté neznaji, ale to uz lezi v oblasti vzdy
silnéjsi perverze.

Laska a jazyk

Za zI¢ povazuiji i to, ze pro hovor o lasce
nam chybi jazyk. Mladi lidé znaji jen
odborny jazyk fyziologl ¢i sexuologu,
popt. oplzlé vyrazy slangu a argotu. Meta-
fory vynasejici télesnost do oblasti poezie
jsou jim k smichu, protoze uvizli v osid-
lech technologii a k opravdovosti lasky se
nedostanou. Pochopitelné, protoze jsme
pozvedli prapory svobodné lasky, ale
laska je zavazujici.

Zde bych rad dodal, Ze nas jazyk je
oproti jinym v nevyhodé, protoze ma
pouze slovo laska, kdezto jiné jazyky roz-
liSuji amor a caritas. Amor je vasniva laska
predev$im v prvnim vzplanuti. Caritas,
tecky chairé, je vzdjemna laskyplna péce
o dobro druhého mezi muzem a Zenou,
coz je dovadi k tomu, Ze se stanou jedi-
nou bytosti.

Mons. prof. Petr Pitha (vybrdno z knihy
Petra Pithy ,Vyichova, nadéje spolecnosti®;
titulky a perex redakce) M
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Foto: Flickr, ja_valente (CC BY-NC-ND 2.0)

Nebudes chtit ukrast
manzelku, manzela...!

,Laska je oblouk sklenuty

"

od okouzleni k zodpovédnosti,
fika Mons. prof. Petr Pitha.

Kradez, ktera dopadne
nejvic na deti
Co se zapovida timto prikdzanim, je sva-
dét vdanou Zenu ¢i Zenatého muze. Proti
tomu lze tézko néco namitat, protoze
v ptipadé uspé$ného svadéni dojde k roz-
vratu rodiny, a to je brutdlni ¢in, ktery
dopadne na partnera svedeného a hlavné
na déti. Stru¢né lze fict, Ze jde o kradez
manzelky (manzela) a kradez matky ¢i
otce. Vypadd to nabubtele, ale dité, které
ztrati jednoho z rodi¢d, je poloviéni
sirotek. Zde sice nezmizi rodi¢ ze svéta,

ale zmiz{ ze Zivota ditéte, poptipadé se
do ného obcas rusivé vraci.

Prava laska zacina tam, kde
nas ,prestava bavit”
Mohl bych skondit, ale vim, Zze musim
Fict néco i o tom, jak se toto prikazani
dale vyvijelo. Bylo chdpano ve smyslu
pevné zavaznosti manzelské smlouvy,

ale postupem casu byly dany moznosti
od této smlouvy odstoupit a vymezeny
podminky pro to (jde o dobu Starého
zakona pred prichodem Jezi$e Krista -
pozn. redakce). Kdyz je pak na dany
problém dotdazan Kristus, odpovi, Ze
ony vyjimky byly vyhlaseny pro tvrdost
vaseho srdce a ze clovék nemd rozlucovat,
co spojil Bith (Mt 19,3.6.8). Jsou to [>

Ldska nespocivd v tom, Ze ohloddme
z druhého jeho sladkosti a zbytek, jeho
starosti, nedostatky, bolesti, odhodime

jako kost.
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tyto vyroky, na nichz stoji dne$ni kato-
lické kanonické pravo.

Mame-li pochopit pozadavek neroz-
lucitelnosti manzelstvi, musime se vra-
tit ke Kristovym vyrokim a snazit se
pochopit je nikoli ve smyslu pravnim, ale
ve smyslu teologickém, ktery je tu zakla-

o

Desatero Bozich prikazani
L

Text Desatera je uveden v Bibli

v Exodu 20,2-17 a druhd verze je

v Deuteronomiu 5,6-21. V Cirkvi je

pouzivdna katechetickd formulace:

1.V jednoho Boha véfiti budes.
2.NevezmeS jména Boziho nadarmo.
3.Pomni, abys den svatecni svétil.
4, Cti otce svého'i matku svou,
abys dlouho Ziv byl a dobre ti bylo
na zemi. '’ #
5.Nezabijes.
6.Nesesmilnis.
\ 7.Nepokrades.
8.Nepromluvis kiivého svédectvi
proti bliznimu svému.
9.Nepozadas manzelky blizniho
svého.
10. Aniz pozadas statku jeho.
(Katechetickd verze podle Kanciondlu)
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dem. Kristus predné kriticky konsta-
tuje, Ze moznost rozvodu byla dédna pro
nedostatek lasky. Manzelim se umoznuje,
aby se rozesli, kdyz a protoze se nemi-
luji. To se jisté stava. Stava se to stdle Cas-
t&ji. Castéji se to stavé proto, Ze liska neni
pochopena. Laska neni rovnovaha dvou

vee

Jen ten, kdo zije dobre,
muze byt opravdu stastny -
a jeho Stésti mu vydrzi.
Kazdé z Desatera Bozich
pfikazani chrani néjakou
hodnotu dtlezZitou.pro
nas zivot dprodosazeni
a udrzeni radosti a stésti.

Foto: Pixabay, annaharmsthiessen (CC0)

sobectvi. Laska je vzdjemnd vydanost
a vzajemné prijeti. Laska nespociva v tom,
ze ohlodame z druhého jeho sladkosti
a zbytek, jeho starosti, nedostatky, bolesti,
odhodime jako kost. Laska nespocivé ani
v tom, ze se snazime druhého okouzlit,
ze pred nim cechrame své nejkrasnéjsi

y 4

Prvni ptikdzani Desatera chrani viru
v Boha - on dava smysl a pevny zaklad
vSemu ostatnimu, a to i v tézkych situa-
cich.

Druhé chrani uctu k Bohu. Nebudes-
li ji mit, nebudes také brat vazné to, co ti
Biih nabizi - a o to vSechno ptijdes.

Treti chrani hodnotu ¢asu: pro odpo-
¢inek, pro rodinu, pro Boha.

Ctvrté chrani rodinné vztahy, paté
zivot, Sesté sexualitu. Také ta je Bozim
darem. Ale co v manzelstvi spojuje, mimo
manzelstvi vztahy rozbiji...

Sedmé chrani majetek: tvtyj i cizi.

Osmé chrani vzdjemnou pravdivost
a tim i davéru mezi lidmi.

Deviaté a desaté se vaze k Sestému
(Nesesmilni§!) a sedmému (Nepokrades!)
a chrani vnitfni pravdivost. Buh ti preje,
abys byl opravdu dobry, a mohl tak byt
skute¢né stastny. Kdo by se tvaril dob-
rym navenek, ale uvnitf zivil zI¢ myslenky
a touhy, bude se moci tak nanejvy$ nave-
nek tvarit, Ze je $tastny. Ale doopravdy
$tastny nebude. Buh ti preje vic. Nechce,
abys byl jako jabli¢ko s nalesténou slupkou,
ale uvnitt shnilé. (Pozn.: Ne kazda $patnd
myslenka je htich; dokud s ni nesouhla-
sime, je jen poku$enim. Nad pokusenim
muzeme s Bozi pomoci vitézit.)

P. Pavel Zahradnicek M

Nechce, abys byl
jako jablicko

s nalesténou
slupkou, ale uvnitr
shnilé.
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pefi, protoze nam déld dobre jeho osl-
nény zrak a obdiv. Laska je oblouk skle-
nuty od okouzleni k zodpovédnosti. Neni
to jen d¢j, je to namahava snaha. Skoro
bych fekl, ze prava laska zac¢ind tam, kde
nas prestava bavit, podobné jako nadéje
nastupuje tam, kde se hrouti vSechna nase
ocekavani. Laska, ktera kon¢i u prvych
nesnazi, viibec neni laska, a kazdy, kdo
nepfijme krizi vztahu jako $anci povy-
$it zalibu na lasku, lasku nikdy nepozna
a ztistane infantilnim déckem, které utece
od kazdé hry, kdyZz ho najednou nebavi
anebo kdyZz by snad mélo partii prohrat.
Statistiky také ukazuji, Ze rozvodovost
manzelstvi jiz jednou rozvedenych lidi
je 0 hodné vyssi nez rozvodovost prvého
manzelstvi. To, o ¢em mluvil Kristus, je
zjisténi, ze lidem chybi laska.

Seminko, které prijimate,
abyste o né pecovali
Druhy jeho vyrok je rovnéz o lasce. Co
jiného je tim poutem, jimZ spojuje Buh.
Kristus se pfitom odvoldvd na akt stvo-
feni a upozornuje, ze Bih stvotil clovéka
jako par. Lidé jsou od prirozenosti pfi-

praveni a vybaveni pro lasku. Problém je
v tom, Ze ji ¢asto kazi a zni¢i. A to Kris-
tus zakazuje. Ona jiskra zalibeni, kte-
rou zac¢ind vztah milencti, neni néjaky
nahodny Cupidiv $ip. Je to Bozi semeno
lasky. Jestlize ho dva lidé prijmou, musi
o né pecovat, a to samozfejmé tim vic,
kdy?z toto pouto lasky dostane tvar, jméno
a zivot nového c¢lovéka. Pravé tak jako
hyfivé rozsévda Bih v pfirodé semena,
z nichz jenom zlomek vzejde a doroste, je
tomu i s timto semenem.

Bez Siroce otevienych
zadnich vratek
Proto je dulezité, aby ti, kdo se zamiluji,
zkoumali, zda se opravdu maji radi, zda
jsou dost silni, aby se uvazali do sluzby
uchovat vzajemnou lasku. Musi védét, co
Ze si to vzdjemné slibuji a slibuji to i Bohu:
ze vstupuji do svazku na Zivot a na smrt.
I kdyz ledacos poznaji a védomé vyslovi
svatebni slib, pfece budou na Zivotni cesté
vicekrat prekvapeni, jak je to nelehké. Ale
v ty chvile, kdy budou bojovat o lasku,
budou mit po ruce onen velky slib a roz-
pomenou se na horoucnost prvntho zali-

beni. Je to hodné jina situace, nez kdyz
v takové chvili maji po ruce $iroce ote-
viena zadni dvirka, jak tomu je u civilné
uzavienych manzelstvi, pfi nichz si snou-
benci neslibuji viibec nic.

Pokusil jsem se priblizit logiku kano-
nického prava a dodam jesté, ze cirkev
nikoho nenuti, aby vétil v Boha, a nikomu,
kdo v ného nevéti, nevnucuje cirkevni
svatbu. Ale od téch, kdo uzaviou své man-
Zelstvi svatostnym aktem, zadd, aby svij
slib naplnovali a naplnili. V§em ostatnim
ukazuje, Ze lasku a manzelskou vérnost je
treba hajit, protoze neldska a nevéra pri-
naseji trpké plody.

Mons. prof. Petr Pitha (vybréno z knihy

Petra Pithy ,Vyichova, nadéje spolecnosti®;
titulky a perex redakce) M

Laska, ktera konci
u prvych nesndzi,
vitbec neni ldaska.

Foto: Pexels, Vera Arsic (CCO)
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ABC
civilizace lasky

1.
Mgj v ucte kazdého clovéka, protoze v ném zije
Kristus. Bud vnimavy ke kazdému - je to tvdj bratr
a sestra.

2.
O kazdém smyslej dobfe — o nikom nesmyslej zle.
| v nejhorsim ¢lovéku se pokus najit néco dobrého. =

Aavemm koncert skupmy POKR Livet

3 ' EX0DUS v Pogoyt 19, /
: /
O druhych mluv vzdy dobfe - o bliznich nikdy T —— Q@
nehovor zle. Naprav kfivdu zptsobenou slovem. e WYD 2008 v 5yiney ‘a |
Nebud pficinou konfliktd mezi lidmi. Chvitin Tobe ‘Q/ /™ o 470 208 v
| 2 I coskg v Yaney - Hymna wy,
: 6 /
Jenom Bgn n ’,' | e Hymnabyyn;mgvsmr ;
4. [ KdJexig & a / Slovenska veryg Y~ Hymna wyp 5

/

S kazdym hovor jazykem lasky. Nezvysuj hlas RS shrn: o - I BT e—
Neproklinej. NezpUsobuj problémy. Nezapficinuj [ —— T i
fost = / ki 008 v Sycingy - Hympng
plac¢. Uklidnuj a projevuj dobrotu. T — P K
KO"CM"’“CMVniany ¢ a ’,' ’,; :
5. / Koncert scholy RS, L jve 4 a / “;T‘ Mﬁ”bwmmwm’”""*mum“
Odpoustéj véem a vse. Nepfechovavej v srdci hnév. Merie pia - D
Vzdy podej ruku ke smifenf prvni. NOE: vt g =y
Nadmérmy pitén ° n ,,
6. Pampalisky: Vinoens r : "'
Cin vzdy dobfe bliznimu. Kazdému ¢iri dobro tak, ez asome e
. v R v v sv . Patr Maria Lutia: 7 jabika /
jak chces, aby ho druzi Cinili tobé. Nepremyslej Sl ° O

o tom, co ma nékdo udélat pro tebe, ale o tom, co ..., ..

mas3 ty udélat pro nékoho. andzs j‘l k e BO x

/.
Aktivné pomahej v utrpeni. Ochotné pfispéj
Utéchou, radou, pomocdi, srdcem.

http://jukebox.tv-mis.cz

Nékolika kliknutimi si v JukeBoxu internetové
televize TV-MIS.cz na http://jukebox.tv-mis.cz
sestav z nabizenych CD s krestanskou
muzikou a pisnémi hudebni program na cely
den - k préci i k odpocinku. Existuje i obdoba
JukeBoxu s mluvenym slovem: TémaBox
na http://temabox.tv-mis.cz. Nabizi mnozstvi
duchovnich prednasek, seminard, exercicii,
kazani a audioknih...

8.
Pracuj poctivé, protoze plody tvé prace pouzivaji
druzi, jako i ty pouzivas plody jejich prace.

9.
Zapoj se do Zivota spole¢nosti. Otevii se chudym
a nemocnym. Podél se o hmotna i duchovni dobra.
Snaz se vidét potiebné kolem sebe.

10.
Modli se za vsechny, dokonce i za nepfatele.
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Rimskokatohcky farnf ufad, Namésti 20
671 03 Vranov nad Dyji
e-mail: redakce@milujte.se

kardindl Stefan Wyszyriski
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